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Januar 2026

Kinderkleidertauschborse

Gut erhaltene Kinderkleidung wird gegen zu klein gewordene Kinderkleider getauscht.
Der Tauschhandel ist kostenlos und umweltschonend — fiir eine nachhaltigere Zukunft zu
Gunsten der nachfolgenden Generationen.

Termin: mittwochs

Zeit: 16:00 bis 18:00 Uhr

Ort: KAB-Treffpunkt Birgden,
Bahnhofstra3e 65, 52538 Gangelt-Birgden

Leitung: Gertrud Grotthaus,

Veranstalter: KAB St. Urbanus, Birgden
11040001 // 1-17

Frauentreff: Leben im Alter!
,,Es ist leicht, das Leben schwer zu nehmen,
aber schwer, das Leben leicht zu nehmen*

Termine:  montags,
05.01., 02.02., 09.03., 06.04.,
04.05., 01.06., 06.07., 10.08.,
07.09., 05.10., 02.11., 07.12.2026
Zeit: 15:00 bis 17:15 Uhr
Ort: Lamberti KABinett,
Johannismarkt 15, Erkelenz
Leitung: Annemie Bémer, 02431- 47 90
Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // TV-06

Unsere Exkursionen

An jedem Dienstag, um 10.00 Uhr trifft sich diese Gruppe der KAB St. Martin an der
Kirche und startet zu Exkursionen in die nihere Umgebung. Die Ziele und Themen
werden immer kurzfristig erarbeitet.

Termin: ab 06.01.2026 (dienstags)

Zeit: 10:00 Uhr

Ort: Kirche St. Martin, Heinrich-
Hollands-Stra3e 6, Aachen

Leitung: Utrsula Meens

Veranstalter: KAB St. Martin, Aachen
11010015 // 1-01



Friedensgebet
An jedem 1. Donnerstag im Monat treffen wir uns in der Kirche St. Martin
zum Friedensgebet.

Termin: ab 05.02. 2026 (jeden 1. Donnerstag im Monat)
Zeit: 19:00 Uhr

Ort: Kirche St. Martin,
Heinrich-Hollands-Straf3e 6, Aachen
Leitung: Karin Linzenich
Reinhard Kippers

Veranstalter: KAB St. Martin, Aachen
Veranstalter: KAB St. Martin, Aachen
11010015

Bibelkreis

Bibellesen und Schriftgesprich

Termine: monatlich

Zeit: 16:00 Uhr

Ort: Kirchengemeinde St. Barbara
Broicher Siedlung, Blumrather Stra3e 220,
52477 Alsdorf

Leitung: Katlheinz Laurier

Veranstalter: KAB Alsdorf Mariadorf
11020001 // IV-17

Wir begriifien das Neue Jahr
Politische Diskussion
Was erwartet uns in diesem Jahr?

Termin: Donnerstag, 08.01.2026

Zeit: 18:00 bis 21:30 Uhr

Ort: Katharinahaus Kohlscheid,
Markt

Leitung: Team

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // 1-17

Politischer Frithshoppen
Am 2. und 4. Sonntag eines Monats findet im Pfarrheim St. Martin ein politi-
scher Frihschoppen statt.

Termin: ab Sonntag, 11.01.2026
Zeit: 12:00 bis 14:00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Martin,



Heinrich-Hollands-Stral3e 06,
Aachen
Leitung: Vorstand KAB St. Martin
Veranstalter: KAB St. Martin, Aachen
11010015

Ehrenamt und Verantwortung

Dieser Kreis sucht den monatlichen Austausch iiber Probleme und Chancen des gemeinsa-
men ehrenamtlichen Engagements. Engagement ist mehr als Organisation und Verwaltung;
es braucht auch Hilfe, Beratung und Motivation, um auf der Basis gemeinsamer Zielvorga-
ben Stirken der Ehrenamtlichen zu férdern, sie zu pflegen und Hilfen fiir das soziale Han-
deln gemeinsam zu entwickeln.

Termin: ab 13.01.2026 (jeden 2. Dienstag)

Zeit: 17:00 bis 19:00 Uhr

Leitung: Heinz Rombach

Ort: KAB-Begegnungshaus, Hochstt.
9

52078 Aachen-Brand
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // VIII-17

Fachtagung Ehrenamt
Auch in diesem Jahr sind wieder zwei Fachtagungen geplant, die spezielle
Fragestellungen ehrenamtlichen Engagements aufgreifen sollen.

Termin: zweimal samstags,
wird bekannt gegeben
Referent: Heinz Rombach
Ort: KAB-Begegnungshaus, Hochstr. 9,
52078 Aachen-Brand
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // VIII-17

Geschichte der Populirmusik von Caruso bis Taylor Swift
Einfihrung in die Geschichte der Populirmusik

Termin: zweimal jihtlich
Ort: KAB-Begegnungshaus, Hochstral3e 9,
Aachen

Referentin: Claudia Vickus
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // V-17




Bibel und Leben
Wir entdecken die Bibel

Aktuelle Entwicklungen in Kirche und Gesellschaft begleiten wir kritisch mit dem

Geist der Bibel.

Termin: Dienstag, 13.01.2026

Zeit: 19:00 — 22:15 Uhr

Ort: bei Hedy und Friedhelm Sieben.
Am Hufeisen 30
41812 Etkelenz

Anmelden bei Theo Sommer,

02431 71018

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1V-17

Lebendiges Evangelium

Mit dem methodischen Dreischritt ,,Sehen, Urteilen, Handeln* kommen

die Teilnehmer*innen ins Gesprach und zum Handeln.

Termin: dienstags (monatlich)

Zeit: 19:30 bis 22:00 Uhr

Ort: KAB-Treffpunkt Birgden,
Bahnhofstrale 65, 52538 Gangelt-Birgden

Referent: Pfarrer Karl-Heinz Laurier

Veranstalter: KAB St. Urbanus, Birgden
11040001 // IV-01

Frauen-Treff

Am jeweils dritten Donnerstag eines Monats triff sich der KAB- Frauen-Treff St. Martin
im Pfarrheim. Wir beschiftigen uns vornehmlich mit frauen- und gesellschaftspolitischen
Themen. Jeden Monat gibt es gesonderte Einladungen, die auch im Web unter www.st-

martin-aachen.de veroffentlicht werden.

Termin: 15.01.20206, dann jeweils dritter
Donnerstag im Monat

Zeit: 19:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Martin
Heinrich-Hollands-Straf3e 6,
Aachen

Leitung: Karin Linzenich

Veranstalter: KAB St. Martin Aachen
11010015 // 1-06



Besichtigung der Krippen St. Katharina und Kimpchen in Kohlscheid

Termin: Mittwoch, 21.01.2026
Zeit: 14:00 bis 17:00 Uhr
Ort: Kohlscheid

Leitung: Christa Baggen / Angelika Nowak

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // IV-06

Exkursionen zu Orten der Arbeit

Ideen: - Energeticon in Alsdorf
- Freilichtmuseum in Kommern
- Haus der Geschichte in Bonn
- LVR-Archiologischer Park in Xanten
Weitere Exkursionen werden im Laufe des Jahres veroffentlicht.

Termine: werden bekannt gegeben

Leitung: Theo Sommer und Peter Hiilser

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1-17

Unsere Dienstagsgruppe:

Altern ist nichts fur Feiglinge. Dankbar das Leben annehmen, gestalten und
feiern. Die Treffen finden quartalsmiBig statt. Ein Aushang erfolgt im Treff-
punkt.

Ort: Lamberti KABinett,
Johannismarkt 15, 41812 Erkelenz

Leitung: Annemarie Bomer, 02431- 47 90
Brigitte Muyres, 02431 - 9757148
Friedhelm Sieben, 02431- 971823

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1V-01

Singkreis zum Entspannen, Atem holen und Gemeinschaft spiiren
Unter Gottes Segen leben...
Moége er die Wege ebnen, die zu
gehen es sich lohnt.
Moge er den Schutz gewihren,
unter dem das Leben wohnt.
Unter Gottes Liebe leben....
Moge sie die Herzen fluten, da-
mit Freude Einzug hilt.
Moge sie Gedanken lenken, um
zu tun, was Gott gefillt.




Unter Gottes Frieden leben....
Moge er wie Regen strémen auf
verbranntes, hartes Land.

Moge er die Zukunft prigen, in
der Hoffnung wachsen kann.

Ob jung, ob alt — im gemeinsamen Singen, im ehrenamtlichen Tun fiir- und mitei-
nander geben wir von dem, als wir haben, an andere weiter und motivieren durch
aufmunternden Gesang, sich fir unsere Umwelt zu engagieren.

Termine: mittwochs, 07.01., 04.02., 12.03.,
01.04., 06.05., 03.06., 01.07.,
02.09., 07.10., 04.11., 16.12.2026
Zeit: 17:00 bis 19:15 Uhr
Ort: Lamberti KABinett,
Johannismarkt 15, Erkelenz
Leitung: Dorothee Brand,
Tel.: 0241/16 07 32 81
Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 111-17

Angebote zur politischen Bildung

Am jeweils vierten Freitag eines Monats treffen wir uns zur Bildungsarbeit im Pfarrheim

St. Martin. Gesonderte Einladungen erfolgen monatlich.
Auf der Homepage der Gemeinde Christus unser Bruder, St. Martin unter:

www.st-martin-aachen.de werden weitere Informationen und Einladungen ver6ffentlicht.

Termin: Beginn 23.01.2026

dann jeweils vierter Freitag im Monat
Zeit: 19:00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Martin

Heinrich-Hollands-Stral3e 6, Aachen
Leitung: Vorstand KAB St. Martin
Veranstalter: KAB St. Martin Aachen

11010015 // 1-17

Intuitives Malen

Termin: 24.01.2026

Zeit: 14:00 — 17:00 Uhr

Ort: Eupen

Referentin: Marion Léhmann

Nihere Informationen in Einzelausschreibung

Anmeldung: kab-pumpe-stich-ii@freenet.de

Veranstalter: KAB Pumpe Stich 11
11020010 // V-17




Aus dem Glauben leben!
Das "Lebendige Evangelium" als Orientierungshilfe fiir das eigene
Leben / Gesellschaftliches Engagement entdecken.

Termine: freitags 23.01., 20.03., 24.04., 22.05.,
26.06., 25.09., 23.10.2026

Zeit: 18:00 Uhr

Ort: Pfarrheim Wassenberg

Referent: Theo Beenen

Veranstalter: KAB Wassenberg-Myhl
11040011 // IV-17

Februar 2026

Lebendiges Evangelium 2026
Online tiber Gott und die Welt ins Gesprich kommen

Auch in 2026 wollen wir unser Angebot weiterfithren.

Fiar Menschen, die aus den unterschiedlichsten Griinden ans Haus gebunden
sind, weitere Weg nicht (mehr) fahren kénnen oder wollen!

Und naturlich fir alle, die dieses Format als neue Chance des Austausches und
der Begegnung nutzen wollen.

Wir beginnen in 2026 in der Fastenzeit mit unserer Reihe.

Jeweils donnerstags abends um 19.00 Uhr schalten wir ein "Meeting" frei und
koénnen somit ins Gesprich kommen.

Grundlage ist immer ein Text aus der Bibel, aus den Evangelien in der Fasten-
zeit! Wir folgen dem Dreischritt "Sehen - urteilen - handeln" nicht streng aber
wir richten uns danach aus.

Fir dieses Online Treffen solltet ihr ca. 90 Minuten einplanen, manchmal sind
wir aber auch eher fertig!

Wer gerne mitmachen mochte melde sich bitte tiber das Didzesanbiiro per E-
Mail an! Dariiber wird dann kurz vor dem Treffen (meist am Tag davor) ein
Link verschickt iber den man sich einwihlen kann.

Damit man sich ein wenig vorbereiten kann, schicken wir auch den Text mit,
tber den wir miteinander ins Gesprach kommen wollen.

Wer technische Unterstiitzung braucht, kann gerne im Di6zesanbtiro nachfra-
gen, wir sind dann um Unterstiitzung bemiht!

Die Termine in der Fastenzeit sind:

Do. 19.02.; 26.02.;05.03.;12.03.;19.03. und 26.03.2026 jeweils ab 19.00 Uhr
Ort: ZOOM

Referent:  Achim Kiick

Weitere Termine im Jahr 2026 werden rechtzeitig mitgeteilt.

10



Bibel und Leben
Wir entdecken die Bibel

Aktuelle Entwicklungen in Kirche und Gesellschaft begleiten wir kritisch mit dem
Geist der Bibel.

Termin: Dienstag, 10.02.2026

Zeit: 19:00 — 22:15 Uhr
Ort: bei Natalia Tucholke,
In der Schley 31,

41812 Erkelenz-Schwanenberg
Anmelden bei Theo Sommer,
02431 71018

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1IV-17

Bild: MISEREOR

Hier fingt die Wiirde an

Einfithrung in die MISEREOR Fastenaktion 2026

,Die Schere zwischen arm und reich ist extrem grof3 in Kamerun und sie wichst weiter®,
sagt Leon Yanda, der Direktor der diesjahrigen Partnerorganisation von Misereor in Kame-
run Caritas Douala (CODAS).

CODAS hilft jungen Menschen aus armen Verhiltnissen, den gréfiten Teil der Ausbildung
zu bezahlen und sie mit Know-how zu begleiten, z.B. durch praxisorientierte Workshops
und Existenzgrindungsberatung.

Termin: Montag, 23.02.2026

Zeit: 19:30 Uhr

Ort: Café Miteinander, Stettiner Stra3e 25,
52078 Aachen

Referent: Andris Gulbins, Bildungswerk
Anmeldung: kontakt@kab-aachen.de
Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Di6zese Aachen e.V.

Karneval im Rheinland
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Brauchtum und Tradition

Alle Jahre wieder steht am Rhein die Welt auf dem Kopf:

Das Faschingsfest — aus der Tradition her — gab Gelegenheit, vor der Fastenzeit noch
einmal ,,auf den Putz zu hauen®, bevor dann zur Vorbereitung auf das Osterfest 40
Tage gefastet und gebetet wurde. Welche Bedeutung hat das Brauchtum in der heuti-
gen Zeit?

Termin: Dienstag, 10.02.2026

Zeit: 18:00 bis 20:30 Uhr
Ort: Katharinahaus Kohlscheid,
Markt

Leitung: Christa Baggen

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // V-06

Feste feiern - aber wie?
Gemeinsame Entwicklung und musterhafte Durchfihrung eines Kon-
zeptes zur Festorganisation

Termin: Donnerstag, 12.02.2026

Zeit: 18:00 Uhr

Ort: KAB-Begegnungshaus, Hochstr. 9,
52078 Aachen-Brand

Referent:  Alfred Stoffels

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // V-17

Aschermittwoch - Fischessen
Traditionelles Fischessen zur Einstimmung auf die Fastenzeit

Termin: Mittwoch, 18.02.2026

Zeit: 18:00 bis 20:30 Uhr
Ort: Katharinahaus Kohlscheid,
Markt

Leitung: Angelika Nowak

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018




Marz 2026

Weltgebetstag der Frauen

Eine Veranstaltung der KFD Kohlscheid, zu der wir herzlich eingeladen sind.

Termin: Freitag, 06.03.2026

Zeit: 17:00 Uhr

Ort: Kirche St. Katharina, Kohlscheid, Markt

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // IV-06

Einkehrtag
Wege der Verinderung gehen

Diese karzeitliche Besinnung soll der Férderung bzw. Starkung

politischen Engagements im Stadtteil-Projekt Driescher Hof dienen.

Termin: Samstag, 07.03.2026

Zeit: 14:30 bis 17:30 Uhr

Ort: Café Miteinander, Stettiner Stral3e 25,
52078 Aachen

Leitung: Team KAB Driescher Hof
Veranstalter: KAB Driescher Hof 11010003
11010003 // IV-17

Bibel und Leben
Wir entdecken die Bibel

Aktuelle Entwicklungen in Kirche und Gesellschaft begleiten wir kritisch mit dem

Geist der Bibel.

Termin: Dienstag, 10.03.2026

Zeit: 19:00 — 22:15 Uhr

Ort: bei Christiane Preussner und Jost Mattar
Hohlstr. 4
41812 Erkelenz

Anmelden bei Theo Sommer,
02431 71018

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1IV-17

Putz- und Fegtag
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Besinnungstag mit gemeinsamem Mittagessen
Siehe. Ich mache alles neul

Kann der Mensch sich erneuern beim ilter werden?
Oder erneuern lassen, psychisch, seelig oder nur leiblich?

Termin: Sonntag, 15.03.2026,

Zeit: 9:30 Uhr bis 14:00 Uhr

Leitung: Theo Sommer

Ort: KABinett, Erkelenz

Anmeldung: Theo Sommer, Tel.: +49 2431 71018
Beate und Peter Hiilser, Tel.: +49 2431 5151

Umlage: 7,00 € fir Wasser, Tee, Kaffee und Mittagessen.

Spenden willkommen!
Anderungen vorbehalten. Bitte nachfragen.

Rheinisches Medizin- und Pharmazie-Museum Stolberg

Termin: Donnerstag, 19.03.2026

Zeit: 11:00 Uhr

Treffpunkt: Kaplan-Joseph-Dunkel-Platz,
Kupfermeisterstralle 6, Stolberg

Leitung: Ferdinande Drux-Kehlenbach

Veranstalter: Bezirtk AC-Land — Team 60plus
11020000 // 1-01

Kreuzweg fiir Frauen in Kooperation mit der KFD
St. Katharina Kohlscheid

Termin: Freitag, 20.03.2026

Zeit: 17:00 Uhr
Ort: Kirche St. Katharina, Kohl-
scheid, Markt

Leitung: Christa Baggen / Angelika No-
wak / Cilly Rader

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // 1IV-06

Kreuzweg der Arbeit (Aachen)
Kreuzweg der Solidaritit (Diiren)

Der Kreuzweg der Arbeit ist eine 6kumenische Tradition, bei der Glaubige statt des traditionel-
len Leidenswegs Jesu den Weg der arbeitenden Menschen nachzeichnen. Der Kreuzweg der
Arbeit lenkt den Fokus auf die Schwierigkeiten und Heraussforderungen, denen Arbeitneh-
mer:innen gegentberstehen. Probleme der Arbeitswelt werden thematisiert. Der Kreuzweg will

14



ein ,,Stachel im Fleisch® sein und aufzeigen, wo Ungerechtigkeiten in der Arbeitswelt bestehen,
wie beispielsweise Perspektivlosigkeit und wachsende Armut.

Termin: Dienstag, 24.03.2026 (Aachen Stadt und Aachen Land)
N.N. Diren

Ort: Citykirche (angefragt)

Referentin: Sabine Lampenscherf

Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Diézese Aachen e.V.

Anmeldung: kontakt@kab-aachen.de

Erkundung eines Geisterdorfes und Gesprich mit betroffenen Bewohnern

Termin: Samstag, 28.03.2026

Zeit: 10:30 — 14:30 Uhr

Ort: Café Nr.5 Schwalbenhof.
41812 Erkelenz - Berverath

Veranstalter: KAB Pumpe Stich II
11020010 // V-17

April 2026

Osterbriuche
anschlieBend Osterfrihstick

Termin: Montag, 06.04.2026 (Ostermontag)
Zeit: 9:30 Uhr
Ort: witd bekannt gegeben
Veranstalter: KAB Wassenberg-Myhl

11040011 // IV - 17

Bibel und Leben

Wir entdecken die Bibel

Aktuelle Entwicklungen in Kirche und Gesellschaft begleiten wir kritisch mit dem
Geist der Bibel.

Termin: Dienstag, 14.04.2026

Zeit: 19:00 — 22:15 Uhr

Ort: bei Sara Wille
Gottlieb-Daimler-Str. 6
41812 Erkelenz

Anmelden bei Theo Sommer,
02431 71018
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Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // IV-17

Fithrung durch Koln

Nihere Informationen folgen mit der Einladung

Termin: Donnerstag, 16.04.2026
Zeit: 11:00 bis 16:00 Uhr
Treffpunkt: Koln, Hauptbahnhof
Leitung: Winfried Giesbertz
Veranstalter: KAB Christus unser Friede
11020018 // 1-17

Besuch Centre Charlemagne und
Besichtigung der aktuellen Ausstellung
Nihere Informationen folgen mit der Einladung

Termin: Mittwoch, 22.04.2026

Zeit: 14:00 bis 17:00 Uhr

Treffpunkt: Aachen

Leitung: Agnes Schnieders / Cilly Rader

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Christus unser Friede
11020018 // 1-17

Rheinisches Revier Teil II

Leben an der Abbruchkante

Das Rheinische Revier ist eine der groflen Transformatiosregionen in Nordrhein-Westfalen.

Mit der Braukohleverstromung kam es zu komplexen Umsiedlungsmal3inahmen mit massiven
Umweltauswirkungen.

Entstanden sind durch die Abbaggerungen nicht nur ,,Abbruchkanten® in der Umwelt, sondern
auch bei menschlichen Nachbarschaften und in sozialen Bezugsystemen. Diesen wollen wir uns
im Rahmen dieser Veranstaltung annihern.

Termin: Frihjahr 2026
Ort: Café Nr. 5, Schwalbenhof, Erkelenz-Berverath (alt)
Referent:in: Achim Kiick, Sabine Lampenscherf
Anmeldung: kontakt@kab-aachen.de
Einzelausschreibung folgt im Februar 2026
Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Di6zese Aachen e.V. in
Kooperation mit Café Nr. 5
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Mai 2026

Solidarititsgottesdienst

Die Kollekte der Gottesdienste geht traditionell an die Arbeitslosenprojekte im Bistum.
Den Gottesdienst dazu gestaltet die KAB. Es werden aktuelle Arbeits(losen)-situationen in
den Blick genommen.

Termin: Sonntag, 03.05.2026

Zeit: 10:00 bis 11:30 Uhr

Ort: Kirche St. Thekla, Merkstein

Referent: Klaus Aldenhoven

Veranstalter: KAB St. Thekla, Merkstein 11
11020014

Campingtage am Niederrhein

Wie jedes Jahr verbringen wir dieses Jahr unsere Campingtage am Niederrhein in
der Nihe von Kleve.

Bei Interesse bitte rechtzeitig melden.

Termin: Mittwoch, 06.05. bis
Sonntag, 10.05.2026
Zeit: ganztigig

Leitung: Winfried Giesbertz
Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // 11 - 17

Wir entdecken die Bibel
Aktuelle Entwicklungen in Kirche und Gesellschaft begleiten wir kritisch mit dem
Geist der Bibel.

Termin: Dienstag, 12.05.2026

Zeit: 19:00 — 22:15 Uhr

Ort: bei Manfred Koep
Von-Reumont-Str. 1
41812 Erkelenz

Anmelden bei Theo Sommer,
02431 71018

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // IV-17
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Informationsveranstaltung zur Rente mit Petra Ludwigs
(DGB Versicherungsexpertin)

Termin: 20.05.2026

Zeit: 19:00 Uhr

Ort: Jugendheim St. Barbara, Eschweiler Pumpe-Stich
Referent: ~ Achim Schyns

Anmeldung: kab-pumpe-stich-ii@freenet.de

Veranstalter: KAB Pumpe Stich 11
11020010

Wallfahrt nach Moresnet

Termin: Donnerstag, 28.05.2026

Zeit: 14:00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz an der Kirche in Motesnet (B)

Leitung: Beate ClaBen (Agnes Schnieders)

Veranstalter: Bezirk AC-Land — Team 60plus
11020000 // TV-17

Juni 2026

Besinnliche Selbsterfahrung in der Gruppe: Zu Fuf} nach Trier

»Pilgerwege lassen die Seele aufblithen - Alles wird neu! “

Termin: Fronleichnam, 04.- 07.06.2026

Zeit/ Ort:  Beginn in Priim um 12.00 Uhr, Basilika;
Ende in Trier, St. Matthias, gegen 12.00 Uhr nach
dem 10.00 Uhr-Hochamt

Unterkiinfte in Gemeindehausern, Selbstversorgung,

Kosten: Verpflegung und Unterkunft:
Erwachsene 80,00 €,
Kinder und Jugendliche 40,00 €
Kontakt: Theo Sommer, 02431 71018,
sommertheo@t-online.de
Anderungen vorbehalten. Bitte nachfragen.

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1IV-17
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Wir entdecken die Bibel

Aktuelle Entwicklungen in Kirche und Gesellschaft begleiten wir kritisch mit dem

Geist der Bibel.

Termin: Dienstag, 09.06.2026

Zeit: 19:00 — 22:15 Uhr

Ort: bei Theo Sommer
Reinhold-Klugel-Hof 17
41812 Erkelenz

Anmelden bei Theo Sommet,
02431 71018

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1V-17

Tageswanderung "Rund um das Auenland in Gressenich"

Termin: 10.06.2026

Zeit: 10:00 — 16:00 Uhr

Ort: Stolberg

Referent: ~ Achim Schyns

Anmeldung: kab-pumpe-stich-ii@freenet.de

Veranstalter: KAB Pumpe Stich 11
11020010 // V-17

Fahrradtour ,,Natur Pur“
anschlieBend Grillen

Termin: Samstag, 13.06.2026
Zeit: 14:00 Uhr
Ort: bei Conny und Walter Sonnenschein
Anmeldung: Walter Sonnenschein 02432-4252
Veranstalter: KAB Wassenberg-Myhl

11040011 // 11-17

Naturfriedhof Eygelshoven, Niederlande

Termin: Donnerstag, 11.06.2026

Zeit: 11:00 Uhr

Treffpunkt: Boomgaardskuilweg 7, Eygelshoven NL

Leitung: Ferdinande Drux-Kehlenbach

Veranstalter: Bezirk AC-Land — Team 60plus
11020000 // TV-17
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Den Nationalpark Eifel erleben
Wanderung von Rurberg zur Uftstaumauer
Rickfahrt mit dem Elektromotorschiff der Rurseeflotte

Wir werden auf der Wanderung den 6kologischen und 6konomischen Gewinn des Nationalparks
Eifel diskutieren und die wilde Natur mit allen Sinnen wahrnehmen. Dabei er6ffnen sich immer
wieder weite Blicke auf die Talsperren. Nach einer Pause auf der Urftstaumauer gleiten wir mit
dem fast lautlosen Elektroschiff nach Rurberg zurtck.

Termin: Samstag, 13.06.2026

Zeit: 11:00 bis 15:30 Uhr

Ort: Nationalpatktor in Rutberg
Kosten: € 6,20 fur die Schifffahrt

Referentin: Naturfiihrerin Aggi Majewsky
Anmeldung: kontakt@kab-aachen.de
Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Diézese Aachen e.V

Frauengesprichskreis
Austausch tUber aktuell anstehende Themen aus Politik und Soziales

Termin: Mittwoch, 17.06.2026

Zeit: 16:00 bis 19:00 Uhr

Ort: Kohlscheid

Leitung: Agnes Schnieders

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // 1-06

Zivilgesellschaftliches Engagement unter Druck -

Seminar der politischen Bildung in Berlin

Bei unserer vierten Studienreise nach Betlin wollen wir uns der Frage widmen, warum zivilgesell-
schaftliche Organisationen ins Visier rechter aber auch konservativer Parteien geraten

sind? Wie kann die Zivilgesellschaft vor dem Zugriff der Politik geschiitzt werden? Welchen Bei-
trag konnen Nichtregierungsorganisationen zum Schutz der Verfassung beitragen?

Termin: 22. bis 26.06.2026
Ort: Berlin

Anreise per Bahn
Preis: € 450,00

Anmeldung: Verbindliche Anmeldung bis zum 20.05.2026
Anmeldeabschnitt, Mail: kontakt@kab-aachen.de
Nihere Informationen in der Einzelausschreibung.

Veranstalter: Kooperationsveranstaltung des KAB Diézesanverbandes K6ln und des
Bildungswerks der KAB der Di6zese Aachen e.V.
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Juli 2026

Betriebsbesichtigung -

Uniklinik RWTH Aachen - ein Blick hinter die Kulissen

Die Uniklinik RWTH Aachen gehort mit 9.000 Mitarbeitenden zu den grof3ten Arbeitgebern
in der Stidteregion Aachen.

Erfahren Sie bei der Fihrung durch die Uniklinik alles Wissenswerte tiber das Haus und des-
sen 40-jahrige Geschichte. Unser Tourguide geht auf alle relevanten Aspekte wie Architektur,
Krankenversorgung, Forschung und Lehre ein.

Termin: Samstag, 04.07.2026
Zeit: 13:30 — 15:30 Uhr
Leitung: Sabine Lampenscherf
Anmeldung: bis zum 26.06.2025
kontakt@kab-aachen.de
Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Diézese Aachen e.V.

7. Fahrradtour Brot und Wasser - Mithletour im Wegberger Land
Rundfahrt mit einzelnen Denk- mal- Stationen, Begleitheft.

Termin: Samstag, 04.07.2026
Abfahrt: 10:00 Uhr in Erkelenz, Ende
gegen 17:00 Uhr im KABinett
Erkelenz
Leitung: Theo Sommer,
Tel.: 02431 /710 18
sommertheo@t-online.de
Anmeldung: Beate und Peter Hiilser,
Tel.: 02431- 51 51
Kosten: € 5,00 plus Essens-Umlage
Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1V-17

Wortgottesdienst in Steinkirchen

Termin: Freitag, 10.07.2026

Zeit: 18:00 Uhr

Ort: Kirche St. Martin, Martinus-Stra3e 26,
41849 Wassenberg

Veranstalter: KAB-Wassenberg-Myhl
11040011
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Wir entdecken die Bibel
Aktuelle Entwicklungen in Kirche und Gesellschaft begleiten wir kritisch mit dem
Geist der Bibel.

Termin: Dienstag, 14.07.2026

Zeit: 19:00 — 22:15 Uhr

Ort: bei Annemarie Bomer
Bischof-Ketteler-Hof 48,
41812 Erkelenz

Anmelden bei Theo Sommer,
02431 71018

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1V-17

Besuch der Abtei Rolduc, Kerkrade

Nihere Informationen folgen

Termin: Mittwoch, 15.07.2026

Treffpunkt: 15:30 Uhr Abtei Rolduc

Leitung: Angelika Nowak

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // IV-06

Frauentreff

Patchwork - Stoffwerk

Patchwork-Objekte findet man in vielen Kulturen und Epochen. Mit der Besiedlung Amerikas
entwickelte sich die Herstellung von Quilts zu einer textilen Technik. Die meist armen Siedler in
der Neuen Welt brauchten Decken, um sich vor der Kilte zu schiitzen. Aus Stoffresten wurden
so die ersten Patchwork-Decken gefertigt. Im Laufe der Zeit kamen immer fantasievollere Muster
dazu. Diese Tradition hat sich immer weiter entwickelt bis hin zur heutigen Textilkunst. Traditio-
nelle und moderne Techniken stehen sich dabei konkurrenzlos gegentiber.

In der Projektwoche werden Techniken zum Patchen und Quilten individuell vorgestellt, so dass
man sowohl ohne als auch mit Vorkenntnissen teilnehmen kann.

Am Ende der Woche ist dann aus Stoff ein Stoffwerk entstanden.

Termin: Sonntag, 19. bis Freitag, 24.07.2026
Ort: Haus Marienhof, Kénigsmunster
Kosten: € 529,00 (zzgl. Kosten fir das eigene Material)

Referentin: Karina Giesbertz
Anmeldung: kontakt@kab-aachen.de bis zum 12.05.2026
Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Di6zese Aachen e.V.
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August 2026

Bibelgesprich

Auseinandersetzung mit Texten aus der Bibel und diese auf den heutigen Alltag tibertragen.

Termin: wird bekannt gegeben

Zeit: 18:30 bis 21:00 Uhr

Ort: N.N.

Leitung: Josef Gerets

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // IV-06

September 2026

s\ go. /3. Friedenswallfahrt nach Rott
=%

Die KAB der Di6zese Aachen e.V. fithrt jihrlich eine Wallfahrt fir Frieden und Ge-
rechtigkeit durch.

Der Franziskanerpater Laurentius Seibert regte im April 1950 an, als Dank dafiir, dass
das Dorf Rott von der Zerstérung im 2. Weltkrieg verschont worden war, ein Friedens-
kreuz zu errichten.

Im September 1950 wurde ein 13,5 Meter hohes Kreuz aus Eichenholz auf dem Giers-
berg aufgestellt. Seit 1953 pilgert die KAB Jahr fir Jahr zu diesem markanten Ort!

Termin: Samstag, den 05.09.2026

Zeit: 10:00 — 14 :00 Uhr

Ort: Kreuz auf der Rotter Hohe,
Treffpunkt Waldeingang oberhalb
von Mulartshiitte

Leitung: Achim Kiick
Yasmin Raimundo

Veranstalter: KAB Aachen/Kdln
kfd Aachen

Wir entdecken die Bibel
Aktuelle Entwicklungen in Kirche und Gesellschaft begleiten wir kritisch mit dem
Geist der Bibel.

Termin: Dienstag, 08.09.2026
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Zeit: 19:00 — 22:15 Uhr
Leitung: Brigitte Muyres
Ort: KABinett
Johannismarkt 15
41812 Erkelenz
Anmelden bei Theo Sommer,
02431 71018
Veranstalter:KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // IV-17

Planungsgesprich Bildungsprogramm 2027
Die Veranstaltung hat das Ziel, biirgerschaftlich Engagierte in die Pro-
grammplanung unserer Gruppe einzubeziehen.

Termin: Mittwoch, 16.09.2026

Zeit: 16:00 bis 19:00 Uhr

Ort: N.N.

Leitung: Cilly Rader / Agnes Schnieders

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser
Friede 11020018 // IV-06

Oktober 2026

Wanderung

Termin: Sonntag, 04.10.2026

Zeit: 14:00 Uhr

Ort: Altes Feuerwehrhaus Myhl

Referent: Richard Randenrath
Veranstalter: KAB Wassenberg-Myhl
11040011

Wir entdecken die Bibel
Aktuelle Entwicklungen in Kirche und Gesellschaft begleiten wir kritisch mit dem
Geist der Bibel.

Termin: Dienstag, 13.10.2026

Zeit: 19:00 — 22:15 Uhr
Leitung: N.N.
Ort: KABinett

Johannismarkt 15
41812 Erkelenz



Anmelden bei Theo Sommer,
02431 71018
Weitere Infos mit der Einladung

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1IV-17

Tageswanderung ,,Auf der Sophienhéhe zu den Wildpferden®

Termin: 14.10.2026

Zeit: 10:00 — 16:00 Uhr

Ort: bei Hambach

Nihere Informationen in Einzelausschreibung

Anmeldung: kab-pumpe-stich-ii@freenet.de

Veranstalter: KAB Pumpe Stich 11
11020010 // V-17

Fufiwallfahrt nach Bad Minstereifel
Bei der Fullwallfahrt gehen wir in vier Tagen zu Ful3 von Brand nach Bad Miinstereifel.
In Bad Minstereifel werden Reliquien des heiligen Donatus verehrt.

Termin: Mittwoch, 14.10. bis
Samstag, 17.10.2026
Leitung: Felix Kuhlmann und Giinter Ethen

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // IV-17

Kulturveranstaltung
Weitere Infos mit der Einladung

Termin: Mittwoch, 14.10.2026

Zeit: N.N.

Ort: N.N.

Leitung: Irmi Schabbon-Flucht

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // V-06

29. Herbstwoche fiir Familien

Populismus -eine Herausforderung fiir unsere Demokratie

Welche Strategien es zu erkennen und zu etlernen gilt, um Populismus zu begegnen, und was wir
dagegen stellen konnen, werden wir in dieser Woche gemeinsam erarbeiten.

Eine Besonderheit dieser Woche ist das musisch-kreative Rahmenprogramm, erginzend zu den
Seminarinhalten, das Generationen iibergreifend verbindet.

Termin: Sonntag, 18. bis Samstag, 24.10.2026
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Ort: Heinrich Libke Haus, Mohnesee-Gunne
Kosten: siehe Einzelausschreibung Anfang Februar
Referentin: Sabine Lampenscherf

Anmeldung: kontakt@kab-aachen.de bis zum 12.05.2026
Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Di6zese Aachen e.V.

Venn-Wanderung

Das Hohe Venn ist eine grenziibergreifende Hochfliche zwischen Deutschland und Belgien.
Grol3e Flichen sind als Hochmoor ausgebildet, wovon sich auch der Name ableitet: Venn —
Fenn (niederlindisch Veen) fir Moor. Wie bereits seit vielen Jahren, so wandern wir auch in
diesem Jahr ins Hohe Venn.

Termin: Mittwoch, 21.10.2026

Zeit: 10:00 Uhr
ab KAB Begegnungshaus, Hochstral3e 9,
52078 Aachen-Brand

Leitung: Herbert Bremm

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // 11-17

November 2026

Wir entdecken die Bibel
Aktuelle Entwicklungen in Kirche und Gesellschaft begleiten wir kritisch mit dem
Geist der Bibel.

Termin: Dienstag, 10.11.2026

Zeit: 19:00 — 22:15 Uhr

Ort: bei Anne und Eugen Mackes
Broicher Str. 72,
Monchengladbach-Rheindahlen
Anmelden bei Theo Sommer,
02431 71018

Mit Martinslieder singen

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // 1IV-17

Frauentreff
Besichtigung Kirche St. Katharina Kohlscheid

Termin: Donnerstag, 05.11.2026

Zeit: 11:00 Uhr

Treffpunkt: Markt 3 Kohlscheid

Leitung: Ferdinande Drux-Kehlenbach


mailto:kontakt@kab-aachen.de

Referent: Michael Offermann
Veranstalter: Bezirk AC-Land — Team 60plus
11020000 // IV-01

Tag der Hoffnung
Wenn Frieden wird, geht die Sonne iiber allen auf!
Besinnungstag mit gemeinsamem Mittagessen

Termin: Sonntag, 15.11.2026
Ort: Lamberti KABinett
Johannismarkt 15, Erkelenz
Anmeldung: Theo Sommer: 02431- 710 18
Beate und Peter Hulser: 02431— 51 51
Kosten: 7,00 € (inklusive Mittagessen)
Spenden willkommen

Referent: Theo Sommer

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // IV-17

Netzwerk 6kologischer Fulabdruck

14. Driescher Klimatag

Alle Mitglieder der KAB Driescher Hof und nattirlich weitere Interessierte sind herzlich
eingeladen.

Der Klimatag greift wieder ein Thema auf, das den Klimawandel als globale Herausforderung
beschreibt. Dieser Aspekt richtet sich an unser politisches Engagement.

Ein Ziel des Klimatages ist es also, dieses Engagement zu beschreiben und umzusetzen.

In den Blick genommen wird aber auch, was jede/r Einzelne in seinem personlichen bzw.
sozialen Umfeld zur Lésung des Klimawandels beitragen kann. Wandel beginnt vor Ort!

Termin: Samstag, 21.11.2026
Zeit: 15:00 Uhr
Ort: Café Miteinander, Stettiner Stra3e 25, 52078 Aachen

Referent: N.N.
Veranstalter: KAB Driescher Hof
11010003 // 11-17

Weihnachtliches selbst gestalten
Papierengel, Geschenktiiten selbst herstellen-
Strohsterne...

Termin: Mittwoch, 25.11.2026

Zeit: 18:00 bis 21:00 Uhr
Ort: Katharinahaus Kohlscheid,
Markt
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Leitung: Karina Giesbertz

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // V-06

Weihnachtsmeditation
AnschlieBend gemeinsames Essen

Termin: Sonntag, 29.11.2026

Zeit: 15:30 Uhr

Referent: ~ N.N.

Veranstalter: KAB Wassenberg-Myhl
11040011

Dezember 2026

Arbeitskreis Madagaskar

Unser digitaler Adventskalender

Ab dem 1. Dezember finden Sie auf dem digitalen Adventskalender des Arbeitskreises
Madagaskar der KAB Aachen 24 Turchen, die sich ,,mit einem Klick® nach Madagaskar
hin 6ffnen. Er schafft ein tigliches Ritual in der oft hektischen Vorweihnachtszeit, das
zur Besinnung einladt und helfen kann, die Zeit der Erwartung und Ankunft (advnetus)
bewusst zu gestalten. Zuhause 6ffnen wir taglich ein Tirchen in unseren eigenen Ka-
lendern und finden dort ein Stiick Schokolade oder leckeres Weihnachtsgebick — und
das ist schon so! Auf dem Adventskalender des Arbeitskreises Madagaskar 6ffnet sich
ab dem 1. Dezember Tag fur Tag ein Turchen mit Infos tiber das Land, seine Menschen
und das Engagement unseres Partners Iray Aina, Madagaskar. Insbesondere tiber die
Evangelien der vier

Adventssonntage, die wir bei uns und in Madagaskar an den Sonntagen horen, werden
wir uns als Christinnen und Christen in der einen Welt verbinden.

Offnen Sie Thr Herz fiir das Land, die Menschen in Madagaskar und unsere Freunde
von Iray Aina.

https://mtc-madagaskar.de/adventskalender/start

Wir freuen uns, wenn Sie auch die Hinweise Giber Spenden fiir unseren Partner in Ma-
dagaskar beachten.
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Weltnotwerk der KAB w‘??fﬁ??ﬁwea

Beim Barbarafest der Gemeinde St. Thekla wird die KAB einen Stand haben
und tber die Projekte des Weltnotwerks informieren.

AuBerdem werden Blumen verkauft, deren Erlés zu Gunsten des Weltnot-
werks der KAB gespendet wird.

Termin: Sonntag, 06.12.2026

Zeit: 10:00 bis 14:00 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Thekla, Theklast-
raf3e Merkstein

Leitung: Matio Druschke

Veranstalter: KAB St. Thekla, Merkstein 11
11020014

Treffen im Advent
Besinnliches zur Adventszeit

Termin: Mittwoch, 09.12.2026

Zeit: 18:00 bis 20:30 Uhr
Ort: Katharinahaus, Kohlscheid,
Markt

Leitung: Christa Baggen, Angelika Nowak

Zielgruppe: Frauen

Veranstalter: KAB Kohlscheid Christus unser Friede
11020018 // 1V-06

Weihnachten aus theologischer und soziookonomischer Sicht
Liebevoll kritischer Blick auf Weihnachten als Fest des Konsums vor dem Hintergrund der
theologischen Bedeutung

Termin: Donnerstag, 10.12.2026

Zeit: 15:30 Uhr

Ort: Pfarrzentrum St. Donatus ,,Mobilé“, Hoch-
stral3e 16, Aachen

Referentin: Claudia Vickus

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // IV-17

Adventfeier - Sehnsucht nach neuen Kraftquellen

Termin: Freitag, 11.12.2026
Zeit: 19:00 Uhr
Ort: Lamberti KABinett
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Johannismarkt 15, Erkelenz
Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // IV-17

»Warten und Erwarten®
Seniorenadvent

Termin: Dienstag, 15.12.2026

Zeit: 14:00 bis 18:00 Uhr

Ort: Lamberti KABinett
Johannismarkt 15, Erkelenz

Anmeldung: Theo Sommer: 02431- 710 18

Beate und Peter Hiulser: 02431 51 51

Veranstalter: KAB St. Lambertus, Erkelenz
11040003 // IV-17
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Unsere Arbeitsgemeinschaften

Unser Filmclub

Termine:  27.01., 24.02., 24.03., 28.04.,
26.05., 23.06., 22.09., 24.11.2026

Zeit: 15:30 Uhr

Ort: Pfarrzentrum St. Donatus Mobilé,
HochstraB3e 16 Aachen

Leitung Margret Stoffels, Petra Drossart

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // 1-17

Durch den Erwerb einer entsprechenden Lizenz
haben wir die Moglichkeit, Bildungsarbeit mit Film,
DVDs oder Video anzubieten. Hier geht es um be-
sonders ausgesuchte interessante Spielfilme, Doku-
mentationen und Bildvortrige.

Schwimmgymnastik

Termine: freitags

Zeit: 14:00 bis 17:00 Uhr

Ort: Schwimmhalle Karl-Kuck-Straf3e.

Ubungsleiterin: Dorothee Scheins,
Schwimmgymnastiklehrerin

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // 1-17

Seniorengymnastik

Termine: montags

Zeit: ab 14:30 Uhr

Ort: Pfarrzentrum St. Donatus Mobilé,
HochstraBe 16, Aachen

Leitung: Maria Blum

Ubungsleiterin: Petra Brilon, Gymnastiklehrerin
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // 1-17

Fir die Teilnahme an beiden Kursen ist eine vorherige
Anmeldung nétig. Vorab ist eine ,,Schnupperstunde® méglich.
Fir beides ist je ein Jahresbeitrag zu zahlen.
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Gesprichskreis fir (Ehe-) Partner/innen von Demenzerkrankten
in Zusammenarbeit mit Carekonzept Pflegeberatung

Die Diagnose ,,Demenz® ist fiir jeden Menschen niederschmetternd. Befindet sich der Er-
krankte in einer Ehe oder einer Lebensgemeinschaft hat sie nicht nur Auswirkung auf den
Betroffenen. Auch das Leben des Partners des Erkrankten verindert sich mit der Diagno-
se.

Das Schlimmste ist flir viele ein immer wiederkehrendes Trauererlebnis: Der Partner zu
dem ein enges Verhaltnis besteht, verschwindet im Laufe der Zeit fiir manche vollig hinter
der Krankheit. Nicht selten erkennt er die eigenen Verwandten nicht mehr. Zu der Trauer
kommt aber auch noch die ungeheure Belastung die sich aus der Verinderung und der Be-
treuung des Kranken ergeben. Der Gesprichskreis bietet speziell fiir (Ehe-) Partner von
Demenzerkrankten in einem geschiitzten Raum Kontakt zu Menschen, die sich in einer
dhnlichen Lebenssituation befinden. Gefiihle wie Trauer, Wut und Enttduschung werden in
der Gruppe ebenso thematisiert wie schwierige oder belastende Situationen. Informationen
und Hinweise auf der Grundlage von Erfahrungen, die nur Angehorige selbst machen
konnen, kénnen hier ausgetauscht werden.

Termine: 21.01., 25.02., 25.03., 22.04.,
27.05., 24.06., 22.07., 26.08.,
23.09., 21.10., 25.11.2026

Zeit: 17:30 Uhr

Ort: KAB-Begegnungshaus,
HochstraBe 9, Aachen Brand

Leitung: Heike Bohnes, Marita Luxen

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand

11010001 // VI-17

Café der Begegnung - Café der Generationen

Hier treffen sich Generationen einmal monatlich zum Austausch in angenehmer Atmosphire.
Erinnerungen werden geweckt und neue Kontakte geschlossen. Auch die Diskussion und der
Austausch tber aktuelle politische und lokale Themen sind ein wichtiger Bestandteil dieses An-
gebotes.

Termine: 07.02., 04.03., 01.04., 06.05., 03.06.,
01.07., 05.08., 02.09., 07.10., 04.11.,

02.12.2026
Zeit: 15:30 bis 17:15 Uhr
Ort: KAB-Begegnungshaus,
Hochstral3e 9, Aachen Brand
Leitung: Heinz Rombach

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // 111-17




»Feuerabend“ - Literatur und Poetry am Feuer

Wenn die Lichterkette an ist, die Musik liuft und das Feuer brennt, ist alles
bereit im Hof des KAB-Begegnungshauses. Im Schein des Feuers werden
Texte vorgetragen, mitunter besinnliche und nachdenkliche, aber meist lus-
tige und absurde. Vortragende sind in der Regel Giste mit ihren eigenen
Texten. Bei unseren ,,Feuerabenden® kommen wir dann dariiber miteinan-
der ins Gesprach. (3. Freitag von April bis Oktober)

Termine: 17.04./15.05./19.06./10.07./18.09./16.10.2026
Zeit: 19:00 Uhr
Ort: KAB-Begegnungshaus, Hochstra3e 9, Aachen-Brand
Leitung: René Stoffels-Fuchs
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // V-01

Boule

Ballgefiihl, Taktik und Treffsicherheit

Beim typisch franzosischen Boule-Spiel treffen wir uns in geselliger Runde
im Hof des KAB-Begegnungshauses. Bei einfachen Regeln und verschiede-
nen Wurftechniken stehen Spafl und Geselligkeit im Vordergrund. Boule
fordert die Koordination, Konzentration und Aktivitit in jedem Alter. Wer
lange aktiv bleiben méchte kommt an Boule nicht vorbei.

Termine: donnerstags von April bis Oktober 2026
Zeit: 17:00 Uhr
Ort: KAB-Begegnungshaus, Hochstra3e 9, Aachen-Brand
Leitung: Heinz Rombach
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001

Zeit fur Achtsamkeit: Entspannen, Entdecken, Erleben

Entdecke die Kraft der Achtsamkeit! Hast du das Gefiihl, im Alltag von Hektik und Stress Giber-
rollt zu werden? Mochtest du lernen, wie du wieder mehr im Hier und Jetzt leben kannst? Acht-
samkeit kennenlernen, Kérperwahrnehmung vertiefen, Alltagsiibungen und Entspannung etle-
ben.

Termine: werden bekannt gegeben
Treffpunkt: KAB-Begegnungshaus, HochstraB3e 9, Aachen-Brand
Leitung: Britta Forster-von Heel

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // 1-01

Geschichte erfahren - Erfahrungen sichern
Diese Gruppe ist heimatkundlich orientiert. Wanderungen werden mit Exkursionen und Erkun-
dungen verbunden. Ausdriicklich angesprochen sind iltere, aber noch riistige Menschen, denn
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sie sind es, die geschichtliche Ereignisse mit eigenen Erfahrungen und Bewertungen vornehmen
konnen.

Termine: mittwochs
Zeit: 14:00 bis 17:30 Uhr
Treffpunkt: KAB-Begegnungshaus, Hochstra3e 9, Aachen-Brand
Leitung: Heli Krings
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // 1-01

Arbeitsgemeinschaft: Das begreife ich im Spiel

Um Seniorinnen und Senioren eine weiterhin aktive Teilnahme und Teilhabe
an der Gesellschaft zu ermdoglichen, ist die Forderung sozialer bzw. kom-
munikativer Kompetenzen von unschitzbarem Wert. Dies zu lernen, dafiir
schaffen Gruppen eine unabdingbare Voraussetzung. Durch spielerische
Angebote soll in dieser AG insbesondere Frauen der Zugang ertffnet wer-
( den, sich auf diese Lernprozesse einzulassen.

Termine: donnerstags

Zeit: 14:30 bis 17:00 Uhr

Ort: KAB-Begegnungshaus, Hochstra3e 9, Aachen Brand
Leitung: Vorstand

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // TV-01

Natur und Umwelt

In den wechselnden Jahreszeiten wird der Kreislauf der Natur mit ihren Verinderungen beo-
bachtet. So kann Interessantes in Flora und Fauna im Brander Wald entdeckt werden. Der Um-
weltschutzbeauftragte Herrn Walter André begleitet diese Gruppe.

Termine: mittwochs

Zeit: 09:00 bis 10:30 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz BirkenstraB3e

Leitung: Margret Stoffels

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // 11-01

Locker vom Hocker - Gespriche und Sitzgymnastik/ Sitztanz

Tanzen oder Gymnastik im Sitzen wird besonders fiir die Mobilitdt im Alter immer beliebter,
gibt es doch kaum ein Medium, bei dem so viele positive Effekte erzielt werden kénnen. Neben
altersentsprechender Bewegung bei Sitzgymnastik und Sitztanz zu Musik sowie Geddchtnistrai-
ning findet hier auch ein reger Austausch iber Lebenserfahrungen und Alterssituationen statt.

e Forderung von sozialen Kontakten und Steigerung der Lebensfreude
e Training kérperlicher und geistiger Fahigkeiten
e Belebung seelischer Krifte, Unterstitzung von Heilungsprozessen
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Termine: freitags

Zeit: 15:00 bis 17:00 Uhr
Ort: KAB-Begegnungshaus, Hochstral3e 9, Aachen Brand
Leitung: Petra Brilon

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // I11-01

MUSE

Singekreis MUsik fur und mit Senioren
Menschen, die viel singen, sollen ausgeglichener sein als Nichtsinger. Die
etwa 20 Mitglieder des Singekreis der KAB sind davon tberzeugt. Unser
/—\ Repertoire umfasst bekannte und neue weltliche und geistliche Lieder, die
Sin ge kreis gerne gemeinsam eingei}bt und auch bei verschiedenen Auftritten vorgetra-
gen werden. Gezielte Ubungen der Atem- und Stimmtechnik stehen am
Beginn jeder Probe. Freude am Gesang, eine Steigerung der eigenen Fihig-
keiten und die Moglichkeit, mit den gelegentlichen Auftritten auch anderen eine Freude zu berei-
ten, motivieren zur Teilnahme an den regelmilligen Proben.
Macht Singen gliicklich? Probieren Sie es doch selbst einmal im Singekreis aus!

Termine: donnerstags
Zeit: 10:30 bis 11:30 Uhr
Ort: Pfarrzentrum St. Donatus Mobilé, Hochstral3e 13, Aachen

Leitung: Musikpidagogin Claudia Vickus
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001

,,Zauberfloten*

Diese Gruppe von Frauen musiziert gemeinsam mit jeder Art von Fléte. Es ist der Gruppe ein
Anliegen, personliche und gesellige Kontakte zu pflegen, die Merkfihigkeit und Geschicklichkeit
von Geist und Hand immer wieder zu trainieren. Sie iben alle Arten meist klassischer Musik
und wirken mit bei Veranstaltungen.

Termine: dienstags

Zeit: 9:30 bis 11:00 Uhr

Ort: KAB-Begegnungshaus, Hochstra3e 9, Aachen Brand
Leitung: Petra Drossart

Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // IV-06

»Silver-Surfer“-Schulung
Schulung im Umgang mit smartphone, Tablet oder Laptop

Termine: montags, 19.01., 02.02., 02.03.,
16.03., 20.04., 04.05., 18.05.,
01.06., 15.06., 06.07., 07.09.,
21.09., 05.10., 02.11., 16.11.,
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07.12, 21.12.2026

Zeit: 9:00 bis 10:00 Uhr
Referentin: Petra Drossart
Ort: KAB-Begegnungshaus, Hochstral3e 9,

Aachen Brand
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // V-01

»Silver-Surfer“-Schulung
Schulung im Umgang mit smartphone, Tablet oder Laptop

Termine: mittwochs, 07.01., 21.01., 04.02.,
18.02., 04.03., 18.03., 15.04.,
06.05., 20.05., 03.06., 17.06.,
01.07., 15.07., 02.09., 16.09.,
07.10., 04.11., 18.11., 02.12.,

16.12.2026
Zeit: 9:00 bis 10:00 Uhr
Referentin: Petra Drossart
Ort: Pfarrzentrum St Donatus ,,Mobilé*“, Hochstral3e 13,

Aachen -Brand
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // V-01

»Silver-Surfer” Beratung
Probleme und Herausforderungen im Umgang mit den eigenen digitalen Geriten. Mit
Hilfe der Gruppe und der Gruppenleiterin werden diese analysiert und gelst.

Termine: mittwochs, auBer an Schulungsterminen

Zeit: 9:00 — 10:00 Uhr

Referentin: Petra Drossart

Ort: Pfarrzentrum St Donatus ,,Mobilé*“, Hochstra3e 13

Aachen -Brand
Veranstalter: KAB St. Donatus Brand
11010001 // V-01

Familienpolitischer Arbeitskreis
Die Familienpolitik ist ein wichtiger Schwerpunkt der KAB. Im Arbeitskreis werden
Themen der Familienpolitik erarbeitet und diskutiert. Im Jahr 2026 widmen wir uns fol-

gender Fragestellungen: .
"N

- Kinder und Betreuung

- Familie und soziale Sicherung
- Kinder und Schule

- Smartphone in der Familie

Termine: 2026 mit besonderer Einladung
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Zeit: 18:00 bis 21:00 Uhr

Ort: Café Miteinander, Stettiner Strafle 25,
52078 Aachen

Referent: Hugo Hamacher

Veranstalter: KAB Driescher Hof
11010003 // II1-05

Frauen finden ihren Platz in der Gesellschaft

Seit Oktober 2016 fihren wir ,,Integrations-Kurse® fur gefliichtete Frauen durch. Dabei geht es
um Alltagsbewiltigung, deutsche Sprache, Erziehungsfragen, Behordenginge, Gewalterfahrun-
gen, usw.

Die Kurse werden mit Kinderbetreuung durchgefithrt. Durchgehendes Prinzip ist Partizipation;
sowohl die Leiterinnen als auch die teilnehmenden Frauen entscheiden uber Orte und Zeiten
sowie Inhalte der Kurse und die Frage der Kinderbetreuung mit. Die Erfahrungen zeigen, dass
Deutsch lernen oberste Prioritit besitzt. Momentan sind wir

acht aktive Frauen, die zwei aktuelle Frauengruppen gestalten. Diese finden in Herzogenrath im
Frauenkommunikationszentrum e.V. und im Driescher Hof im Café Miteinander statt. Wirtreffen
uns einmal in der Woche.

Das Projekt leiten Margret Ragab und Irmgard Geupel. Wir freuen uns tber weitere Mitstreite-
rinnen, um weitere Gruppen bilden zu kénnen.

Termine: ab 08.01.2026 (donnerstags)
Zeit: 9:30 bis 12:00 Uhr
Ort: Café Miteinander, Stettiner Stral3e
25, 52078 Aachen und
Frauenkommunikationszentrum e.V.
Leitung: Margret Ragab
Irmgard Geupel
Veranstalter: KAB Driescher Hof
11010003 // IX-06

Arbeitsgemeinschaft: Leben mit Parkinson

Selbsthilfegruppe fir Betroffene, Angehorige, Pflegende und Freunde

Uber unsere monatlichen Treffen (immer erster Dienstag im Monat) hinaus bieten wir vierteljih-
lich auch ein Treffen ausschlief3lich fir pflegende Angehérige an. Mit seelischer und korperlicher
Uberbelastung geht jeder pflegende Angehérige anders um. Dabei gibt es keine ,,richtigen® oder
,»falschen® Bewiltigungsstrategien, sondern allenfalls ,,positive® oder ,,negative“. Denn manche
Vorgehensweise, die dabei hilft, eine Situation zu bewiltigen, kann sich gleichzeitig in anderer
Hinsicht auch ungtnstig auswirken.

Welche Strategien zur Bewaltigung des Alltags fiir den einzelnen am sinnvollsten sind, wird ganz
unterschiedlich sein, wollen wir aber gemeinsam entwickeln.

Termine: ab 06.01.2026 (jeden 1. Dienstag im Monat)

Zeit: 14:00 bis 18:00 Uhr
Ort: Café Miteinander, Stettiner Stral3e 25,
52078 Aachen
Leitung: Uwe Cremerius dP Eine Bildungskooperation mit der

Veranstalter: KAB Driescher Hof Deutschen Parkinson Vereinigung,
11010003 // 1_09 Deutsche Parkinson Reg]onalgruppe Aachen

Vereinigung e.V,
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Arbeitskreis: Behindertenhilfe

Selbsthilfegruppen und Interessierte finden in dieser Arbeitsgemeinschaft Hilfe und eine
Moderation, um tber Probleme Behinderter in der Gesellschaft zu sprechen und MaBnahmen/
Kampagnen zu entwickeln, um zur Probleml6sung beitragen zu kénnen.

Die Tretfen finden vierteljahrlich statt. Informationen tber

weitere Treffen werden von der Behindertenhilfe bekanntgegeben.

Termine: 2026, freitags
Zeit: 17:00 Uhr
Ort: Café Miteinander, Stettiner Stral3e

25, 52078 Aachen

Referentin: Christa Andretta

Veranstalter: KAB Driescher Hof
11010003 // 1-09

Behinderte - Nachbarn im Stadtteil

Aus einem Seminar heraus entstand das Anliegen, Kontakte und Zuginge zu Behinderten im
Stadtteil zu entwickeln, die bisher tiber Angebote nicht erreicht wurden. Diese Arbeitsgemein-
schaft, die im Herbst 2011 startete, ist ein offenes Angebot, das spielerische und gestaltende
Elemente beinhaltet. Ein so gestaltetes offenes Angebot kann eine Hilfe sein, mit den neu ge-
wonnenen Interessenten weitere Angebote zu beschreiben, wie die Lebenswirklichkeiten und die
Integration dieser Menschen verbessert werden kann.

Termine: ab 09.01.2026

Zeit: 14:00 bis 17:00 Uht, 1. + 3. Freitag des Monats
Ort: Café Miteinander, Stettiner StraBe 25,
52078 Aachen

Referentin: Christa Andretta
Veranstalter: KAB Driescher Hof
11010003 // 1-09

Driescher Treff - Gespriche im Stadtteil-Bingo

Ins 20. Jahr geht dieses Angebot der KAB Driescher Hof, um auch Seniorinnen und Senioren in
den Blick zu nehmen. Einerseits gilt es mit diesem Angebot, einen Treffpunkt

fir Menschen zu organisieren, andererseits bietet das Angebot ein Forum, um tber gemeinsame
Lebenslagen ins Gesprich zu kommen. Zudem hat das Angebot die Funktion, Seniorinnen und
Senioren auch als aktive Mitgestalter und ehrenamtlich Tadtige zu gewinnen, um ihnen einen Le-
benssinn zu vermitteln.

Termine: ab 10.01.2026 (jeden 1. Samstag im Monat)

Zeit: 19:00 bis 23:00 Uhr

Ort: Café Miteinander, Stettiner Stral3e25,
52078 Aachen

Leitung: Renate Fink und Ursula Misere

Veranstalter: KAB Driescher Hof
11010003 // 1-01
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Selbsthilfe organisieren

Armut entgegnen ist vielen ein gutes Ziel. Aber die Wege sind vielfaltig. Junge und alte Menschen
aus dem Stadtteil sind aufgefordert, in Eigenarbeit und in Gemeinschaft ihren Alltag neu zu or-
ganisieren.

Dies gilt besonders fiir arbeitslose Menschen sowie fiir Manner und Frauen in prekiren Ein-
kommenssituationen. Unter anderem bietet sich gemeinschaftliches Kochen als Alternative zu
Tafelangeboten an, um mit eigenen Mitteln der Selbsthilfe prekiren Situationen zu entgegnen.
Diese selbst organisierten Lern-Erfahrungen bilden die notwendigen Grundlagen fir die Stir-
kung des Alltagshandelns und die Gewinnung neuer Kompetenzen. Das Angebot ist zudem hilf-
reich, um die Einbindung der Teilnehmerinnen in das Bildungsprogramm der KAB-Gruppe zu
gewihrleisten.

Termin: ab 05.01.2026 (jeden Montag)
Zeit: 10:30 bis 14:00 Uhr
Ort: Café Miteinander, Stettiner Strale

25, 52078 Aachen
Leitung: Richard Schmitt

Martha Kosel, KAB Driescher Hof
Veranstalter: KAB Driescher Hof

11010003 // IX-10

Von Fuf}gingern und Rollstuhlfahrern

Dieses Angebot geht mittlerweile ins 31. Jahr.

Alle zwei Wochen treffen wir uns - Fuflginger und Rollstuhlfahrer - zur gemeinsamen
Begegnung. Dieses Treffen ist mehr als reine Begegnung. Vielmehr sollen besondere Problem-
lagen der Rollstuhlfahrer und der Fuliginger erértert und gemeinsam angegangen werden. Dies
soll vordergriindige Unterschiede auflésen und Gemeinsamkeiten — z.B. im sozialpolitischen
Engagement und der politischen Meinungsbildung — stirken.

Themen werden je nach Tagesaktualitit in der Regel kurzfristig festgelegt.

Termine: ab 14.01.2026 (jeden 2. Mittwoch im Monat)

Zeit: 9:30 bis 12:00 Uhr
Ort: Café Miteinander, Stettiner Stral3e 25,
52078 Aachen

Referent: Hugo Hamacher
Veranstalter: KAB Driescher Hof
11010003 // 1-17

Zandergruppe

. Beratung und Unterstitzung im Wohnbereich, insbesondere im Zusammenhang mit
Selbstversorgung, Umgang mit Geld, Haushaltsfihrung

. Beratung in Konflikt- und Krisensituationen

. Gespriche iiber die personliche Situation, Bediirfnisse, Angste und Wiinsche

. Unterstiitzung bei der Inanspruchnahme medizinischer Versorgung, psychologischer An-
gebote und sozialer Dienste

. Unterstiitzung bei der Wohnungssuche

. Eltern- und Angehorigenberatung
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Zusatzlich zu den tber die Eingliederungshilfe finanzierten Leistungen kénnen folgende
Angebote genutzt werden:

. Schulung zur gezielten Vorbereitung auf das Wohnen in der eigenen Wohnung

. Planung und Durchfithrung von Einzel-, Paar- oder Gruppenreisen

Termine: ab 07.01.2026 (jeden 2. Mittwoch im Monat)
Ort: Café Miteinander, Stettiner Stral3e 25,
52078 Aachen
Leitung: Herr Zander
Veranstalter: KAB Driescher Hof
11010003

Worte des Lebens

Jeden Monat wird ein Satz aus der Bibel ausgewihlt und mit einem exegetischen Kommentar
versehen. Im gemeinsamen Gesprich wird diese biblische Aussage auf heutige bzw. aktuelle Er-
eignisse tibertragen. Ziel dieser Arbeitsgemeinschaft ist, den Teilnehmer:innen der AG zu vermit-
teln, welche hohe Bedeutung eine christliche Orientierung fir politisches Handeln hat.

Die vorgegebenen Bibelstellen helfen, diese Arbeitsgemeinschaft zu strukturieren.

Termine: ab 09.01.2026 (jeden 2. Freitag im Monat)

Zeit: 19:30 bis 22:00 Uhr
Ort: Café Miteinander, Stettiner Stral3e 25,
52078 Aachen

Referentin: Martha Kosel
Veranstalter: KAB Driescher Hof
11010003 // IV-17

DARC e.V. OV Aachen Funker
Amateurfunk

Der Amateurfunkdienst umschreibt heute eine soziale Gruppe von engagierten Personen, die
sich mit der Funktechnik in Deutschland befassen. Weltweit zihlen rund 2,8 Millionen Menschen
zu dieser Gemeinschaft. In zunehmendem Mal3e widmen sich Funkamateure, neben technischen
und wissenschaftlichen, auch sozialen, bildungs- und entwicklungspolitischen, der Vélkerverstin-
digung dienenden sowie humanitiren Aufgaben und Zielen.

Amateurfunk - ein Funkdienst mit personlichen Perspektiven, dass in einzigartiger Weise Technik
und Kommunikation auch mit Sport kombiniert, bietet fur Jung und Alt gleichermallen viel-
schichtige Anreize.

Selbst in Zeiten von Internet und Mobiltelefon hat der Amateurfunk nichts von seiner Faszinati-
on verloren, im Gegenteil, viele dieser neuen Techniken lassen sich mit unserem Hobby verbin-
den und sind aus einigen Bereichen nicht mehr wegzudenken — kurz um, ein erdumspannendes,
kommunikatives Hobby mit Weitblick.

Termine: 23.01.2026 (jeden 4. Freitag im Monat)

Zeit: 19:00 bis 22:00 Uhr

Ort: Café Miteinander, Stettiner Stra3e 25,
52078 Aachen

Veranstalter: KAB Driescher Hof
11010003
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Unser Minnertreff

Miteinander im Gesprich sein, kreatives Miteinander méglich machen und die unterschiedli-
chen Arbeitsformen und -strukturen der Lebenssituation von Minnern in Kirche und Gesell-

schaft thematisieren.

Termine: 07.01.2026 (jeden 1. Mittwoch im Monat)

Anmeldung erforderlich
Zeit: 19:30 Uhr
Ort: Karlstra3e 56, 52080 Aachen
Leitung: Bruno Schauer

Veranstalter: KAB St. Severin, Aachen-Filendorf
11010004 // 1-08

Bibelgespriche

Termine: nach Vereinbarung

Zeit: 16:00 bis 18:15 Uhr

Ort: St. Barbaratreff in Alsdorf-Mariadorf

Referent: Pfarrer Karlheinz Laurier
Veranstalter: KAB St. Marien Mariadorf
11020001 // IV-17

Kreativ-Workshop Nihen - Upcyclen
Hemmschwellen zur Kreativitit iberwinden;
Ideenaustausch und Anregungen

Termine: Samstag, 07.03. bis
Sonntag, 08.03.2026
Samstag, 05.09. bis
Sonntag, 06.09.2026

Zeit: jeweils von 10:00 bis 17:00 Uhr

Ort: Nell Breuning Haus, WiesenstraB3e 17,
52134 Herzogenrath

Leitung: Aranka Gohmann

Veranstalter: KAB Pumpe Stich IT Eschweiler
11020010 // 1-17

Frauenstammtisch - Frauenpolitik aktuell
Aufklirung und Austausch iiber aktuelle frauenpolitische Themen
Frauenpolitischer Diskurs / Vereinbarkeit Familie und Beruf / Ehrenamt

Termine: Mittwoch, 08.04.2026
Mittwoch, 07.10.2026
Zeit: 19:00 Uhr
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Ort: Haus Jigerspfad, Jagerspfad 40,
52249 Eschweiler

Leitung: Dagmar Schyns

Veranstalter: KAB Pumpe Stich II Eschweiler
11020010 // 1-06

In der Natur Gemeinschaft erleben - Wanderung Bergischer Weg
Gemeinschaftserlebnis erfahren, Ausgleich, Natur, Austausch

Termine: Donnerstag, 21.05., bis
Sonntag, 31.05.2026
Freitag, 18.09. bis
Sonntag, 20.09.2026
Leitung: Achim Schyns
Ort: Bergischer Weg
Veranstalter: KAB Pumpe Stich II Eschweiler
11020010 // IV-05

Von der Arbeitsgesellschaft zur Titigkeitsgesellschaft

Diese Arbeitsgemeinschaft wendet sich dem Fragenbereich des Zerfalls der Arbeitsgesellschaft
und der méglichen alternativen Formen einer sozialen Gesellschaft zu.

So stellt sich die Frage der Neubewertung von Arbeit und der Erweiterung des Arbeitsbe-
griffs. Welche Bedeutung hat dabei die Privatarbeit und das biirgerschaftliche Engagement?

In welcher Gesellschaft wollen wir leben? Was bedeutet ein ,,gutes Leben fiir alle*?

Termine: 07.01., 04.02., 26.08., 25.11.2026

Zeit: 19:30 bis 22:00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Thekla, Theklastral3e
Merkstein

Leitung: Dirk Langenbach
Veranstalter: KAB St. Thekla, Merkstein 11
11020014 // 1-17

Aus dem Glauben leben

Die biblischen Erfahrungen als Orientierung fiir das eigene Leben und das Zusammenleben in
der Gesellschaft entdecken, kann eine spannende Lebenserfahrung werden.

Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die offen sind fiir neue Wege der Glaubens- und Le-
benserfahrung — auch in Verbindung mit gesellschaftlichem Handeln

Termine:  21.01., 18.02., 01.04., 10.06.,

07.10.2026

Zeit: 19:30 bis 22:30 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Thekla, Theklastral3e
Merkstein

Leitung: Frank Langenbach
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Veranstalter: KAB St. Thekla, Merkstein 11
11020014 // IV-17

Demokratie - erhaltenswert?

Wir fragen uns: Welche Herausforderungen kommen auf ein Deutschland zu, indem es immer
mehr demokratiefeindliche Strémungen gibt?

Welche Werte bewegen uns und welche wollen wir leben? Wie kénnen wir gegensteuern, was kon-
nen wir tun? Welche Anforderungen miussen die Birger bewiltigen? Und wie kann es gelingen,
einen Wandel zu gestalten, bei dem der Mensch im Mittelpunkt steht?

Termine: 11.03., 27.05., 23.09., 28.10.2026

Zeit: 19:00 bis 22:00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Thekla, Theklastra3e Merk-
stein

Leitung: Dirk Langenbach
Veranstalter: KAB St. Thekla, Merkstein 11
11020014 // 1IV-17

Politik und Arbeiterbewegung

Diese Arbeitsgemeinschaft beschiftigt sich mit den Fragestellungen rund um die Geschichte und
Entwicklung der Arbeiterbewegung und Verbindungen zu kirchlichen Strukturen/Verbinden. Es
wird ein Bogen geschlagen zur Situation heute und dem gesellschaftspolitischen Handeln und
Visionen der KAB als Teil der Arbeiterbewegung.

Termine:  25.03., 13.05., 24.06., 09.09.,
11.11., 09.12.2026

Zeit: 19:30 bis 22:30 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Thekla, Theklastra3e
Merkstein

Leitung: Mario Druschke
Veranstalter: KAB St. Thekla, Merkstein 11
11020014 // 1-17

Streiflicht - Ein Spot auf grofe Fragen

Das Online-Gesprichsforum der KAB

Was ist das Streiflicht?

Viermal im Jahr laden wir zum Streiflicht ein— einer 90-miniitigen Zoom-Veranstaltung.

Das Streiflicht bietet Raum, um gesellschaftlich wichtige Themen gemeinsam zu beleuchten.
Nach einem kurzen Impuls steht ein offenes, lebendiges Gesprich im Mittelpunkt.

Fachwissen ist nicht notig— willkommen sind alle Gedanken, Fragen und personlichen Perspekti-
ven. Wer Lust hat, Themen im Licht neuer Blickwinkel zu entdecken, ist herzlich willkommen.
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Streiflicht I
Minijobs - Erfolgsstory oder Armutsfalle?

Die KAB fordert die Abschaffung von Minijobs —zum Schutz von Arbeitnehmer:innen. Warum?
Welche Erfahrungen habt ihr mit Minijobs gemacht? Welche Chancen oder Probleme seht ihr?
Wolfgang Kollek, Di6zesanvorsitzender der KAB Minster, gibt zu Beginn einen kurzen Impuls
und ordnet die Debatte aus Sicht der KAB ein. AnschlieBend méchten wir mit euch ins Gesprich
kommen:

Wie steht ihr zur Diskussion um eine Abschaffung von Minijobs? Was habt ihr erlebt, beobachtet
oder als schwierig empfunden?

Termin: Mittwoch, 12.03.2026

Zeit: 20:00 Uhr
Referentin: Kerstin Biirling
Format: ZOOM

Anmeldung: erforderlich, um den Link zu erhalten.
kontakt(@kab-aachen.de
Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Di6zese Aachen e.V.

Streiflicht II
Dienst am Land - Pflicht oder freiwillig?

,Irage nicht, was dein Land fir dich tun kann, sondern was du fir dein Land tun kannst. —
John F. Kennedy. Wehrpflicht per Losverfahren, ein Pflichtjahr fiir Senioren und Seniorinnen
oder ein soziales Pflichtjahr fiir alle — die Debatte um verpflichtende Dienste sorgt immer wieder
fir Gesprichsstoff. Aber was heil3t das eigentlich fiir uns personlich?

Miissen erst einmal die jungen Menschen ran? Haben Altere, die schon Militdr- oder Zivildienst
geleistet haben, genug fiir die Gesellschaft getan? Und was ist mit den Frauen — bringt

es die Gleichberechtigung voran, wenn sie auch Wehrdienst leisten missen? Welche Rolle soll
ehrenamtliches Engagement kiinftig spielen?

An diesem Abend steht euer Austausch im Mittelpunkt. In kleinen Gruppen und im Plenum
konnt ihr eure Erfahrungen, Eindriicke und Meinungen teilen: Was findet ihr gerecht? Welche
Vorschlige wiirdet ihr unterstiitzen?

Termin: Juli 2026
Zeit: 20:00 Uhr
Referentin: Kerstin Biirling

Anmeldung: erforderlich, um den Link zu erhalten.
kontakt(@kab-aachen.de
Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Diézese Aachen e.V.

Streiflicht III
, Was wollt ihr denn noch alles?!*

Gleichberechtigung — im Beruf, aber auch im Alltag — bleibt ein zeitloses Thema. Schlagworter
wie Gender Pay Gap, Gender Care Gap oder Gender Health Gap prigen die 6ffentliche
Debatte. Aber wie etlebt ihr das im Alltag?
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Als Impuls lesen wir kurze Ausziige aus Alexandra Zykunovs Bestseller ,,Was wollt ihr denn
noch alles?!. Thre scharfen Beobachtungen reichen von der Dauer von Ampelphasen tber die
Hakenanzahl auf 6ffentlichen Toiletten bis hin zum Durchschnittsnamen in Vorstandsetagen —
und bilden den Ausgangspunkt fiir unsere Diskussion.

Im Mittelpunkt stehen eure Erfahrungen, Eindricke und Winsche — was wollt IHR denn konk-
ret noch alles? Jede:r ist eingeladen mitzudiskutieren, denn Gleichberechtigung geht uns alle an.

Termin: 07.10.2026
Zeit: 20:00 Uhr
Referentin: Kerstin Biitling

Anmeldung: erforderlich, um den Link zu erhalten.
kontakt@kab-aachen.de
Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Di6zese Aachen e.V.

Streiflicht IV
KI unterm Tannenbaum -wie schlau darf’s sein?

Kiinstliche Intelligenz ist langst Teil unseres Alltags — von Arbeit tiber Schule bis hin zum Ge-
schenkekauf. Kann KI uns beim Plitzchenbacken helfen, Ideen fir Geschenke liefern
oder Weihnachtsstress abfedern — und wollen wir das tiberhaupt?
An diesem Abend tauschen wir uns dartiber aus, welche Auswirkungen KI bereits auf unser Le-
ben hat. Ist sie wie ein unsichtbarer Wichtel in unseren Alltag geschlichen? Wir sprechen mit
Menschen, die KI kreativ nutzen, und mit denen, die ihr skeptisch gegentiberstehen.
In kleinen Gruppen und im Plenum diskutieren wir Chancen und Risiken von KI — fir Arbeit,
Bildung, Gesellschaft und den Weihnachtsalltag. Eure Erfahrungen, Fragen und Ideen
stehen im Mittelpunkt: Wie wollen wir KI aktiv, verantwortungsvoll- und vielleicht ein bisschen
festlich — mitgestalten?
Termin: Dezember 2026
Zeit: 20:00 Uhtr
Referentin: Kerstin Biitling
Anmeldung: erforderlich, um den Link zu erhalten.

kontakt(@kab-aachen.de
Veranstalter: Bildungswerk der KAB der Di6zese Aachen e.V.
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Veranstalterverzeichnis

Veranstalter: 11010000
KAB Bezirksverband Aachen- Stadt/Eifel

Kontakt:

KAB Zentrum Aachen
MartinstraBe 6; 52062 Aachen
Telefon: 0241-40018-0

Fax: 0241-40018-50

E-Mail: kontakt@kab-aachen.de

Veranstalter: 11010001
KAB St. Donatus Aachen-Brand

Kontakt:

Heinz Rombach

Telefon: 0241 562409

E-Mail: kontakt@kab-brand.de

Veranstalter: 11010003
KAB Driescher Hof Aachen

Kontakt:

Hugo Hamacher

Telefon:: 024-527608 und
0176-37458565

Veranstalter: 11010004
KAB St. St. Severin Aachen-Eilendorf

Kontakt:

Bruno Schauer

Telefon: 0241-9912799

E-Mail: bruno.Schauer@gmx.de

Veranstalter: 11010015
KAB St. Martin Aachen

Kontakt:
Karin Linzenich
E-Mail: karin.linzenich@t-online.de

Veranstalter: 11020000
KAB Bezirksverband Aachen-Land

Kontakt:

KAB Zentrum Aachen
MartinstraBe 6; 52062 Aachen
Telefon: 0241 40018-0

Fax: 0241 40018-50

E-Mail: kontakt@kab-aachen.de
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Veranstalter: 11020000
KAB Bezirk 60plus Aachen-Land

Kontakt:

Agnes Schnieders

Telefon: 02407-59234

E-Mail: agnes.schnieders@gmx.de

Veranstalter: 11020001
KAB St. Marien, Mariadorf

Kontakt:

Theo Butz

Telefon: 02404-61130

E-Mail: theodot.butz@t-online.de

Veranstalter: 11020010
Pumpe Stich |1

Kontakt:

Achim Schyns

Telefon: 02403-33133

E-Mail: a.d.schyns@freenet.de

Veranstalter: 11020014
KAB St. Thekla, Merkstein

Kontakt:

Mario Druschke

Telefon: 02407-5569645

E-Mail: mario.druschke@googlemail.com

Veranstalter: 11020018
KAB Kohlscheid Christus unser Friede

Kontakt:

Winfried Giesbertz

Telefon: 02407-563183

E-Mail: winfried.giesbertz@web.de

Familiengruppe

Kontakt:

Kristina Hamm

Telefon: 02407-563134

E-Mail: kristina-hamm(@gmx.de

Kontakt:

Judith Breuer-Baggen

Telefon: 02407 563191

E-Mail: judithbreuer@yahoo.de

Frauengruppe
Kontakt:

Cilly Rader

Telefon: 02407-59234
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E-Mail: c.rader@gmx.de

Veranstalter: 11030004
KAB St. Antonius Dlren

Kontakt:

Karl-Heinz Wolf
Telefon: 02421-391513

Veranstalter: 11049999
KAB Bezirksverband Heinsberg

Kontakt:
KAB-Zentrum Krefeld
Telefon: 02151 31 55 28
Fax: 02151 310310

E-Mail: zentrum-krefeld@kab-aachen.de

Veranstalter: 11040001
KAB St. Urbanus, Birgden

Kontakt:
Telefon: 02454-6911
Email: grotthaus-gertrud@gmx.de

KAB Treffpunkt
Bahnhofstral3e 65

52538 Gangelt-Birgden
Telefon und Fax: 02454-969563

Veranstalter: 11040003
KAB St. Lambertus Erkelenz

Kontakt:

Theo Sommer, 1. Vorsitzender
Telefon: 02431-71018

E-Mail: sommertheo@t-online.de

Annemie Bomer, 2. Vorsitzende
Telefon: 02431-4790

Postanschrift:

KAB St. Lambertus Erkelenz
Lamberti KABinett
Johannesmarkt 15

41812 Erkelenz

Telefon: 02431-947483
E-Mail: 11
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Veranstalter: 11040011
KAB Wassenberg-Myhl-Birgelen

Kontakt:
Emil Fritz
Telefon: 02452-762423

Karl-Heinz Deklerk
Telefon: 02452 21617
E-Mail: charlvhs@yvahoo.de

Veranstalter:

KAB Diozesanverband Aachen e.V.

Kontakt:

Oliver Biihl

Leiter des Bildungswerkes
MartinstraBe 6; 52062 Aachen
Telefon: 0241 40018-0

Fax: 0241 40018-50

E-Mail: oliver.buehl@kab-aachen.de
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Geschiftsbedingungen

§1 Geltungsbereich

Diese Geschiftsbedingungen beschreiben fiir alle Seminare, Kursreihen und Einzelveranstaltungen das
Verhiltnis zwischen den Teilnehmenden der Veranstaltungen und dem Bildungswerk des KAB Didzesan-
verbandes Aachen e.V. (kurz: Bildungswerk). Hiervon abweichende Bedingungen sind vor der Anmeldung
der Einzelausschreibung zu entnehmen.

§2 Anmeldung

(1) Eine Anmeldung zu den Veranstaltungen des Bildungswerks ist nur dann erforderlich, wenn dies in
den Ausschreibungen ausdriicklich vermerkt ist. Anmeldungen werden in der zeitlichen Reihenfolge ihres
Eingangs angenommen. Es erfolgt, soweit nicht anders angegeben, keine schriftliche Bestitigung der An-
meldung. Der Eingang einer Anmeldung als Mail wird zur Sicherheit bestitigt.

(2) Kostenpflichtige Tages- und Abendveranstaltungen, Kursreihen und Seminare: Die Anmeldung erfolgt
schriftlich beim in der Ausschreibung benannten Veranstalter und auf dem der Ausschreibung beigefiig-
tem Anmeldeformular. Bei MaB3nahmen mit begrenzter Teilnehmer:innenzahl erfolgt eine Bestitigung der
Anmeldung,.

(3) Kostenfreie Tages- und Abendveranstaltungen, Kursreihen und Seminare: Soweit nicht anders angege-
ben, kann eine Anmeldung auch formlos und mit Benennung weiterer Teilnehmender unter Angabe der
konkreten Veranstaltung erfolgen.

§3 Anmeldeschluss

Wenn sich aus der Einzelausschreibung nichts anders ergibt, liegt der Anmeldeschluss bei mehrtigigen
Seminaren zwei Monate vor Beginn der Veranstaltung; bei Tagesveranstaltungen sieben Tage vor Veran-
staltungsbeginn.

§4 Teilnahmegebiihr

Die Teilnahmegebtihr enthilt, wenn nicht anders angegeben, die Kosten fiir Unterkuntt, Verpflegung und
sonstige Seminarkosten. Auf mégliche ErmaBigungen und deren Voraussetzungen wird in der Einzelaus-
schreibung hingewiesen. Reisekosten werden nicht erstattet. Die Teilnahmegebtihren sind bargeldlos zu
zahlen. Bei mehrtigigen Seminaren ist eine Anzahlung bis zum Anmeldeschluss zu leisten, die Restsumme
ist bis zum Seminarbeginn fillig. Bei Tagesveranstaltungen ist, nur dann, wenn in der Ausschreibung da-
rauf hingewiesen wird, Barzahlung vor Veranstaltungsbeginn méglich.

§5 Rucktritt durch Teilnehmende

Ein Ricktritt von der Veranstaltung muss in Textform erkldrt werden. Ein Riicktritt ist entgeltfrei, wenn
dieser vor dem in der Ausschreibung benannten Anmeldeschluss erfolgt. Fiir die Rechtzeitigkeit kommt es
auf den Zugang beim Bildungswerk an. Bei Absagen durch Teilnehmende nach abgelaufenem Anmelde-
schluss behalten wir uns vor, die anfallenden Kosten auf Basis von 50% der Teilnahmegebiihr in Rech-
nung zu stellen und mit bis dahin erfolgten Zahlungen zu verrechnen. Dieses Entgelt entfillt dann, wenn
cin Ersatzteilnehmer gefunden wird. Bei einem Riicktritt oder einem Nichterscheinen am ersten Veran-
staltungstag wird die ausgeschriebene Teilnahmegebiihr vollstindig zur Zahlung fillig.

Etwaig durch die Nichtteilnahme ersparte Aufwendungen werden jedoch auf Verlangen erstattet.

§6 Rucktritt durch den Veranstalter

Eine Absage der Veranstaltung muss in Textform erklirt werden. Falls die erforderliche Mindestteilneh-
mer:innenzahl fir eine Veranstaltung nicht erreicht wird oder andere Griinde votliegen, die das Bildungs-
werk nicht zu verantworten hat, zum Beispiel Ausfall des Dozenten, behalten wir uns das Recht vor, die
Veranstaltung nicht durchzuftihren.

Absagen teilen wir umgehend mit. Bei einer Absage werden bereits tiberwiesene Zahlungen/Anzahlungen
zurlickgezahlt.

§7 Kinderbetreuung
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Nur wenn in der Einzelausschreibung darauf hingewiesen wurde, besteht ein Angebot einer Kinderbe-
treuung,.

§8 Bildungsutlaub

Fir Veranstaltungen der politischen Bildung kann unter bestimmten Bedingungen Bildungsurlaub nach
dem AWbG (Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz) beantragt werden. Interessenten wenden sich an die in
der Ausschreibung benannte Kontaktadresse.

§9 Teilnehmer:innenlisten

Die Teilnahme an Veranstaltungen des Bildungswerks verpflichtet zur Eintragung in eine Teilneh-
mer:innenliste. Eine Teilnahmebescheinigung kann nur bei korrekter Eintragung in die Teilneh-
mer:innenliste ausgestellt werden.

§10 Datenschutz

Die erhobenen Daten werden ausschliefilich fir Veranstaltungszwecke des Bildungswerks zur Organisati-
on und Abrechnung der einzelnen Mallnahme genutzt und nicht an Dritte weitergegeben. Der Zusendung
weiterer Informationen des Bildungswerks erfolgt nur bei ausdriicklicher Zustimmung.

§11 Haftung

Fir Verluste, Diebstihle oder Beschidigungen von Gegenstinden der Teilnehmer:innen ist eine Haftung
des Bildungswerks ausgeschlossen, ebenso bei selbstverschuldeten Unfillen. Schadenersatzanspriiche der
Teilnehmer:innen gegen das Bildungswerk sind im Ubrigen beschrinkt auf Fille von Vorsatz und grober
Fahrlissigkeit.

§ 12 Verbraucherstreitschlichtung
Das Bildungswerk der KAB der Diézese Aachen beteiligt sich nicht am Verbraucherschlichtungsverfahren

nach dem Verbraucherstreitbeilegungsgesetz.

Ansprechpartner:
Oliver Buhl; Martinstral3e 6, 52062 Aachen; 0241 — 40018-0

Diese Geschiftsbedingungen werden auf der Homepage des Bildungswerkes und in den Bildungspro-
grammen veroffentlicht.
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Unsere Beleghiuser

Familienferienstitte St. Ludger, Baasem
Adresse:

Auf der Hardt 40

53949 Dahlem-Baasem

Web: www.st-ludger-baasem.de

Haus Marienhof

Adresse:

Konigswinterer Stralle 414
53639 Koénigswinter

Web: www.haus-marienhof.de

Heinrich-Lubke-Haus, Mohnesee
Adresse:

Zur Hude 9

59519 Mohnesee-Gunne

Web: www.heinrich-luebke-haus.de

Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
Adresse:

Wiesenstral3e 17

52134 Herzogenrath

Web: www.nbh.de
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