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Liebe Leserin, 

lieber Leser,

        Machen Sie mit bei uns in der KAB!

Kindheitserlebnisse können das ganze Leben beeinflussen, zum 
Teil negativ – bei mir war es positiv. 
Als Kinder und Jugendliche durften wir bei der jährlichen 
Weihnachtsfeier des damaligen Anrather Arbeitervereins ein 
Krippenspiel oder ein weihnachtliches Theaterspiel aufführen. 
Hierfür wurde Wochen zuvor schon fleißig geprobt. Am Tag   
der Aufführung, auf  der großen Bühne, in dem vollbesetzten 
Saal der alten Josefshalle waren wir alle supernervös. Die 
Begrüßung durch den 1. Vorsitzenden des Arbeitervereins 
begann mit den Worten: „Gott segne die christliche Arbeit“ 
und alle im Saal antworteten: „Gott segne sie“ 

Das war mein großes Kindheitserlebnis bei der KAB.
Ich wünsche Euch allen mit diesem zusammengestellten 
Bildungs-, Aktions- und Erlebnisprogramm viel Spaß und frohe 
Stunden bei der Teilnahme der aufgeführten Veranstaltungen. 
Bringen Sie hierzu Ihre Freunde, Bekannten und Nachbarn   
mit, damit die KAB eine lebendige Gemeinschaft bleibt.

In diesem Sinne verbleibe ich mit dem traditionellen Gruß: 
„Gott segne die christliche Arbeit“

Für die Bezirksleitung

Euer 

Willi Leven

Das ist unser ZEICHEN – Hammer und Kreuz – das 
Sinnbild der Verbindung zwischen Arbeiterschaft und Kirche.

Liebe Freundinnen und Freunde im 
KAB-Bezirk Mittlerer Niederrhein,

im Jahresprogramm der Pfarrgruppe St. Mariä Himmelfahrt 
Bracht steht als Vorwort: Es gibt nichts Gutes, außer man tut es.
Wir wollen christliche Wertvorstellungen weitertragen, Sie auch?
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Politik & Gesellschaft

Die KAB versteht sich aus ihrer Tradition als Bildungsbewe-
gung. Das Bildungswerk setzt diesen Auftrag um. Es stellt 
dabei den Menschen in seiner gesamten Lebenssituation in 
den Mittelpunkt. Die Orientierung basiert auf  dem christli-
chen Menschenbild und dem Eigenauftrag, die katholische 
Soziallehre gesellschaftlich umzusetzen. 
aus: Leitbild KAB Bildungswerk 

Arbeitsgemeinschaft:
Nach der Familie

Um portugiesischen Frauen und Männern in   
der dritten Lebensphase eine weiterhin aktive

Teilnahme und Teilhabe an der Gesellschaft zu ermöglichen, 
sind Persönlichkeitsstärkung und die Förderung sozialer bzw. 
kommunikativer Kompetenzen von unschätzbarem Wert. Dies 
zu lernen, dafür schaffen Gruppen eine unabdingbare Voraus-
setzung.

Adelaide, Antonio Fernandes und Adelino Silva bieten ein offe-
nes Treffen für Portugiesen an. 

Termin: mittwochs
Zeit: 10.00 Uhr - 15.00 Uhr 
Ort:  Portugiesische Mission

Corneliusstraße 22, 47798 Krefeld
Veranstalter: 11050017 LOC Krefeld // IV-10

KAB-Ausbildungspaten Mönchengladbach

Wir unterstützen Jugendliche mit unseren Kenntnissen und 
Erfahrungen beim Übergang von Schule zur Berufsausbildung.

Termin: monatliches Austauschtreffen
Zeit: 18.00 Uhr
Ort: Büro der Ausbildungspaten,

Hardterbroicher Straße 56
Referentin: Elisabeth Brack, KAB Diözese Aachen e.V.

Kontakt: 0151-22317745  //  VIII-04 

 

POLITIK & GESELLSCHAFT
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Arbeitsgemeinschaft:
Deutsch-Sprachkurs für Fremde
Umgangssprache lernen

Termin: montags, dienstags und donnerstags, 14.30 Uhr
Ort: Gesamtschule Raum F02,

Kreuzherrenplatz 6, 41379 Brüggen
und 
DRK Seniorenzentrum Brüggen-Bracht,
Brüggener Straße 49, 41379 Brüggen

Organisation: Hans-Günter Krambröckers 
Veranstalter: 111070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht  // IX-10

 
„Auszeit für Alleinerziehende 
und Familien“
Hilfestellung bei sozialen Problemen
Erfahrung und Austausch

Termine: freitags um 10.00 Uhr in den geraden Wochen
Ort: Pfarrheim Bischof-Dingelstad-Platz, 

Marktstraße 2, 41379 Brüggen
Organisation: Nicole van Montfort 
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht  //  I-05

POLITIK & GESELLSCHAFT
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Projekt Ausbildungspaten im 16. Jahr ! 
Durchstarten von der Schulbank in 
den Beruf
Ausbildungsplätze in Brüggen und 
näherer Umgebung

Termine: monatlich
jeweils an jedem 1. Dienstag im Monat

Zeit: 18.00 Uhr 
Ort: Pfarrheim Bischof-Dingelstad-Platz 1,

41379 Brüggen
Organisator: Helmut Bovenkamp  
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht  //  VIII-04

Sozialwahlen 2023 
Wie geht es weiter mit Rente und Gesundheit?
i.V. mit Mitgliederversammlung

Termin: Mittwoch, 15.02.2023
Zeit: 18.00 Uhr 
Ort: Pfarrheim Bischof-Dingelstad-Platz 1, 

41379 Brüggen
Referent: Uwe Schummer
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht  //  I-17

Sozialwahlen 2023

Termin: Dienstag, 28.02.2023
Zeit: wird noch bekannt gegeben
Ort: Ökumenische Begegnungsstätte Hüls, 

Leuther Straße 19, 47839 Krefeld-Hüls
Referent: n.n.
Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus Hüls  //  I-17

Wir werden alle älter
Wie gehen wir damit um? 
in Verbindung mit dem Frauenkaffee

Termin: Samstag, 11.03.2023
Zeit: 15.00 - 18.00 Uhr
Ort: Brachter Mühle, Brüggener Straße 13, 

41379 Brüggen

 POLITIK & GESELLSCHAFT
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Referentin: Michaela Mewissen  
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht //  I-17

Umwelt- und Klimaschutztipps 
für den Alltag 

Termin: Sonntag, 12.03.2023
Zeit: 15.00 Uhr
Ort: St. Marien Pesch, 

Marienkirchplatz 30, 
41460 Neuss

Referent: Rainer Jordan 
Veranstalter: 11060007 Kleinenbroich //  I-17

Das Schwein als Nahrungsmittel
Besichtigung des Öko-Bauernhofes 
Pötterhof  in Bracht

Termin: Montag, 01.05.2023
Zeit: 9.30 Uhr
Ort: Pötterhof  Willi Steffens, Hülst 39, 

41379 Brüggen 
Referenten: n.n.

Willi Steffens, Pötterhof  
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht  //  I-17

Tag der Arbeit

Maikundgebung mit 
besonderer KAB-Aktion

Termin: Montag, 01.05.2023
Ort: Stadtgarten Krefeld
Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus 

Krefeld  //  I-17

POLITIK & GESELLSCHAFT
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„Erst stirbt die Biene, 
dann der Mensch!“
(Albert Einstein)

– Hoffentlich nicht! 

Besichtigung einer Imkerei

Termin: im Juli 2023
Ort: bei Familie Reiffs, Im Stieg, Bracht
Referent: Familie Reiffs 
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht //  II-17

Ferienabschlussparty
Begegnung der KAB-Bracht 
mit der Familienbeauftragten

Termin: Freitag, 04.08.2023
Zeit: 14.00 Uhr
Ort: an der Brachter Mühle, 

Brüggener Straße 13, 
41379 Brüggen-Bracht 

Referent: Willi Leven und andere 
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht //  VIII-17

Das Ahrtal nach der Flutkatastrophe 
Auswirkungen von Naturkatastrophen 
Bewusstsein für den Umgang mit unserer 
Natur mit Tagestour nach Trier und 
Besichtigung der Abteikirche von 
Maria Laach 

Termin: Montag, 21.08.2023 bis 
Freitag, 25.08.2023

Ort: Ahrtal / Trier / Maria Laach 
Referentin: Nicole van Montfort 
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht //  II-17

–
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Arbeitskreis „3. Welt“
Jeden 3. Sonntag im Monat Verkauf  von Waren 
aus der sogenannten 3. Welt nach der Messe um 
11.30 Uhr im Katholischen Pfarrheim Bracht

Ort: Brüggen-Bracht
Kontakt: H.-J. Leven, Tel.: 02157-7793
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht

Thema: Schulung für Angehörige von an 
Demenz Erkrankten
Kooperation mit der Alzheimer-Stiftung

Medizinische Aspekte der Demenz:
• Menschen mit Demenz verstehen
• Bewältigungsstrategien für Pflegende
• Krisenbewältigung für Pflegende
• Entlastungsmöglichkeiten für Pflegende
• Rechtliche und finanzielle Unterstützungs

möglichkeiten
• Demenz zu Hause bewältigen

Termine: im 2. Quartal 2023 / Näheres wird noch
bekannt gegeben.

Ort: Heinrich-Joeppen-Haus, Herrenweg 8,
47839 Krefeld-Hüls

Anmeldung: Ralf  Krudewig, Tel.: 02151-32 50 780
Referent: n.n.
Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus Hüls  //  III-17

Thema: Besuch der Grabeskirche St. Elisabeth 
in Krefeld   
Besichtigung und Gespräch / Trauerpastoral

Termin: Mittwoch, 08.11.2023
Zeit: 17.00 Uhr
Ort: Grabeskirche St. Elisabeth, Hülser Straße 576
Treffpunkt: 16.40 Uhr Kirche St. Thomas Morus 

(Mitfahrgelegenheit)
Zeit: 17.00 Uhr vor Ort
Referentin: Barbara Loyen (Trauerpastoral) 

Pfarrer Klaus-Stefan Gerndt 
Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus, 

Krefeld // I-17

POLITIK & GESELLSCHAFT
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Kultur - Besichtigungen - Freizeit

Der ganzheitliche Mensch braucht Erholung und Entspan-
nung; er braucht das Neue und Anregende im Unterwegs-
sein-können. Er schöpft aus dem Nichttäglichen und der  
Begegnung mit dem Fremden neue Kraft für sein Mensch-
sein. 
Studienreisen, Ferien- und Familienfreizeiten, Tagesausflü-
ge für Jung und Alt, Grillabende, Wanderungen, Bildungs- 
und Kreativangebote laden zur Teilnahme ein. Auch das 
gemeinsame Feiern kommt in der KAB nicht zu kurz. 
Dabei können wir erfahren, wie gut die Gemeinschaft tut.

Theaterwerkstatt 

In der Theaterwerkstatt wird die 
Aufführung eines Theaterstückes 
erlernt. Die Stücke werden zum 
Teil umgeschrieben und auf  die 
örtlichen Hülser Verhältnisse an-
gepasst. Vom Lernen des Textes, der schauspielerischen Dar-
stellung bis zur Gestaltung der Kostüme und dem Aufbau der 
Bühne werden alle für die Aufführung des Stückes erforderli-
chen Arbeiten durchgeführt. 

Im Frühjahr 2023 kommt das Stück „Ich weiß von nichts“ zur 
Aufführung.

Termin: wöchentlich, jeweils dienstags und donnerstags
Zeit: 20.00 Uhr bis 22.30 Uhr
Ort: Heinrich-Joeppen-Haus, 

Herrenweg 8,
47839 Krefeld Hüls 

Leitung: Ludwig Croonenbroeck
Tel.: 0 21 51 / 73 37 43

Hierzu sind Anmeldungen zum Mitmachen
 erwünscht bei Ludwig Croonenbroeck, 
Tel.: 73 37 43. 

Die ersten Treffen für die neue Theaterwerkstatt
sind nach den Sommerferien.

Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus Hüls // V-17
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Theateraufführung der Theaterwerkstatt
„Ich weiß von nichts“

Termine: 17.03., 18.03., 19.03., 24.03., 
25.03., 26.03.2023 

Ort: Heinrich-Joeppen-Haus, Herrenweg 8, 
47839 Krefeld-Hüls

Leitung: Ludwig Croonenbroeck,
Tel.: 0 21 51 / 73 37 43

Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus Hüls

Hülser ABS-Arbeitskreis für 
bessere Spielbedingungen

Der Arbeitskreis ist eine Einrich-
tung zur Verbesserung der Spiel-
bedingungen und zur gelingenden 
Inklusion für Hülser Kinder und 
Jugendliche aus den umliegenden 
Orten bis 14 Jahre. 

Während des Jahres trifft eine Gruppe von Verantwortlichen 
und Interessierten, die den „roten Faden“ der Ferienspiele erar-
beiten. Diese Verantwortlichen und Interessierten haben das 
„Ohr“ nah bei den Kindern und greifen deren Themen auf. Ziel 
der Arbeitsgemeinschaft ist es u.a., aus diesen Gesprächen die 
notwendigen Erfordernisse für die Angebote der Zielgruppe 
des Stadtteils zu entwickeln. Eingeladen zu dieser Arbeitsge-
meinschaft sind alle, die sich über Probleme von Kindern im 
Hülser Stadtteil informieren wollen.
Ergebnisse dieser Arbeitsgemeinschaft sollen in einer öffentli-
chen Veranstaltung einmal im Jahr münden. 

Termine: 15.02., 08.03., 22.03., 19.04., 10.05., 24.05., 
14.06., 05.07.2023 

Zeit: 19.00 Uhr
kurz vor und während der Ferienspielwoche 
von 17.30 Uhr - 20.00 Uhr 

Ort: Heinrich-Joeppen-Haus, Herrenweg 8,
47839 Krefeld-Hüls

Leitung: Jochen Scheller,
Tel. 0 21 51 / 4 11 74 79

Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus 
Hüls //  III-17
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Ferienspielwoche für Kinder

Die Ferienspielwoche richtet sich in erster 
Linie an Kinder, die nicht in Urlaub fahren 
wollen oder können. Zu dem gefundenen 
Thema werden in einer „Zeltstadt“ verschie-
dene Materialien, wie Gasbetonsteine, Texti-
lien, Holz, Schminksachen, Metalle uvm. 
angeboten. Die Kinder sollen im Verlauf  der 
Woche unter Anleitung Geräte, Kostüme,

evtl. Unterkünfte und Wagen herstellen. Am letzten Tag, frei-
tags, werden diese hergestellten und geschmückten Teile in 
einem Umzug durch Hüls der Bevölkerung vorgestellt.

Termin: Montag, 10.07.2023 bis Freitag, 14.07.2023
Ort: Park an der Hülser Burg
Auskunft: Jochen Scheller, 

Tel.: 0 21 51 / 411 74 79
Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus Hüls 

Arbeitskreis für bessere Spielbedingungen

Exkursion mit dem Fahrrad

Naherholungsorte und andere kulturelle 
Orte am Niederrhein in den Naturschutz-
gebieten Schwalm-Nette im Grenzland zu 
den Niederlanden erkunden

Termin: jeweils mittwochs
Zeit: 15.00 Uhr 
Treffpunkt: Pfarrheim Dingelstad-Platz 1,

41379 Brüggen-Bracht 
Leitung: Bernd Fischer / Willi Leven 
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht //  I-17

„Mondrian. Evolution“ 
Besuch der Ausstellung in der Kunstsammlung
NRW, Museum K20 in Düsseldorf  

Termin: Dienstag, 14.02.2023 
Uhrzeit: nachmittags

Treffen am Eingang 
Fahrt nach Düsseldorf  in Eigenregie

Ort: Museum K20, Grabbeplatz 5, 40213 Düsseldorf
Veranstalter: 1160007 Kleinenbroich // V-17
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Besuch des Messing-Museums

Termin: Samstag, 11.03.2023
Treffpunkt: 14.00 Uhr 1. Teilnehmerhälfte 

10 Personen

16.00 Uhr 2. Teilnehmerhälfte 
10 Personen
insg. € 3,00 pro Person

Mitfahrgelegenheit ab Kirche Thomas Morus,
 30 Minuten vorher

Ort: Messingmuseum Medienstraße 35, 
47807 Krefeld

Referent: N.N.  
Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus 

Krefeld // V-17

Tagestour nach Leiden 

Termin: Samstag, 29.04.2023 ab Gemeindeheim 
St. Thomas Morus 

Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus 
Krefeld // V-17

Besuch im Heilmannshof  

Termin: Dienstag, 16.05.2023
Zeit: 15.00 Uhr / 14.30 Uhr ab Kirche 

(Mitfahrgelegenheit)
Führung: ca. 1 bis 1,5 Std. mit anschließendem 

Kaffeetrinken
Kosten: € 6,00 KAB-Mitglieder

€ 8,00 andere 
Treffpunkt: 14.30 Uhr ab Kirche St. Thomas Morus

(Mitfahrgelegenheit)
15.00 Uhr vor Ort

Ort: Heilmannshof, Maria-Sohmann-Straße 93, 
47802 Krefeld  

Referentin: Katja Leendertz
Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus 

Krefeld // I-17
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Pax Christi –Kirche und Kunst 
Besuch und Führung

Termin: Juni 2023
Organisation: Alfred Kuhn  
Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus 

Krefeld // IV-17

Entomologie – Insektenkunde

Termin: September 2023
Organisation: Alfred Kuhn  
Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus 

Krefeld // II-17

Tagestour
Mit dem Fahrrad unterwegs

Termin: Sonntag, 03.09.2023 
Zeit: 10.00 Uhr 
Treffpunkt: Pfarrheim Dingelstad-Platz 1,

41379 Brüggen-Bracht 
Leitung: Bernd Fischer / Willi Leven 
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht //  I-17

Rotweinwanderung
Wissenswertes zum Thema Wein

Termin: Sonntag, 17.09.2023 
Ort: Brüggen und Reifferscheid 
Referentin: Nicole van Montfort / 

Partner-Pfarrgruppe Reifferscheid 
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht // V-17

Tagestour nach Maastricht

Termin: Samstag, 21.10.2023  
Ort: ab Gemeindeheim St. Thomas Morus 
Kosten: werden noch bekanntgegeben
Organisation: Alfred Kuhn  
Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus 

Krefeld // V-17
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Vorlesetag 

Termin: Freitag, 17.11.2023 
Zeit: offen 
Ort: Pfarrheim Dingelstad-Platz,

Marktstraße 2, 
41379 Brüggen-Bracht 

Referent: Michael Houben 
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht //  V-17

Besuch des Heimatmuseums in 
Willich-Schiefbahn 
mit Führung
und anschließendem Kaffeetrinken

Termin: Sonntag, 18.12.2023
Zeit: 15.00 Uhr 
Treffpunkt: 14.30 Uhr ab Kirche Thomas Morus 

(Mitfahrgelegenheit) 
Kosten: € 12,00 KAB-Mitglieder

€ 13,50 andere 
Ort: Albert-Oetker-Straße 108, 

47877 Willich  
Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus 

Krefeld // I-17
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Arbeit vor Ort 

Auch 2023 setzen wir diesen Ansatz fort, Menschen an un-
sere Themen heranzubringen. Als Bildungswerk haben     
wir das Anliegen, Menschen das Thema Erwerbsarbeit   
nahezubringen. Wir danken den vielen Gruppen in unse- 
rem Bezirk, die spannende und gute Veranstaltungsideen   
bei uns eingereicht haben, die wir hier gerne zur Veröffent-
lichung bringen.
Arbeit vor Ort: Dieser Ansatz ermöglicht, Menschen in der 
Erwerbsarbeit kennenzulernen und mit ihnen ins Gespräch 
zu kommen. 

Betriebsbesichtigung der 
Bitburger Brauerei 

Termin: Mittwoch, 14.06.2023 
Ort: Bitburg
Kontakt: Nicole van Montfort
Veranstalter: 11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht  //  II-17
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Religiöses & Spirituelles

Lebendiges Evangelium

Das „Lebendige Evangelium“ ist eine Hilfe, aus dem Glauben 
das Leben zu reflektieren und ein befreiendes Handeln im Sinne 
des Evangeliums in Gang zu bringen.
Diese Methode wurde in der CAJ entwickelt.

Ein Angebot der 
KAB Diözese Aachen e.V.

„Wir entdecken die Bibel“ ist ein Leit-
faden für das lebendige Evangelium. Diese 
kleine Hilfe zum monatlichen Bibel- und 
Glaubensgespräch kann auch außerhalb 
der KAB in beliebiger Stückzahl abonniert 
werden.

Thema: Eine Krippe für die Ukraine
Besuch des Wassenberger Krippenweges 

Termin: Sonntag, 08.01.2023
Zeit: 14.30 Uhr 
Treffpunkt: 13.30 Uhr Kirche St. Thomas Morus

(Mitfahrgelegenheit)
Ort: Wassenberg-Myhl, Am Römerhof  81

anschließend Café zur alten Post 
Referent: Roland Tetzlaff
Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus // IV-17

Anmeldung erforderlich

RELIGIÖSES & SPIRITUELLES
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RELIGIÖSES & SPIRITUELLES

Krippenwanderung nach Neuss

Termine: Sonntag, 08.01.2023
Zeit: 13.00 Uhr
Treffpunkt: Pfarrkirche St. Anna, 

41063 Mönchengladbach-Windberg
Referent: n.n.
Veranstalter: 11060015 KAB Windberg  //  IV-17

Das Kirchenfenster in St. Peter
Vortrag

Termin: Sonntag, 08.01.2023
Zeit:  14.00 Uhr  
Ort: Sankt Peter, Wankumer Straße in Hinsbeck
Leitung: Peter Lennackers
Veranstalter: 11070007 KAB St. Paulus Lobberich

//  IV-17

Einkehrtag
Inhaltsteht noch nicht fest 
(erfolgt über Einzelausschreibung)

Termin: Montag, 13.03.2023
Zeit: 9.00 - 17.00 Uhr
Ort: Priesterhaus Kevelaer, 

Kapellenplatz 35, 47623 Kevelaer
Leitung: Peter Lennackers
Veranstalter: 11070007 KAB St. Paulus Lobberich

//  IV-17

Arbeitsgemeinschaft Bibelgespräch
Wir wollen biblische Texte als Orientierungs-
hilfe für das eigene Leben entdecken.

Termine: Mittwoch, 08.02.2023
Mittwoch, 20.09.2023
Mittwoch, 25.10.2023

Zeit: ab 15.00 Uhr
Ort: Pfarrheim St. Anna, Annakirchstraße,

41063 Mönchengladbach-Windberg
Referent: n.n.
Veranstalter: 11060015 KAB Windberg  //  IV-17
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Betstunde am Gründonnerstag 
Den Glauben leben

Termin: Donnerstag, 06.04.2023  
Zeit: 19.30 Uhr
Ort: Pfarrkirche Bracht
Referentin: Dorothea Federhen
Veranstalter: 11070001 KAB Mariä Himmelfahrt,

Brüggen-Bracht

Kreuzfeier für den Frieden 

Termin: Sonntag, 11.06.2023
Zeit: 11.00 Uhr 
Ort: Josefshalle Anrath, Josefsplatz 15, 

47877 Willich
Veranstalter: 11070011 KAB St. Johannes Anrath // I-01

Wallfahrt-Woche in Neuenhoven 
Die Wallfahrt nach Neuenhoven (Jüchen)      
St. Georg hat eine über 600jährige Tradition. 
Die Anbetung der 14. Nothelfer ist bereits im 
Mittelalter bekundet, und auch heute kommen 
viele Pilger mit ihren Anliegen hierher.  

Termin: Juli 2023
Veranstalter: 11060001Gierath // IV-17

Radwallfahrt nach Kevelaer

Termine: Samstag, 12.08.2023
Sonntag, 13.08.2023 

Treffpunkt: Pfarrheim Windberg 
Veranstalter: 11060015 KAB Windberg  //  IV-17

Der Jakobsweg – ein unvergessliches
Erlebnis
Vortrag

Termin: Sonntag, 21.08.2023
Zeit: 18.00 Uhr
Ort: Gemeindeheim St. Thomas Morus,

Kempener Allee 74, 47802 Krefeld
Referent: Heinz-Joachim Bouverie
Veranstalter: 11050013 KAB St. Thomas Morus 

Krefeld // IV-17 
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70. Friedenswallfahrt nach Rott

Die KAB der Diözese Aachen führt  
jährlich eine Wallfahrt für Frieden und 
Gerechtigkeit durch.

Der Franziskanerpater Laurentius Seibert regte im April 1950 
an, als Dank dafür, dass das Dorf  Rott von der Zerstörung       
im 2. Weltkrieg verschont worden war, ein Friedenskreuz zu   
errichten. 
Im September 1950 wurde ein 13,5 Meter hohes Kreuz aus    
Eichenholz auf  dem Giersberg aufgestellt
Seit 1953 pilgert die KAB  Jahr für Jahr zu diesem markanten 
Ort!

Termin: Samstag, 02.09.2023
Zeit: 10.00 Uhr Eintreffen in Mulartshütte und

Bustransfer zur ersten Station des Kreuzweges 

10.30 Uhr Friedensgang zum Kreuz auf  der
Rotter Höhe, anschließend Eucharistiefeier

13.30 Uhr Kreuzweg
Veranstalter: KAB der Diözese  Aachen

Meinen Glauben leben 
in der Gemeinschaft
Einkehrtag

Termin: November 2023  
Zeit: 10.00 bis 18.00 Uhr
Veranstalter: 11070001 KAB Mariä Himmelfahrt,

Brüggen-Bracht // IV-17

Einzelheiten werden rechtzeitig 
bekannt gegeben
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KREUZWEG FÜR GERECHTIGKEIT
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Im vergangenen Jahr haben wir den Kreuzweg auf die Vorbereitungsreihe der 
diesjährigen Heiligtumsfahrt unter dem Motto „verwoben“ durchgeführt. In  
Mönchengladbach sind wir in vielfältiger Weise miteinander verwoben: ökume-
nisch - ökologisch - gesellschaftlich. 
Das Thema „Armut“ ist der rote Faden und Stein des Anstoßes, der die fünf Sta-
tionen des ökumenischen Kreuzweges für Gerechtigkeit thematisch durchzieht.    
Der Regionale Katholikenrat Mönchengladbach und seine Kooperationspartner 
führen den 6. Ökumenischen Kreuzweg für Gerechtigkeit in der Mönchenglad-
bacher  Innenstadt  durch.
Machen Sie mit, Sie sind herzlich willkommen! Wir starten am 

Donnerstag, den 30. März 2023 um 17.30 Uhr
im Obdachlosentreff „Bruno Leliefeld-Haus, 
Erzbergerstraße 8, 41061 Mönchengladbach.

Der Auftakt wird vom Ökumenischen-Ausschuss Stadtmitte (St. Vitus, St. Michael 
Holt, Ev Christuskirchengemeinde, Ev. Friedenskirchengemeinde) gemeinsam   
mit Probst Dr. Peter Blättler und Diakonin Esther Salmingkeit-Winkens gestaltet.

An folgenden Orten finden Stationen statt:
1.Station am Bismarckplatz
Gestaltung: GdG-Rheydt West

2. Station Ecke Stephanstr. / Hindenburgstr.
Gestaltung Kfd Regionalverband

3. Station Friedrichstr. / Hindenburgstr. 
Gestaltung: Bund der Historischen Schützenbruderschaften - Bezirksverband

4. Station Sonneplatz / Minto
Gestaltung: Treff am Kapellchen, Volksverein Mönchengladbach,                 
SKM-Katholischer Verein für soziale Dienste Rheydt e.V. 

5. Station Lüpertzender Str. 69
Gestaltung: Arbeitslosenzentrum Mönchengladbach

Volksverein Mönchengladbach, Treff am Kapellchen, SKM-Katholischer Verein   
für soziale Dienste Rheydt e.V., kfd-Regionalverband, GdG. RheydtWest und der 
Bund der historischen deutschen Schützenbruderschaften-Bezirksverband ge-
stalten aus ihrer Sicht die einzelnen Stationen zu einem facettenreichen Ganzen.
Abschluss bei Brot und Getränke im Arbeitslosenzentrum Mönchengladbach.

Ökumenischer Kreuzweg 
für Gerechtigkeit
30. März 2023 in 
Mönchengladbach
Thema: 
„ARMUT HAT VIELE GESICHTER“
• Obdachlosigkeit  • Arbeitslosigkeit
• Kinderarmut  • Altersarmut
• Armut aufgrund der Energiepreiserhöhung
• Armut aufgrund des Klimawandels
• usw.



Integration Behinderter

Die Arbeitskreise für Menschen mit Behinderungen sind 
Zusammenschlüsse von behinderten Menschen, ihren Ange-
hörigen und vielen Freunden und Förderern. Gemeinsames 
Ziel ist die Integration von Menschen mit Behinderungen in 
den Lebensalltag. Hierzu werden zahlreiche Veranstaltungen 
auch in Zusammenarbeit mit örtlichen Vereinen und der 
Lebenshilfe Krefeld durchgeführt. 

Karneval für Menschen 
mit und ohne Behinderungen

Gemeinsame Karnevalsfeier von Menschen mit 
Behinderungen mit den Hülser Prinzenpaaren, 
den hauptamtlichen und ehrenamtlichen Be-
treuern und den Familienangehörigen. 

Termin: Sonntag, 12.02.2023

Zeit: 15.30 Uhr

Ort: Heinrichstift, Klever Straße 6, 

47839 Krefeld Hüls

Anmeldung: Heike Lothmann,

Telefon: 02151 – 73 55 81

Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus Hüls

INTEGRATION BEHINDERTER
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Angebote für Senioren

Die Angebote der Alten- und Rentnergemeinschaft und von 
KAB-60plus beinhalten Angebote für Menschen im dritten 
Lebensabschnitt, insbesondere in den Bereichen Freizeit, 
Kultur und Glauben.

KAB 60plus Lobberich 
Veranstaltungsreihe zu aktuellen Themen aus 
Politik, Kirche und Gesellschaft 

Termin: jeden 2. Montag im Monat
Zeit: jeweils 14.30 Uhr 
Ort: Pfarrheim Zur Brücke, 

An St. Sebastian 29,
41334 Nettetal-Lobberich

Veranstalter: 11070007 KAB St. Paulus Lobberich  //  I-01

Jahresauftakt KAB 60plus Anrath 
Zielvorgaben für das Jahr 2023
Rückblick auf  2022
Filmvorführung von Paul Permesang

Termin: Dienstag, 24.01.2023
Zeit: 18.00 Uhr 
Ort: Josefshalle Anrath, Josefsplatz 15, 

47877 Willich
Leitung: B. Geilenkirchen
Veranstalter: 11070011 KAB St. Johannes Anrath // I-01

Angebote der Alten- und 
Rentnergemeinschaft der 
KAB Hüls

Die Veranstaltungsreihe wen-
det sich an Menschen im nach-
beruflichen Lebensabschnitt. 
Sie soll anregen, diesen Lebens-
abschnitt mit seinen Veränder-

ungen (Ausgrenzung, Freizeit, Altern) positiv zu bewältigen. 
Früheres Ausscheiden aus dem Beruf   und eine längere Lebens-
erwartung sowie die Trennung in den Familien von jung und alt 
bringen vielfältige Probleme mit sich. Sie sind aber auch Chan-

ANGEBOTE FÜR SENIOREN
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cen, eine neue Sinnerfüllung im dritten Lebensabschnitt zu 
suchen und zu finden.
Ausgehend von typischen Problemen des Alterns (Gesundheit, 
Ernährung, Einsamkeit) werden Wege zu ihrer Überwindung 
aufgezeigt.

Termine: jeden ersten Dienstag im Monat 
Zeit: 15.00 bis 17.00 Uhr 
Ort: Heinrich-Joeppen-Haus, Herrenweg 8, 

47839 Krefeld-Hüls
Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus Hüls 

Anmeldung nicht erforderlich

Ausflüge und Studienfahrten 
der ARG der KAB-Hüls

Termine: Es sollen vier Fahrten in 2023 durchgeführt 
werden. Weitere Informationen werden 
bekannt gegeben.

Zeit: 14.00 – 20.00 Uhr
Anmeldung: Hildegard Tekath, 

Telefon: 02151 – 73 45 24
Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus Hüls 

Arbeitsgemeinschaft
Senioren-Computer-Treff  
Voneinander lernen

Termine: freitags in den geraden Kalenderwochen
Zeit: 14.00 – 16.15 Uhr 
Ort: Pfarrheim, Bischof-Dingelstad-Platz 1, 

41379 Brüggen
Referentin: Nicole van Montfort 
Veranstalter: 11070001 KAB Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht // VIII-01

Nähkränzchen
Umgang mit der Nähmaschine 
Von- und miteinander lernen

Termine: freitags in den geraden Kalenderwochen
von Januar bis April 2023

ANGEBOTE FÜR SENIOREN
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Zeit: 18.00 – 20.15 Uhr
Ort: Pfarrheim, Bischof-Dingelstad-Platz 1,

41379 Brüggen
Referentin: Nicole van Montfort 
Veranstalter: 11070001 KAB Mariä Himmelfahrt, 

Brüggen-Bracht  //  V-01

Handy und Smartphone-Kurs
Umgang mit neuen Medien lernen 

Termine: freitags in den ungeraden Kalenderwochen 
Februar und April 2023 

Zeit: 18.30 – 20.00 Uhr 
Ort: Pfarrheim, Bischof-Dingelstad-Platz 1,

41379 Brüggen
Referentin: Nicole van Montfort 
Veranstalter: 11070001 KAB Mariä Himmelfahrt,

Brüggen-Bracht  //  VIII-01

Thema: Schulung im Umgang mit dem Smartphone

• Umgang mit der Technik
• Funktion von Apps
• Runterladen von Apps und Daten
• ….. vieles mehr
Der Workshop richtet sich an die ältere 
Generation und soll helfen, Berührungsängste 
mit den neuen Medien abzubauen.

Termine: werden bekannt gegeben 
Ort: noch offen
Referent: n.n.
Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus Hüls  //  V-01

Kontaktdaten zur Anmeldung 
werden noch bekannt gegeben. 

Besichtigung des Landtags in Düsseldorf

Leitung: 60plus 
Veranstalter: 11070011 KAB St. Johannes Anrath // I-01

Einzelheiten werden rechtzeitig
bekannt gegeben.

ANGEBOTE FÜR SENIOREN
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Tagesfahrt ins Bergische Land 

Termin: Dienstag, 04.07.2023 
Leitung: 60plus 
Veranstalter: 11070011 KAB St. Johannes Anrath // I-01

Einzelheiten werden rechtzeitig bekannt 
gegeben.

Radtour 
anschließend Grillabend in der Josefshalle 

Termin: Samstag, 22.07.2023
Abfahrt: 15.00 Uhr an der Josefshalle
Leitung: 60plus 
Veranstalter: 11070011 KAB St. Johannes Anrath // I-01

Mehrtätige Fahrt der KAB Anrath 

Beginn: Montag, 21.08.2023
Leitung: 60plus 
Veranstalter: 11070011 KAB St. Johannes Anrath // I-01

Einzelheiten werden rechtzeitig bekannt 
gegeben. 

Wandertag der KAB 

Termin: Sonntag, 17.09.2023
Abfahrt: 10.00 Uhr ab Martinsplatz
Leitung: KAB-Wanderwart 
Veranstalter: 11070011 KAB St. Johannes Anrath // I-01

Seniorenerntedankfest als Brunch

Termin/Zeit: wird rechtzeitig bekannt gegeben
Ort: Heinrich-Joeppen-Haus, 

Herrenweg 8, 47839 Krefeld-Hüls 
Kosten: € 5,00 pro Person
Veranstalter: 11050004 KAB St. Cyriakus Hüls

ANGEBOTE FÜR SENIOREN
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KAB-Foren Mittlerer Niederrhein

Treffpunkt FOREN

In der KAB Mittlerer Niederrhein gibt es für den Erfah-
rungsaustausch, Koordinierung von Aktionen, Planung 
gemeinsamer Veranstaltungen und Kampagnen, für die 
Öffentlichkeitsarbeit und für die Verbesserung des Informa-
tionsflusses zwischen den einzelnen KAB-Gruppen soge-
nannte FOREN. Zu den Sitzungen der Foren ergehen 
besondere Einladungen.

Forum I

Termine: Montag, 20.03.2023, 19.00 Uhr 
Sonntag, 13.08.2023, 15.00 Uhr
Montag, 16.10.2023, 19.00 Uhr 

Ort: Pfarrheim St. Thomas Morus, 
Kempener Alle 74, 47802 Krefeld 

Das Sommerfest des Forums für alle Mitglieder  
wird an einem Sonntag im August 2023 
stattfinden.
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KAB: Kostenlose Auskunft und Beratung
in Rentenfragen durch Versichertenältesten 
der Deutschen Rentenversicherung

Die Katholische Arbeitnehmer Bewegung (KAB Mittlerer Nie-
derrhein) bietet offene Sprechstunden an für Menschen, die 
eine Auskunft zu ihrer Rente benötigen.

Das Beratungsangebot richtet sich an alle – gleichgültig ob KAB 
Mitglied oder nicht -, die Fragen zu ihrer Rente (z.B. Altersrente, 
Versicherungszeiten, Kontenklärung, Hinterbliebenenrente, 
Waisenrente etc.) haben. 

Versichertenälteste sind Privatleute, die ihre Tätigkeit in ihrer 
Freizeit ehrenamtlich und kostenlos ausführen. Sie sind durch 
Schulungen der Deutschen Rentenversicherung auf  ihre Bera-
terrolle gut vorbereitet und behandeln alle Angaben und Daten 
selbstverständlich genauso vertraulich (Datenschutz) wie die 
Rentenversicherung selbst.

Ort und Beratungszeiten bei Fragen zur 
Rentenversicherung:

KAB Zentrum Krefeld
Spinnereistr. 28, 47805 Krefeld
jeden 1. Mittwoch im Monat (außer Feiertage und Urlaub) 
18.00 bis 20.00 Uhr

Die Aufnahme von Rentenanträgen und Kontenklärungen 
erfolgen nur nach gesonderter Terminvereinbarung: 
Tel.: 0151-65 18 11 99 
(dienstags, mittwochs und freitags 19.00 bis 21.00 Uhr)
Email: rente@henn-alpen.de

Versichertenältester: 
Norbert Henn 
(Deutsche Rentenversicherung) 

Tel.: 0151-65 18 11 99
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  Geschäftsstelle der 
  Kreishandwerkerschaft Heinsberg
  Franziskanerplatz 13, 41812 Erkelenz

Die Aufnahme von Rentenanträgen und Kontenklärungen 
erfolgen nur nach gesonderter Terminvereinbarung:

Telefon (privat): 0 24 62 / 52 94
Telefon (dienstlich): 0 24 51 / 62 01 29
E-Mail: j.m.willms@t-online.de

Versichertenältester: 
Johannes Willms 
Ochsenbend 8
41836 Hückelhoven
(Deutsche Rentenversicherung
Rheinland)

RENTENBERATUNG
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Ein Angebot der KAB St. Thomas Morus 

Keiner is(s)t allein!

Nächster Termin zum monatlichen Mittagessen

Drei-Gang-Menü findet am Freitag den 13. Januar 2023 

um 12. 30 Uhr  im Pfarrheim St. Thomas Morus, statt. 

Wer allein ist, isst auch allein!
Das muss nicht immer so sein, 
sagen sich einige Menschen,   

genießen das gemeinsame gute Essen, 
die freundliche Atmosphäre und die nette Gesellschaft.

Es schmeckt doppelt gut!
Die Einladungen mit den jeweiligen Termin zum Mittagstisch (bitte 
anmelden) liegen in der Kirche St. Thomas Morus aus. Die Anmel-
dung geben Sie bis zum genannten Termin entweder in die Box im 
Vorraum der Kirche oder werfen Sie diese in den Briefkasten des 
Gemeindebüros St. Thomas Morus. Und wer gerne abgeholt wer-

den möchte, kreuze dies an entsprechender Stelle an. 

Anmeldung auch per Telefon bei 
Familie Kuhn Tel. 02151 / 774252

KEINER IS(S)T ALLEIN
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Die Solidaritätskollekte 2023
#gemeinschaft  #chorworkshop und #mehr

Die Solidaritätskollekte für Arbeitslose findet am 06. und 07. 
Mai 2023 statt. Neben Plakaten und Postkarten wird es auch 
wieder Handreichungen für Verantwortliche geben.
Zielgruppe der Solikollekte werden dieses Jahr „Menschen in 
prekärer Beschäftigung“ sein. Die Aktionsidee lautet, dass 
einigen Betroffene in einem Musikvideo kurz ihre Geschichte 
erzählen. 

http://www.solidaritaetskollekte.de/

Die kirchliche Arbeitslosenarbeit im Bistum Aachen ist       
weiterhin auf die praktische und finanzielle Solidarität   
durch viele Menschen in den Gemeinden und Verbänden 
angewiesen. Über 40 Projekte in unserem Bistum erhielten 
in den letzten Jahren regelmäßig eine Förderung aus dem 
Solidaritätsfonds. Die großzügige Bereitschaft zur Spende 
zeigt, dass die Solidarität in unserem Bistum mit Menschen 
ohne ausreichende berufliche Qualifikation, Jugendliche  
mit unzureichenden Schulabschlüssen und älteren Lang-
zeitarbeitslosen, die auf dem ersten Arbeitsmarkt fast keine 
Chancen haben, weiterhin ungebrochen ist.

Wenn Sie in der Gemeinde oder im Verband die Arbeit von 
Trägern vorstellen, Informationsveranstaltungen oder Dis-
kussionen zum Thema Arbeitslosigkeit durchführen möch-
ten, dann können Sie hierfür Hilfestellung über das Bischöf-
liche Generalvikariat erhalten.

Bei Fragen steht Ihnen zur Verfügung:

Kathrin Henneberger, Bistum Aachen
Telefon 0241/452-475
kathrin.henneberger@bistum-aachen.de

ANHANG
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Veranstalterverzeichnis 2023

Veranstalter: 
KAB Bezirksverband Mittlerer Niederrhein 

Kontakt:
Spinnereistraße 28, 
47805 Krefeld
Telefon: 02151 / 31 55 28
Fax 02151 / 31 03 10
Mail zentrum-krefeld@kab-aachen.de

barbara.golubic@kab-aachen.de 
christine.klewicz@kab-aachen.de 

Veranstalter: 11050009
KAB St. Martin, Krefeld 

Kontakt: 
Egon Overdick, Bildungsreferent
Telefon  02151 / 77 05 13

Veranstalter: 11050013
KAB St. Thomas Morus, Krefeld

Kontakt:
Alfred Kuhn, Vorsitzender
Breuningstraße 4
47803 Krefeld
Telefon 02151 / 77 42 52

Wiltrud Weisser
Telefon: 02151 / 75 71 16

Veranstalter: 11050016
KAB St. Josef, Krefeld-Traar 

Kontakt:
Waltraud Rinsch
Telefon: 02151 / 47 21 63
e-mail: kabtraar@aol.com
Internet: www.st-christophorus-krefeld.de 

VERANSTALTERVERZEICHNIS
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Veranstalter: 11050004
KAB Hüls St. Cyriakus

Kontakt:
Ralf  Krudewig
Am Wehrspick 22
47839 Krefeld
Telefon:  02151 / 32 50 780

Olaf  Starck
Auf  dem Graben 24
47839 Krefeld
Telefon 02151 / 64 96 25
e-Mail: vorstand@kab-huels.org 
Internet: www.kab-huels.org

Veranstalter: 11060008
KAB LOC-KR

Kontakt:
Armindo Santos Batista, 
Corneliusstraße 22
47798 Krefeld
Telefon: 0 15 77 / 24 82 455
E-Mail: arsantos100@hotmail.com

Veranstalter: 11050019
KAB St. Nikolaus Meerbusch-Osterath

Kontakt:
Michael Hohmann,
Öffentlichkeitsreferent
Siemensstraße 20
40670 Meerbusch
Telefon:  02159/18 74

Wilfried Schmitz, Geschäftsführer,
Danziger Straße 1
40670 Meerbusch
Telefon: 02159/15 17
Elvi.schmitz@arcor.de 

VERANSTALTERVERZEICHNIS
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Veranstalter: 11070011
KAB St. Johannes Willich-Anrath

Kontakt:
Horst Michels, Sprecher Leitungsteam
Am Sandacker 24
47877 Willich
Telefon 02156 / 1003
e-mail: kab-anrath@web.de

Marlene Buttgereit, Geschäftsführerin
Weberstraße 67
47877 Willich
Telefon: 02156 / 2300
e-mail: marlene_buttgereit@web.de

Veranstalter: 11070001
KAB St. Mariä Himmelfahrt Brüggen-Bracht

Kontakt:
Willi Leven, Vorsitzender
Narzissenweg 11
41379 Brüggen-Bracht
Telefon 02157 / 72 04
e-mail: willi.leven@kab-bracht.de 

Veranstalter: 11070007
KAB St. Paulus Lobberich

Kontakt:
Peter Lennackers, Vorsitzender und Geschäftsführer
Hombergen 2
41334 Nettetal-Lobberich
Telefon:  02153 / 24 49

Veranstalter: 11070005
KAB Kempen St. Hubert

Kontakt:
Willi Rüther, Vorsitzender
Rapsweg 34
47906 Kempen St. Hubert
Telefon:  02152 / 78 01

VERANSTALTERVERZEICHNIS
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Viktor Stöhr
Bartzweg 41
47906 Kempen St. Hubert
Telefon:  02152 / 86 12

Veranstalter: 11060001
KAB Gierath

Kontakt:
Josef  Figalist, 1. Vorsitzender
Kastanienweg 2
41363 Jüchen
Telefon: 0 21 81 / 4 04 04 
E-Mail: josef.figalist@t-online.de

Hans Radke, Geschäftsführer
Telefon: 0 21 81 / 4 05 16

Veranstalter: 11060005
KAB Jüchen

Kontakt: 
Wolfgang Kuhn, 1. Vorsitzender
Kolpingweg 11
41363 Jüchen
Telefon: 0 21 65 / 24 44
E-Mail: kuhn_wolfgang@gmx.de

Veranstalter: 11060007
KAB Kleinenbroich

Kontakt:
Beate Lorenzen, 1. Vorsitzende
Berliner Str. 1
41352 Korschenbroich
Telefon: 0 21 61 / 67 05 68
E-Mail: beate.Lorenzen@gmx.de

Petra Herten, 2. Vorsitzende
Telefon: 0 21 61 / 64 14 30

Günter Holzenhauer, Geschäftsführer
Telefon: 0 21 61 / 67 25 47

VERANSTALTERVERZEICHNIS
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Veranstalter: 11060015
KAB Windberg

Kontakt:
Karl-Heinz Röckrath, Teammitglied
Thomas-Mann-Str. 63, 
41068 Mönchengladbach
Telefon: 0 21 61 / 89 95 68
E-Mail: kabwindberg@gmx.de
Im Internet: www.kabwindberg.de

Albert Drolshagen, Teammitglied
(Geschäftsführung)
Telefon: 0 21 61 / 8 73 53
E-Mail: albertdrolshagen@web.de

Lust auf  CAJ?

Kontaktadresse für die 
Christliche Arbeiterjugend:

Frau Michels
Sozialarbeiterin B.A.
Telefon: 0241 34 98 4

VERANSTALTERVERZEICHNIS
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Sozialwahlen vom 11. April bis 31. Mai 2023

Was ist eigentlich die Selbstverwaltung?

In Deutschland gibt es Sozialversicherungen wie die Kranken, 
Pflege-, Renten- oder Unfallversicherung. Staat und Politik 
geben den gesetzlichen Rahmen vor, aber um einen Ausgleich 
zwischen politischen und den Interessen der Versicherten zu 
schaffen, gibt es das besondere demokratische Prinzip der 
Selbstverwaltung. Mit der Sozialwahl stimmen die Wahlbe-
rechtigten über Gremien der Selbstverwaltung ab. Die Gewähl-
ten setzen sich dann für eine bürgernahe Rentenversicherung 
und Gesundheitsversorgung ein. Alle Vertreterinnen und Ver-
treter arbeiten ehrenamtlich.

Im Frühjahr 2023 sind die nächsten Sozialwahlen. Mehr als 50 
Millionen Sozialversicherte sind wahlberechtigt. Damit gehö-
ren sie zu den wichtigsten demokratischen Entscheidungen in 
Deutschland. Gewählt wird alle sechs Jahre.

Gemeinsam mit Kolping und den Evangelischen Arbeitnehmern 
hat sich die Katholische Arbeitnehmer-Bewegung in der ACA 
zusammengeschlossen. Unter dem Dach der Arbeitsgemein-
schaft Christlicher Arbeitnehmerorganisationen stehen die Ver-
bände gemeinsam zur Wahl. Eine gute Selbstverwaltung der 
Sozialversicherung braucht gute Kandidaten. Wir bieten Quali-
fizierungen und eine gemeinsame Kampagne, damit die Sozial-
wahlen ein Erfolg werden.

Bei mehreren Veranstaltungen informieren wir konkret über 
die Bedeutung der Sozialwahlen, die Zusammensetzung der 
Versichertenparlamente und die Mitbestimmungsmöglich-
keiten. Ebenso berichten erfahrene Mandatsträger über die 
Arbeit: Die Veranstaltungen werden in gesonderten Aus-
schreibungen bekannt gegeben. 

SOZIALWAHLEN
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In der Katholischen Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) 
sind in fünf  Bezirken über 40 Gruppen/Projekte und 
Initiativen im Bistum Aachen aktiv.

Sie werden dabei vom Bildungswerk der KAB der Diözese 
Aachen unterstützt.

Das Bildungswerk der KAB der Diözese Aachen ist eine 
vom Land Nordrhein-Westfalen nach dem Weiterbil-
dungsgesetz anerkannte Einrichtung der Weiterbildung 
und besteht seit 1956. Auf  dieser rechtlichen Grundlage 
bietet das Bildungswerk ein thematisch breit gefächertes 
Angebot an.

Beiträge zur Entfaltung der Persönlichkeitsbildung 
und -entwicklung;

Teilhabe und Verantwortung realisieren, um die Mit-
gestaltung des Gemeinwesens zu stärken und am Auf-
bau der Demokratie mitzuwirken;

Gestaltung der Berufs- und Arbeitswelt;

Entwicklung gesellschaftspolitischer Alternativen.

Wir, die KAB in der Diözese Aachen, sind aus unserer   
Tradition Bildungs- und Aktionsbewegung. Das Bildungs-
werk setzt den Bildungsauftrag der KAB der Diözese 
Aachen um. Wir stellen dabei den Menschen in seiner 
gesamten Lebenssituation in den Mittelpunkt. 
Diese Orientierung basiert auf  dem christlichen Men-
schenbild und dem Auftrag, die Katholische Soziallehre 
gesellschaftlich umzusetzen.

!

!

!

!

Wer wir sind
DEIN 
BILDUNGSWERK

WER WIR SIND
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                                 Die Arbeitswelt befindet sich in einem 
  großen Wandel und christliche Werte wie 

Solidarität, Menschlichkeit oder auch Gerechtigkeit in der Arbeitswelt 
haben keinen Stellenwert mehr. Stattdessen zählt vielfach das Prinzip 
des Höher, Schneller, Weiter. Folgen davon sind, dass es zusehends 
Löhne gibt, von denen niemand mehr Leben kann, Arbeitszeiten, die 
Sonn- und Feiertage außer Acht lassen und eine Verfügbarkeit der 
Arbeitnehmer*innen rund um die Uhr erwünscht ist. 
Arbeitnehmer*innen werden dadurch eindeutig benachteiligt. Das 
Anliegen der KAB ist es: Diesen „Werteverfall” mit all seinen Folgen zu 
verhindern. Die zentrale Botschaft der KAB „Für ein christliches 
Miteinander in der Arbeitswelt” ist dabei Verpflichtung und 
Versprechen zugleich. Sie findet Ausdruck im Motto: „KAB tritt ein für 
dich” als Arbeitnehmer*in, als Pflegende, etc.…
Die KAB nimmt daher Einfluss auf Politik und Gesellschaft gibt Impulse 
und neue Ideen zum Sinn und Wert der Arbeit, Mitgestaltung der 
Gesellschaft und macht sich stark für Menschen in prekären Arbeits-
bedingungen, für gerechte Arbeitsverhältnisse, damit die Arbeit-
nehmer*innen in Deutschland einen gerechten und armutsfesten Lohn 
bekommen und die soziale Ausgrenzung ganzer Familien aufhört.
Die Arbeitnehmer*innen sind aufgerufen, die KAB durch ihre Mitglied-
schaft bei Ihrem Engagement für ein christliches Miteinander in der 
Arbeitswelt zu unterstützen.

MACH DICH STARK!
für die Zukunft der KAB.

  

Deine
Arbeit ist

WERTvoll!

ANZEIGE
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Weiterbildungsberatung
Die OECD* versteht Weiterbildungsberatung als Dienstlei-
stung, um Menschen „jeden Alters zu jedem Zeitpunkt ihres 
Lebens dabei zu unterstützen, Bildungs-, Ausbildungs- und 
Berufsentscheidungen auf  einer gut vorbereiteten und infor-
mierten Basis eigenständig zu treffen und ihr (Berufs)Leben 
selbst in die Hand zu nehmen“. 
Das Bildungswerk realisiert dieses Angebot durch ausgeschrie-
bene Maßnahmen und das personale Angebot ehren- und 
hauptamtlicher MitarbeiterInnen.

Individuelle Angebote
Unsere hauptberuflichen MitarbeiterInnen vermitteln Ihnen 
ein Ihren eigenen Vorstellungen entsprechendes Bildungsan-
gebot – dabei verweisen sie selbstverständlich auch auf  Ange-
bote anderer Bildungsträger hin. Zudem informieren sie   
über andere Angebote der Weiterbildungsberatung anderer 
Bildungswerke bzw. Netzwerke.
Die ehren- und hauptamtliche Sozialrechtsberatung leistet 
wertvolle Lotsenfunktion zu Beratungsangeboten für eine 
individuelle Ausbildungs- oder Berufswegeplanung. Sie ver-
pflichten sich zudem zum Austausch mit anderen Weiterbil-
dungseinrichtungen und deren Netzwerke. Ihre intensive 
Beratungsarbeit bildet Basis für entsprechende Bedarfsmel-
dungen an das Bildungswerk.
Ehrenamtliche Ausbildungspaten begleiten, unterstützen und 
fördern Jugendliche und junge Erwachsene bei der Suche 
nach einem Ausbildungsplatz oder der Planung einer aufbau-
enden beruflichen Weiterbildung.
Verbandlich Verantwortliche der Gruppen und Akteure in 
den Sozialraumprojekten entwickeln in räumlicher Nähe zu 
den betroffenen Menschen Bildungsangebote und gehen   
auf  konkret vorgetragene Wünsche der Menschen ein.

Gruppenangebote
Besonderes Merkmal der Arbeit des Bildungswerks sind unsere 
aufsuchenden Angebote für Einrichtungen und Projekte ge-
rade in der Arbeitslosenarbeit und der Arbeit mit Bildungsbe-
nachteiligten.

•  Hartz IV – Schon zum Frühstück? 

Dieses Angebot schafft Erst-Zugänge zur skizzierten Zielgrup-
pe und bildet eine wertvolle Hilfe, Bedarfe für Weiterbildung 
gemeinsam mit den Betroffenen zu entwickeln.

!

!

!

!

WEITERBILDUNGSBERATUNG

43



•  Alpha-Netz Grundbildung und Alphabetisierung
Als Mitglied im neu gegründeten Bündnis für Alphabetisierung 
und Grundbildung stehen unseren MitarbeiterInnen und      
Projektverantwortlichen nun Möglichkeiten zur Verfügung, 
Betroffene, die sie in ihren Lebenswelten erreichen, entspre-
chende Angebote zu vermitteln.

•  Berufsorientierungsseminare
In Kooperation mit einzelnen Schulen und vor allem Berufs-
kollegs geben wir Jugendlichen und jungen Erwachsenen eine 
Chance, gemeinsam in der Gruppe und unter fachlicher Anlei-
tung eigene Stärken zu beschreiben und Ausbildungs- und 
Berufswünsche zu formulieren. Wir schaffen Angebote zur  
Hilfe bei der Suche nach einer Lehrstelle oder der Bewerbung 
auf  einen Arbeitsplatz. Dabei kommt der Frage nach der       
Weiterbildung ein besonderer Stellenwert zu.

Beratungszeiten
Hinweise zu aktuellen Bürozeiten und Ansprechpartner der  
Bildungsberatung finden Sie auf  der Homepage des Bildungs-
werks bzw. im Impressum dieser Broschüre.

*Organisation für wirtschaftliche Zusammenarbeit und Ent-
wicklung

Bildungsurlaub

Das Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz NRW bietet Arbeit-
nehmerinnen und Arbeitnehmern, die in Nordrhein-Westfalen 
arbeiten, die Möglichkeit, pro Jahr bis zu fünf  Tagen Bildungs-
urlaub zu nehmen. Bildungsurlaub ist bezahlte Freistellung von 
der Arbeit zum Zwecke der beruflichen und/oder politischen 
Weiterbildung in anerkannten Bildungsveranstaltungen.

Der Bildungsurlaub muss beim Arbeitgeber sechs Wochen vor 
Beginn der Maßnahme beantragt werden. Dem Arbeitgeber 
muss mit dem Antrag auf  Freistellung sowohl die Anerkennung 
der Bildungseinrichtung als  auch das Programm der Bildungs-
veranstaltung mit An-gaben zu Zielgruppe, Lernzielen und 
Lerninhalten sowie der Ablaufplan zur Verfügung gestellt     
werden. 

Bei Interesse wenden Sie sich an das entsprechende KAB-
Zentrum oder das Diözesanbüro der KAB.

Nutzen Sie Ihr Recht!
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Unsere Geschäftsbedingungen

§1 Geltungsbereich
Diese Geschäftsbedingungen beschreiben für alle Seminare, Kurs-
reihen und Einzelveranstaltungen das Verhältnis zwischen den Teil-
nehmenden der Veranstaltungen und dem Bildungswerk des KAB    
Diözesanverbandes Aachen (kurz: Bildungswerk). 
Hiervon abweichende Bedingungen sind vor der Anmeldung der      
Einzelausschreibung zu entnehmen.

§2 Anmeldung
(1) Eine Anmeldung zu den Veranstaltungen des Bildungswerks ist    
nur dann erforderlich, wenn dies in den Ausschreibungen ausdrücklich 
vermerkt ist. Anmeldungen werden in der zeitlichen Reihenfolge ihres 
Eingangs angenommen. Es erfolgt, soweit nicht anders angegeben, 
keine schriftliche Bestätigung der Anmeldung. Der Eingang einer 
Anmeldung als E-Mail  wird zur Sicherheit bestätigt.
(2) Kostenpflichtige Tages- und Abendveranstaltungen, Kursreihen 
und Seminare: 
Die Anmeldung erfolgt schriftlich beim in der Ausschreibung benann-
ten Veranstalter und auf  dem der Ausschreibung beigefügtem Anmel-
deformular. Bei Maßnahmen mit begrenzter Teilnehmerzahl erfolgt 
eine Bestätigung der Anmeldung.
(3) Kostenfreie Tages- und Abendveranstaltungen, Kursreihen und 
Seminare: 
Soweit nicht anders angegeben, kann eine Anmeldung auch formlos 
und mit Benennung weiterer Teilnehmender unter Angabe der kon-
kreten Veranstaltung erfolgen.

§3 Anmeldeschluss
Wenn sich aus der Einzelausschreibung nichts anders ergibt, liegt  der 
Anmeldeschluss bei mehrtägigen Seminaren zwei Monate vor Beginn 
der Veranstaltung, bei Tagesveranstaltungen sieben Tage vor Veran-
staltungsbeginn.

§4 Teilnahmegebühr
Die Teilnahmegebühr enthält, wenn nicht anders angegeben, die Kos-
ten für Unterkunft, Verpflegung und sonstige Seminarkosten. Auf    
mögliche Ermäßigungen und deren Voraussetzungen wird in der      
Einzelausschreibung hingewiesen. 
Reisekosten werden nicht erstattet. Die Teilnahmegebühren sind bar-
geldlos zu zahlen. Bei mehrtägigen Seminaren ist eine Anzahlung bis 
zum Anmeldeschluss zu leisten, die Restsumme ist bis zum Seminar-
beginn fällig. Bei Tagesveranstaltungen ist, nur dann wenn in der Aus-
schreibung darauf  hingewiesen wird, Barzahlung vor Veranstaltungs-
beginn möglich.

§5 Rücktritt durch Teilnehmende
Ein Rücktritt von einer Veranstaltung kann nur schriftlich erklärt wer-
den. Ein Rücktritt ist entgeltfrei, wenn dieser vor dem in der Ausschrei-
bung benannten Anmeldeschluss erfolgt. Für die Rechtzeitigkeit 
kommt es auf  den Zugang beim Bildungswerk an. 

45

UNSERE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN



Bei Absagen durch Teilnehmende nach abgelaufenem Anmeldeschluss 
behalten wir uns vor, die anfallenden Kosten auf  Basis von 50% der 
Teilnahmegebühr in Rechnung zu stellen und mit bis dahin erfolgten 
Zahlungen zu verrechnen. Dieses Entgelt entfällt dann, wenn ein 
Ersatzteilnehmer gefunden wird. Bei einem Rücktritt oder einem 
Nichterscheinen am ersten Veranstaltungstag wird die ausgeschrie-
bene Teilnahmegebühr vollständig zur Zahlung fällig

§6 Rücktritt durch den Veranstalter
Falls die erforderliche Mindestteilnehmerzahl für eine Veranstaltung 
nicht erreicht wird oder andere Gründe vorliegen, die das Bildungs-
werk nicht zu verantworten hat, zum Beispiel Ausfall des Dozenten, 
behalten wir uns das Recht vor, die Veranstaltung nicht durchzuführen. 
Absagen teilen wir umgehend mit. Bei einer Absage werden bereits 
überwiesene Zahlungen/Anzahlungen zurückgezahlt.

§7 Kinderbetreuung
Nur wenn in den Einzelausschreibungen darauf  hingewiesen wurde 
besteht das Angebot einer Kinderbetreuung. 

§8 Bildungsurlaub
Für Veranstaltungen der politischen Bildung kann unter bestimmten 
Bedingungen Bildungsurlaub nach dem AWbG (Arbeitnehmerweiter-
bildungsgesetz) beantragt werden. Interessenten wenden sich an die   
in der Ausschreibung benannte Kontaktadresse.

§9 Teilnehmerlisten
Die Teilnahme an Veranstaltungen des Bildungswerks verpflichtet    
zur Eintragung in eine Teilnehmerliste. Eine Teilnahmebescheinigung 
kann nur bei korrekter Eintragung in die Teilnehmerliste ausgestellt  
werden.

§10 Datenschutz
Die erhobenen Daten werden ausschließlich für Veranstaltungszwecke   
des Bildungswerks zur Organisation und Abrechnung der einzelnen 
Maßnahme genutzt und nicht an Dritte weitergegeben. Der Zusen-
dung weiterer Informationen des Bildungswerks erfolgt nur bei aus-
drücklicher Zustimmung.

§11 Haftung
Für Verluste, Diebstähle oder Beschädigungen von Gegenständen    
der  Teilnehmer ist eine Haftung des Bildungswerks ausgeschlossen, 
ebenso bei selbstverschuldeten Unfällen. Schadenersatzansprüche   
der Teilnehmer gegen das Bildungswerk sind im Übrigen beschränkt 
auf  Fälle von Vorsatz und grober Fahrlässigkeit.

§12 Verbraucherstreitschlichtung
Das Bildungswerk der KAB der Diözese Aachen beteiligt sich nicht am 
Verbraucherschlichtungsverfahren nach dem Verbraucherstreitbeile-
gungsgesetz.

Ansprechpartner:
Oliver Bühl, Bildungswerk
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KAB TRITT EIN FÜR DICH. 

Nutze ab sofort die vielen persönlichen Vorteile einer Mitglied-
 und mach dich  mit uns stark für eine faire und 

menschenwürdige Arbeitswelt! Wir bieten unseren Mitgliedern 
kostenlose Hilfe und Beratung bei sozial- und arbeitsrechtlichen 
Problemen, ein breit gefächertes Programm an Bildungs- und 

 und ein starkes Netzwerk an Gleichge-
sinnten. 

Vorteilen. Werde jetzt Mitglied in deiner KAB!
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ANHANG

Sagen Sie uns Ihre Meinung!

Geben Sie uns eine Rückmeldung zu unserer Arbeit, den ein-
zelnen Angeboten und allen dazu gehörenden Rahmenbedin-
gungen! 

Drücken Sie Ihr Lob und Ihre Anerkennung aus, das zeigt uns: 
Wir sind auf  dem richtigen Weg! Scheuen Sie sich bitte nicht, 
uns aber auch Ihre Kritik mitzuteilen!

Wenn wir unsere Angebote verbessern wollen, damit mehr  
Menschen es annehmen und es ihren wirklichen Bedürfnissen 
entspricht, dann sind wir auf  Anregungen, Kritik und Lob   
angewiesen.

Wir mit unseren hauptberuflich pädagogischen Mitarbeiter/-
innen bemühen uns selbst, in diesem Sinne unsere Einrichtung 
weiter zu entwickeln. 

Aber eines fehlt uns!

Vor allem Ihre Beiträge helfen und fordern uns heraus, die    
Qualität unserer Arbeit zu verbessern. 
Ihre Beiträge zeigen, wo wir anpacken müssen.

?Nutzen Sie bitte auf  unseren Veranstaltungen die ausge-
legten Rückmeldebögen.

?Wenden Sie sich mündlich oder schriftlich an die im 
Impressum benannten Verantwortlichen.

?Gehen Sie bitte auf  die Homepage des Bildungswerks 
und nutzen Sie das dort zur Verfügung stehende 
Formular „Anregung, Kritik und Lob“.

Für diese Mitwirkung sagen wir jetzt schon Danke!
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Unsere Beleghäuser

Familienferienstätte St. Ludger, Baasem

Adresse:
Auf  der Hardt 40
53949 Dahlem-Baasem
Web: www.st-ludger-baasem.de

Heinrich-Lübke-Haus, Möhnesee

Adresse: 
Zur Hude 9
59519 Möhnesee-Günne
Web: www.heinrich-luebke-
haus.de 

Jugendherberge, Monschau - Hargard

Adresse:
Hargardsgasse 5
52156 Monschau 
Web: monschau-hargard. 
jugendherberge.de

Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath

Adresse:
Wiesenstraße 17  
52134 Herzogenrath
Web: www.nbh.de

Tagungshaus Keppel

Adresse:
Stift-Keppel-Weg 37
57271 Hilchenbach
Web: www.tagungshaus-keppel.de
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Barbara Golubic
Christine Klewicz
Verwaltungsmitarbeiterinnen
02151 / 31 55 28
zentrum-krefeld@kab-aachen.de

Günter Weber
KAB-Sekretär
Spinnereistr. 28, 47805 Krefeld
02151 / 31 55 28
Guenter.Weber@kab-aachen.de

Bezirksverband Mittlerer Niederrhein
KAB-Zentrum Krefeld


