
29. Herbstwoche
(Bildungswoche) für Familien

Populismus –
eine Herausforderung für unsere Demokratie

18.10.2026 bis 24.10.2026

Nachdem wir uns in den letzten Jahren intensiv mit
Fragen nachhaltiger Entwicklung und Resilienz
auseinandergesetzt haben, wollen wir uns in 
diesem Jahr schwerpunktmäßig mit Populimus 
beschäftigen. 
Populismus stellt für jegliche gesellschaftliche 
Diskurse eine steigende Gefahr dar. 
Er vereinfacht, wo komplexe Zusammenhänge 
bestehen, er verkürzt, wo intensive Diskussion nötig 
sind und er stigmatisiert, wo es nicht um Schuldzuweisung
geht. 

Gefährlich wird Populismus besonders, wenn es um Macht
und Deutungshoheit geht. Und nicht zuletzt ist Populismus
eine häufig verharmloste Variante von Extremismus und hier
vor allem von Rechtsextremismus.

Welche Strategien es zu erkennen und zu erlernen gilt, um
Populismus zu begegnen, und was wir dagegen stellen
können, werden wir in dieser Woche gemeinsam erarbeiten.

Bildungswerk



    Bildungswerk der KAB der Diözese Aachen e.V.

Die Herbstwoche für Familien wird dazu genutzt, den eigenen laufenden
Prozess mit anderen Familien zu reflektieren, Gelingendes zu beschreiben
und Möglichkeiten und Schritte zu besprechen, was jede:r einzelne und jede
Familie dazu beitragen kann.
Eine Besonderheit dieser Woche ist das musisch-kreative Angebot, das die
thematischen Schwerpunkte aufgreift und ein Rahmengprogramm, das
Generationen übergreifend verbindet. Das konkrete Angebot wechselt von
Jahr zu Jahr, es orientiert sich immer an den Wünschen der Familien. Dem
schließt sich auch unser ansprechendes und liebevoll vorbereitetes Kinder-
und Jugendprogramm an, in dem die Aspekte des Seminarthemas
aufgegriffen werden! Das Vorbereitungsteam besteht aus Familien, die
selbst an der Herbstwoche teilnehmen. Tauchen Sie ein mit Ihren Familien
in eine Woche mit anderen Familien, die Spaß und Freude teilen. 

Weitere Informationen 

Datum:  Sonntag, den 18.10.2026 Anreise (zum Mittagessen 12.30 Uhr) 
 (Bezug der Zimmer ab ca. 15.30 Uhr)
 Samstag, den 24.10.2026 Abreise (nach dem Mittagessen 13.30 Uhr) 

Ort:  Heinrich-Lübke-Haus, Zur Hude 9, 59519 Möhnesee-Günne

Leitung: Viele aus dem bunten Kreis der Teilnehmenden verantworten die 
 thematischen Angebote sowie das Freizeit-und Kreativprogramm. 
 Lernen Sie engagierte und kreative Verantwortliche kennen, die für Sie 
und Euch das Programm, Workshops (Holzwerkstatt und Nähen) und das
Angebot für Kinder und Jugendliche vorbereiten.

Gebühr:
 KAB-Mitglieder
 € 300,- Einzeln, € 600,- Ehepaare /eheähnliche Gemeinschaft, 
 € 780,- mit 1.Kind*; € 960,- Ehepaar / eheähnliche Gemeinschaft mit
 2 Kindern oder mehr, € 480,- ein Elternteil mit 1 Kind, € 660,- ein Elternteil
 mit 2 Kindern oder mehr, Kinder unter 2 Jahren gebührenfrei 

 Nicht -Mitglieder
 € 450,- Einzeln, € 900,- Ehepaare / eheähnliche Gemeinschaft, € 1.080,- 
 Ehepaare / eheähnliche Gemeinschaft mit 1 Kind*, € 1.260,- Ehepaare / 
 eheähnliche Gemeinschaft mit 2 Kindern oder mehr, € 630,- ein 
 Elternteil mit 1 Kind, € 810,- ein Elternteil mit 2 Kindern oder mehr, 
 Bezieher:innen von Bürgergeld zahlen 50% der Tagungssätze

Bei der Anmeldung bitte eine Anzahlung von € 100 zahlen

*Kinder bis 18 Jahren im Zimmer der Eltern



Themenerarbeitung der Kinder
und Jugend Betreuung

Nähwerkstatt Filzwerkstatt

Holzwerkstatt

Malwerkstatt

Kinder-
Jugendbetreuung

Bildungsurlaub: Es kann Bildungsurlaub nach dem Arbeitnehmer-
Weiterbildungsgesetz beantragen werden, der spätestens
zwei Monate vor Seminarbeginn beim Arbeitgeber beantragt werden muss.

Anmeldung:     Bildungswerk der KAB der Diözese Aachen e. V. 
                            Martinstraße 6, 52062 Aachen
                            Tel.: 0241-40018-0, kontakt@kab-aachen.de
                            Anmeldeschluss ist der 31.07.2026    

Kontodaten:    Pax Bank eG Aachen
                            IBAN: DE10 37060193 1003967014
                            BIC:    GENODED1PAX
                            Stichwort: Herbstwoche 2026
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