
WERTVOLL ARBEITEN - 
MENSCHENWÜRDIG 
STATT PREKÄR

vom 13.-17.11.2023
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FAQ ZUR FAHRT

Die Fahrt ist eine Kooperationsveranstaltung 
des KAB Diözesanverbandes Köln und des 
Bildungswerks der KAB der Diözese Aachen 
e.V. 

Die Fahrt wird geleitet von 
Oliver Bühl (Pädagogischer Leiter, KAB Aachen)
Annika Triller, M.A. (Historikerin) und 

Die Anreise nach Berlin erfolgt ab Köln mit der  
Deutschen Bahn.

Unterbringung im Einzelzimmer im A&O Hostel 
Berlin Mitte

Der Teilnahmebeitrag für die Fahrt beträgt 350 Euro, 
darin enthalten sind An- und Abreise ab Köln, die Über-
nachtung inkl. Frühstück, Abendessen sowie die Kosten 
aller inhaltlichen Programmpunkte. 
Für dieses Seminar kann Bildungsurlaub 
nach dem Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz 
beantragt werden.

Bei Fragen wenden Sie sich an Oliver Bühl oder Annika 
Triller: 
Oliver.Buehl@KAB-Aachen.de
triller@kabdvkoeln.de  

Bankverbindung KAB Diözesanverband Aachen
KAB der Diözese Aachen e.V.
PAX Bank eG
IBAN: DE10370601931003967014
Stichwort: Bildungsfahrt Berlin

Bildungsfahrt 
nach Berlin
für Arbeitnehmer*innen

Die AKSB ist anerkannter Träger der bpb. „KAB der Diözese 
Aachen e.V“ ist Unterträger der Arbeitsgemeinschaft katholisch-
sozialer Bildungswerke e. V. (AKSB)



WERTvoll arbeiten - menschenwürdig statt prekär“, so 
lassen sich die sozialpolitischen Forderungen der KAB 
überschreiben: Mindestlohn und Rente, die armutsfest 
sind; Lohngerechtigkeit; Schutz den freien Sonntags; ... Es 
gehört zur DNA der KAB sich Themen zu widmen, die 
Arbeitnehmende beschäftigen und es gehört zu ihren Auf-
gaben, Forderungen zur Verbesserung der Lebens- und 
Arbeitssituation an politisch Verantwortliche heran- und 
in die Gesellschaft hineinzutragen.  

PROGRAMM

Montag, 13. November 2023
Einblicke in prekäre Lebensverhältnisse 
Bei einem Stadtspaziergang und anschließenden Work-
shops erhalten wir Einblicke in prekäre Lebensverhältnis-
se und reflektieren diese.

Dienstag, 14. November 2023
Das politische Berlin
Wir besuchen das im Kaiserreich als Regierungssitz 
erbaute Reichstagsgebäude, das heute den Bundestag 
beherbergt und besichtigen das Regierungsviertel. Hier 
haben die wichtigsten Institutionen der Exekutive (Bun-
desregierung) und Legislative (Deutscher Bundestag) ih-
ren Hauptsitz. Es folgen Gespräche mit Politiker*innen, 
sowie ein Gespräch mit dem Ökonom Dr. Christian  
Kastrop zum Thema Haushaltspolitik als Steuerungsme-
chanismus in der Arbeitsmarkt- und Sozialpolitik.

Mittwoch, 15. November 2023 
Gendergerechtigkeit in der Arbeitswelt
Bei einem Besuch der Bundesstiftung Gleichstellung in-
formieren wir uns über die Aufgaben und Tätigkeiten der 
erst im Mai 2021 gegründeten Stiftung. 

ANMELDUNG 
ZUR BILDUNGSFAHRT

WWW.KAB-AACHEN.DE

Hiermit melde ich mich verbindlich zur 
KAB Bildungsfahrt vom 13.-17.11.2023 an 
(Anmeldeschluss: 16.10.2023)

Absender:

Vorname/Name

……………………………………………..............

Straße/Hausnummer

……………………………………………..............

PLZ/Wohnort

……………………………………………..............

Telefon

……………………………………………...............

E-Mail

……………………………………………..............

Mitglied in der KAB: Ja / Nein

……………………………………………..............

Den Teilnehmerbeitrag habe ich auf das Konto 
KAB der Diözese Aachen e.V. bei der PAX-Bank
IBAN: DE10370601931003967014
Stichwort „Bildungsfahrt Berlin“ überwiesen.

BILDUNGSFAHRT NACH BERLIN

In einem Workshop geht es um das Thema Genderge-
rechtigkeit in der Arbeitswelt. Es folgen Gespräche mit 
Politiker*innen. 

Donnerstag, 16. November 2023
WERTvoll Arbeiten –  
menschenwürdig statt prekär
Wir besuchen das Bundesarbeitsministerium und diskutie-
ren mit unseren Gesprächspartner*innen über den Wert 
von Arbeit für jede*n Einzelne*n und die Gesellschaft. 
Am Nachmittag steht in einem Gespräch mit der Caritas 
Berlin die Situation von Menschen in prekären Lebensver-
hältnissen in der Bundeshauptstadt im Mittelpunkt. Beim 
Besuch eines politischen Kabaretts erleben wir, dass po-
litische Themen auch mit Humor präsentiert werden und 
zum nachdenken anregen können. 

Freitag, 17. November 2023
Reflexion und Abreise
Zum Abschluss der Bildungsfahrt reflektieren wir die Wo-
che und diskutieren anhand folgender Stichworte:
Was nehme ich mit für mich, für meine Arbeit, für die 
KAB?
An welchen Stellen muss die KAB politischer werden?
Hat diese Woche meinen Blick auf die Arbeitsmarkt- und 
Sozialpolitik verändert?

Täglich: Gespräche mit Politiker*innen
Wir haben das Ziel, im Rahmen der Fahrt mit Bundes-
tagsabgeordneten aller demokratischen Parteien zu so- 
zialpolitischen Themen ins Gespräch zu kommen. 

Programmänderungen vorbehalten: Aufgrund tagespolitischer Ereig-
nisse kann es  sein, dass Gesprächspartner*innen kurzfristig nicht zur 
Verfügung stehen. 

Mit Ihrer verbindlichen Anmeldung willigen Sie in die Verarbeitung der Sie 
betreffenden personenbezogenen Daten zum Zwecke der Durchführung und 
Nachbereitung der Veranstaltung bis auf Widerruf ein. Die Teilnehmerliste 
steht den Veranstaltungspartnern zur Verfügung. Nach Beendigung der 
Veranstaltung werden diejenigen personenbezogenen Daten weiterhin 
gespeichert, zu deren Aufbewahrung wir gesetzlich verpflichtet sind.

Unterschrift

....................................................................................WWW.KABDVKOELN.DE


