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KAB St. Cyriakus - Krefeld-Hiils

1. Vorsitzender Ralf Krudewig, Kempener Str. 12 3250 780
2. Vorsitzende Monika Thif3en, Im Paradies 36a 73 14 63
Geschaftsfiihrer Gerd Hombergs, Leidener Str. 39 7341 25

Geistliche Begleiterin Dr. Adelheid Jacobs-Stu

Schriftfiihrer Jutta Foerster, Herrenweg 24 7348 44
Offentlichkeitsarbeit Werner Stenmans, Josef-Heinrichs-Str. 12 7349 49

Arbeitsgruppen/Arbeitskreise
ABS - AK fiir bessere Spielbedingungen

Hildegard Fuhs, Oedter Str. 14 74 33 26
Jochen Scheller, Am Brustert 50 62 15 955
Arbeitskreis Junge Familien
Nadja von der Ruhren, Botzweg 53a 89 16 372
Seniorenarbeit:
- KAB-60plus - Dritter Lebensabschnitt
Willy Goertz, Kreuzstr. 19 7314 19
Hans Hinkes, Lerchenstr. 23 A 73 19 36

- Alten- und Rentnergemeinschaft z.Zt. NN Kontakt: 734125

- Doppelkopf Wilfried Stockel, Brucke
- Reisegruppe Hans Hinkes, Lerchenst
- Schwimmgruppen:

- Frauen Heike Thiem, Bruckersche Str.

- Menschen mit Behind. Helga Pesch, Schénwasserstr. 171 59 34 14
- Alten- und Rentnergem. Hildegard Tekath, Mannshofweg 22 7345 24
AK f. Menschen m. Behind. Heike Lothmann, Leidener Str. 117 A 73 55 81
Frauengruppe Gertrud Koenen, Jakob-Huskes-Str. 33 73 23 39
AG Geselligkeit u. Theater Ludwig Croonenbroeck, Im Hessle 7 73 37 43

Vertretung der KAB-Hiils im Forum 1 A fi

Renate Stenmans, Josef-Heinrichs-Str. 12 7349 49
Vertrauensleute:
Walter Acker, Klever Str. 133 73 51 31
Beate Anuschewski, Am Viefershof 20 73 48 83
Herbert Geurden, Im Paradies 14 7341 02
Hans-Werner Hanrath, Distelweg 8 73 35 34
Peter Jacobs, Cyriakusstr. 30 73 47 58
Martha Kaiser, Kempener Str. 33 74 62 37
Johannes Lucassen, Stapperweg 43 73 38 51
Hildegard Maal3en, Jakob-Hlskes-Str. 17 7314 62
Gerhard Milbert, Waldnieler Str. 9 A 73 06 38
Ernst Mulders, Geldolfstr. 17 73 39 86
Hubert Nowoczyn, Lobbericher Str.73 7342 61
Lucia Poschmann, Lerchenstr. 92 73 46 27
Beatrix Propers, Hulser Markt 20 731308
Hildegard Tekath, Mannshofweg 22 7345 24
Henny Vermohlen, Lerchenstr. 15 73 11 68

Impressum dieses Jahresberichtes siehe Seite 9

Internet http://www.kab-huels.org
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Liebe Mitglieder, Freundinnen und Forderinnen der Hulser KAB

Und wieder ist ein Jahr vorbei ... So bietet
sich fur uns abermals die Moéglichkeit, in ei-
nem Jahresbericht auf das vergangene Jahr
mit unserer Hulser KAB zurick zu blicken:

Neben viel altbewahrten, wie den Ferienspie-
len, den monatlichen Treffen der ARG, den
Fahrradtouren mit Johannes Lucassen und
Hans Hinkes , dem Schwimmen (um nur ein
paar Dinge unserer vielfaltigen Aktivitaten zu
nennen) haben wir im letzten Jahr zum ers-
ten Mal eine gemeinsame Fahrt mit anderen
Pfarrgruppen des Forum 1 zum Kloster Maria
Waldrast unternommen. Das Forum 1 bietet
die Mdéglichkeit, sich mit anderen Pfarrgrup-
pen auszutauschen und gemeinsam etwas zu
unternehmen. Gerade in der heutigen Zeit ist
es wichtig, ofters mal Uber seinen eigenen Tel-
lerrand hinwegzusehen: dafir ist das Forum 1
eine gute Moglichkeit. Auch in diesem Jahr ist
wieder eine gemeinsame Fahrt, diesmal nach
Maria Laach, geplant.

Im Jahr 2013 hat uns eine Delegation der
KAB aus Madagaskar besucht und seit dem
ist ein reger Kontakt dorthin entstanden. Im
letzten November ist ein Mitglied der Hulser
KAB mit einer Aachener Delegation nach
Madagaskar geflogen und hat sich vor Ort
ein Bild machen konnen, wie dort mit unserer
Unterstitzung viel neues erreicht wird. Somit
kénnen wir uns in diesem Jahr auf einen Be-
richt Gber diese Reise freuen.

Fir 25jahrige Mitgliedschaft in der KAB wurden bei der
Jahreshauptversammlung 2015 geehrt: Martin und Hei-
ke Lothmann, Wilfriede und Otto Graw, Ralf Krudewig
(Vorsitzender), Christa Wulf und Monika Thif3en (stellv.

Vorsitzende).

Wie Sie sehen, ist unsere KAB standig in Be-
wegung und versucht auch einmal neue Wege
zu gehen. Ich freue mich darauf, dass wieder
sehr viele von lhnen/ Euch die KAB auch in
diesem Jahr wieder mit Leben flillen werden.

Nun winsche ich lhnen / Euch viel Spass bei
der Lekture diese Jahresberichtes, den Wer-
ner Stenmans wieder liebevoll zusammenge-
stellt hat. Vielen Dank daftr!

Mit herzlichen GriiRen

lhr / Euer

=

Ralf Krudewig

Mit Urkunden und Blumen dankt die KAB fur langjah-
rige Treue zum Verein: von links: Christine und Heinz
Eickmanns, Gerd und Brigitte Hombergs, Helga Pesch
fur Elisabeth Straubel, Ralf Krudewig (Vorsitzender)
und Monika ThiRRen (stellv. Vorsitzende).
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Protokoll der KAB-Jahreshauptversammlung vom 25.04.2015

Eréffnung und Begrifiung

Der Vorsitzende Ralf Krudewig erdffnete die
Versammlung, stellte fest, dass die Einladung
fristgerecht erfolgte und begrisste die An-
wesenden. Ein besonderer Grul} ging an die
Gaste: Pfarrer Paul Jansen, Herr Schulz von
der Evangelischen Kirchengemeinde, Herr
Leven vom Bezirk, Herr Jachmich von der
Lebenshilfe, Herr Kilhn von der CDU, Herr
Lothmann von der SPD, Herr Foller und Herr
Hansen von der Partei Die Grunen, Herr Ohlig
von der FDP/Werbering/Blrgerverein, Herr
Claassen von der Historischen Schiitzenbru-
derschaft, Herr Geurden vom DRK.

Wahl eines Protokollflihrers:

Als Protokollfihrer wurde vom Vorstand Jutta
Foerster vorgeschlagen und einstimmig von
der Versammlung gewahit.

Bestatigung des Protokolls der letzten Sit-
zung.

Das Protokoll der JHV 2014 wurde ohne Ein-
wande angenommen.

Totengedenken

Die stellvertr. Vorsitzende Frau Thien trug
das Gedenken an die Verstorbenen des Jah-
res 2014/15 vor und die Versammlung sprach
gemeinsam ein Gebet.

Jubilarehrung

Insgesamt 15 Jubilare wurden mit Urkunde
und Ehrennadel geehrt.

Bericht des Vorstandes

Der Jahresbericht liegt als gedruckte Ausgabe
vor. Hier ein herzliches Dankeschon an Wer-
ner Stenmans. Der Vorsitzende erganzte den
Jahresbericht durch eine Powerpoint-Prasen-
tation.

Der Werbering sammelte bei einer Weih-
nachtsaktion im Jahr 2014 270€ fur den ABS.
Der Erl6s in 2015 ist fUr die Reparatur des
defekten Spielgerates vorgesehen.
Aussprache:

Keine Wortmeldung

Kassenprufbericht:

Die Kasse wurde am 21.02.2015 von der Kas-
senpruferin Frau Goéttges und in Vertretung
fur den verstorbenen Jakob NofRer, von Herrn
Funger geprift. Der Kassenprifbericht liegt in
schriftlicher Form vor.

Entlastung des Vorstandes

Der Vorstand wurde auf Vorschlag von Herrn
Funger einstimmig entlastet.

Wahlen

Zum Wabhlleiter schlug der Vorstand Herrn
Lucassen vor, er wurde einstimmig per Han-
zeichen gewahlt.

Zum 1. Vorsitzenden wurde Ralf Krudewig
einstimmig gewahlt.

Zur stellvertretenden Vorsitzenden wurde Mo-
nika ThilRen einstimmig gewahit.

Fir einen satzungsgemaf moglichen weiteren
Stellvertreter gab es keinen Kandidaten.

Zum Geschaftsfihrer wurde Gerd Hombergs
mit einer Enthaltung gewahlt.

Zur geistlichen Begleiterin wurde Adelheid
Jacobs-Sturm per Handzeichen einstimmig
gewahilt.

Zur Kassenpruferin wurde Maria Malders mit
einer Enthaltung gewahit.

Als Delegierte flr den Bezirkstag am
31.10.2015 in Tonisvorst wurden folgende
Delegierte per Handzeichen gewahlt:

Herbert Geurden, Willi Goertz, Peter Jacobs,
Heike Thiem, Johannes Lucassen, Beatrix
Propers, Vorstand komplett.

Die Protokolle der Wahlen liegen analog in
schriftlicher Form vor.

Schwerpunkte, Aktionen, Termine 2015
Ausflug des Forum 60plus am 02.06.2015,
Willi Goertz sammelt Anmeldungen.

Reise zum Bodensee 06. - 13. 10. 2015, an-
melden bei Hans Hinkes.

Verschiedenes

Herr Jachmich dankt allen KAB-Mitgliedern fur
die Unterstlitzung der Lebenshilfe.

Herr Leven Uberbringt die GruRworte des Be-
zirksverbandes.

Der Vorsitzende Ralf Krudewig verabschiedet
und schliesst die JHV um 21.05 Uhr.

Protokoll erstellt durch Jutta Foerster.
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Wir gedenken unserer Verstorbenen

Am 13. Januar verstarb Franz Porstner. Unvergessen sind
seine Auftritte bei den Theaterauffuhrungen der Holschen
Komadie. Er war seit 1953 Mitglied der KAB.

Hanni Terhoeven verschied am 8. Februar. Sie war stets bei
der Alten- und Rentnergemeinschaft zur Stelle und hat dort
mitgeholfen. Sie trat auch mit den Me-alingen auf.

Am 16. Februar ging Hannelore Kammen-Stahl von Knap-
pen von uns. Sie war seit 1971 Mitglied der KAB.

Am 18. Februar verstarb Jakob NofRer. Seit 1980 Mitglied,
war er zum Kassenprufer gewahlt worden. Kurz vor der
Prufung verstarb er plotzlich und unerwartet im Alter von 67
Jahren.

Josefine Hinskes verstarb am 15. Mai im stolzen Alter von
93 Jahren. Sie war 46 Jahre Mitglied der KAB.

Am 14. Juni ging Armin Anuschewski nach langem Leiden
von uns. Er wurde 70 Jahre alt. Seine Hobbys waren das
Theaterspielen und die Musik. Er hat die Holsche Komaodie
gegrundet und war bis vor wenigen Jahren der Regisseur.
Auch hat er etliche Jahre die Kassengeschafte der KAB
gefuhrt.

Helmut Pesch verschied am 6. Dezember. Er war begeisterter Filmer. Mit seinen vielen Aufnah-
men bei den KAB-Veranstaltungen hat er uns viele schone Stunden bereitet.

Wir sind dankbar, dass die Verstorbenen ein Teil der KAB waren. Wir werden sie in ehrender
Erinnerung behalten.

Ehejubilaen unserer Mitglieder

Am 17. November konnten Gertrud und Rudolf Krahn ihre Diamantene Hochzeit feiern. Sie
waren nicht nur bei der Alten- und Rentnergemeinschaft aktiv, sondern sie haben diese Uber 20
Jahre mitgestaltet.

Am 24. Juli begingen Luise und Hans-Werner Hanrath das Fest der Goldhochzeit. Beide sind
sehr aktiv in der KAB; Hans-Werner ist bis heute Vertrauensmann.

Agnes und Peter Pauelsen konnten am 9. September ihre Goldhochzeit feiern. Sie wohnen in
Orbroich und sind Stammgast bei der Alten- und Rentnergemeinschaft.

Am letzten Tag des Jahres, am 31. Dezember, sind Nancy und Heinz Erlenwein 50 Jahre ver-
heiratet. Sie sind durch die Reisegruppe zur KAB gestolden.

Wir gratulieren sehr herzlich und winschen noch viele gemeinsame Jahre.



KAB St. Cyriakus Krefeld-Huls e.V.

Seniorenabeit

KAB-60plus — Dritter Lebensabschnitt

Zwei schone Feste, zwei ,sturmische” Veran-
staltungen sowie viele unermudliche Fahrrad-
fahrer in zwei Leistungsklassen: Das kann der
Arbeitskreis 60plus in 2015 auf seiner Ha-
benseite verbuchen. Gerne erinnern wir uns.

Unsere Feste - da schlagt das Herz der KAB

So lautete das Motto, mit dem 60plus-Spre-
cher Willy Goertz und das ganze Team zum
Frahlingsfest am 21. Mai in die Begegnungs-
statte eingeladen hatten. Genau so sahen es
offensichtlich auch die rund hundert Gaste,
die den Saal fullten, dort frohliche Stimmung
verbreiteten, das Helferteam zum Schwitzen
brachten und einen gesunden Hunger hat-
ten. Deshalb kam es, dass in der 15-jahrigen
Tradition der KAB-Jahreszeitfeste erstmals
von dem selbst gebackenen Brot nichts Ubrig
blieb, alle Schusseln mit den Salatbeilagen
geleert waren und spater sogar des letzte
Stuck eines ,trockenen® Kuchens noch einen
Abnehmer fand. Nur von dem gepokelten
Krustenbraten aus dem Steinofen Uberstan-
den einige Scheiben die Schlachten am
Buffet.

Im Ubrigen folgte das Festgeschehen dem
bewahrten Ablauf: Zuerst der Braten, zum
Abschluss Kaffee und Kuchen und dazwi-
schen etwas Unterhaltung zum Schmunzeln,
Lachen, Mitmachen oder Nachdenken. Paul
Funger machte hier den Anfang mit mehreren
unterhaltsamen Beitragen unterschiedlicher
Thematik. Von der vereinseigenen Theater-
gruppe, der ,Holschen Komadie®, waren der
,Direktor* Ludwig Croonenbroeck und Wilma
Gutknecht gekommen. Sie begeisterten mit
einigen ausgesuchten Beitragen ihres Reper-
toires die Zuhorer. Auch diese Kostprobe zeig-
te, dass die ,HOIsche Komdodie® sich zu Recht
seit Jahren immer groRerer Beliebtheit in Huls
erfreut. Hubert Kopp schliel3lich bewies, dass
zu seinen zahlreichen Talenten auch das Kla-
vierspiel gehort. Er bereicherte das Programm
wiederholt, indem er die Gaste zum Singen

einiger Fruhlingslieder einlud. Der Beifall der
Besucher hielt auch noch an, als Willy Goertz
den vier Akteuren mit einer guten Flasche
Rotwein fur ihre Auftritte dankte.

Am Schluss blieb wie immer das Aufraumen.
Aber auch das meisterten die fleiBigen Hel-
fer nach einem erfolgreichen Tag, der sehr
wesentlich ihrem eigenen Engagement zu
verdanken war. Dafur nochmals und immer
wieder:“ Herzlichen Dank. Ohne euch geht
gar nichts.”

Beatrix Propers und Wilfried Stockel vom Hel-
ferteam hatten die Finanzen unter Kontrolle.

Ludwig Croonenbroeck, Wilma Gutknecht,
Willy Goertz, Hubert Kopp und Paul Funger
bestritten das Programm des Fruhlingsfestes.
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Wir feierten Erntedank

Das hatte sich gelohnt fur die 80 Besucher,
die am 26. September ins Joeppenhaus
gekommen waren. Das Wetter war durchaus
herbsttauglich und somit auch genau richtig
fur das Erntedankfest, zu dem das Helfer-
team der KAB-Gruppe 60plus seine Mitglie-
der eingeladen hatte. Sprecher Willy Goertz
freute sich Uber den voll besetzten Saal. ,Da
muss das Team ja alles richtig machen, wenn
unsere Jahreszeitfeste Ihnen nach den vielen
Jahren immer noch ein Kommen wert sind”,
so kommentierte er bei seiner BegruRung den

Geboten wurde den Gasten ein grof3zlgiges
Frahsttcksbuffet, das Augen und Gaumen
erfreute und auf angenehmste Art den Magen
fullte. Zur Unterhaltung der Gaste hatte Willy
Goertz einige Lieder mit Petra Pascal ausge-
sucht. Die war in den 60er-, 70er Jahren eine
bekannte Chansonsangerin u.a. mit eigenen
Sendeformaten im Rundfunk. In den gespiel-
ten Titeln wurden die Einzigartigkeit und die
Schonheit unseres Heimatplaneten themati-
siert, der von uns Menschen mehr und mehr
ausgebeutet wird. ,Die Rechnung wird schon
prasentiert, die Chancen, das Blatt noch zu
wenden, werden kleiner von Tag zu Tag®, so
hiefl3 es in einem der Songs.

Wenn auch die Ubertragungsanlage im Saal
ein paar Mucken hatte, horten die Besucher
doch aufmerksam zu. Der Zustand unserer
Welt lield wohl keinen unberihrt und war
offensichtlich einer besonderen Betrachtung
wert.
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Helferausflug

Das 60plus-Team ging auf Tour. Am 27. Au-
gust traf man sich (inzwischen mit Tradition)
im ,Peking Garden® in Vluyn. Im letzten Jahr
waren alle auf ihren Radern bis auf die Haut
durchnasst nach Huls heimgekehrt (Einzelhei-
ten im Jahresbericht 2014). Daraus hatte man
gelernt und reiste vorsorglich im PKW an. So
konnte man unbesorgt und gemdtlich auch bei
dem einsetzenden Regen zusammensitzen
und auf die bisherige Arbeit zurtckblicken.

Die Plane fur 2016 waren dann schnell abge-
stimmt, so dass die Helferrunde dem bekannt
guten Mittagsbuffet seine ungeteilte Aufmerk-
samkeit widmen durfte. Danach wollte noch
keiner gehen, zu viel hatten sich alle zu er-
zahlen, bis schlie8lich der Wirt durch diskretes
Aufraumen deutlich machte, dass er nicht auf
seine Mitt?,_!i_?P%ESe verzichten wollte.

So sehen Helfer aus, die sich ausnahmsweise
einmal selbst bedienen lassen.

Kaffeenachmittag des Bezirksforums 60plus

Entsteht hier eine Tradition? In 2014 hatte die
Hulser Gruppe den Kaffeenachmittag in der
~Waldschenke® im Stendener Bruch organi-
siert. In 2015 kamen von uns Hulsern eingela-
den 87 Besucher in den ,Gartenpark Borghof*
in St. Tonis. Das war Ubrigens der bislang
beste Besuch flr eine Forumveranstaltung.

Wer den ,Borghof* kennt, weil3, dass man
dort in dem grof3en neuen sturmsicheren
Festzelt als Gesellschaft bestens feiern kann.
Die eingespielte Gastronomie sorgt mit ihrem

freundlichen Service und ihrem ausgesuchtem
Angebot (Torten !) fur gute Stimmung und
anregende Atmosphare.

Das Wetter war am 2. Juni echt mies: Stark-
wind mit Sturmbden fegte Uber die Kempener
Platte. Diesen Unbilden trotzend hatten sich
zwolf Hulser unter Leitung von Johannes
Lucassen mit Fahrradern auf den Weg ge-
macht. Sie blieben zwar die einzigen Mutigen
an diesem Tag, aber viele Besucher nutzten
doch die Maglichkeit, mit Hut und Schirm be-
waffnet den Park mit seinen 24 Mustergarten,
Bachen, Seen und Wasservdgeln zu erkun-
den.

Wichtiger war allerdings das gemutliche Kaf-
feetrinken, das alle zu lebhaften Gesprachen
nutzten. Dabei wurde deutlich, dass der Besu
cherkreis sich in den letzten Jahren zu einer
echten Gemeinschaft entwickelt hat. Spater
sorgten Hildegard Tekath, Hans Hinkes und
Willy Goertz mit spalYigen, z.T. auch besinn-
lichen Beitragen sowie mit Schifferklavierspiel
zum Mitsingen daflr, dass keine Langeweile
aufkam. Mit viel Lob fur die Organisation und
dem Wunsch, in 2016 erneut von Huls einge-
laden zu werden, |0ste sich die Gesellschaft
am spaten Nachmittag auf.

Wen wundert es jetzt noch, wenn der Kaffee-
nachmittag 2016 in Huls und zwar am 25. Juni
statt findet. Geplant ist bereits, nach einem
Besuch der Konventskirche mit Fihrung und
Orgelspiel ein paar schone Stunden im Joep-
penhaus zu verbringen. ,Miteinander — Furei-
nander”

Hans Hinkes erzahlt eine lustige Geschichte.
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Radtouren

Es gibt Erfahrungen, die man nicht im Fern-
sehsessel oder Liegestuhl machen kann.

Sie mussen vielmehr in der ursprunglichen
Bedeutung des Wortes er-fahren werden.
Nur dann spurt man Wind und Wetter, den
Wechsel der Jahreszeiten, die Gertuche und
Gerausche der Natur, das Auf und Ab der
Wege, kurz: den standigen Wandel von allem
und jedem auf unserer Erde. Neben diesem
spannenden Erleben wird dabei fur die eigene
Gesundheit noch eine Menge getan.

Zu all dem bestand auch 2015 Gelegenheit
bei den Tagesfahrten mit Hans Hinkes an
jedem zweiten Donnerstag und den leichteren
Halbtagesausflugen mit Johannes Lucassen
einmal monatlich von Marz bis Oktober. Viele
Mitglieder nutzten nach wie vor diese Angebo-
te und sie kdnnen sich freuen: Auch in 2016
fahrt es sich in gewohnter Weise weiter. Wie
immer werden alle Termine im ,Vereinskalen-
der” der Hulser Mitteilungen bekannt gege-
ben.

KAB-60plus Termine 2016

16.04. Frihlingsfest in der OBS (Es gibt Krus-
tenbraten aus dem Steinofen.)

25.06. Kaffeenachmittag des Bezirkforums
60plus im HJH

24.09. Erntedankfest im HJH (mit reichhalti-
gem Fruhstucksbuffet)

Vierzehntagige Radtouren mit Hans Hinkes
(Termine in HUMi)

Monatliche Radtouren mit Johannes Lucassen
(Termine in HUMi)

Willy Goertz
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Das war das Jahr 2015 der Alten- und Rentnergemeinschaft

Das Jahr der ARG beginnt im Dezember. Also
trafen wir uns am 2. Dezember zur Nikolaus-
feier im wunderschon dekorierten Saal des
Heinrich-Joeppenhauses. Der Nikolaus kam
mit Nikodemus und Zaras und viel Lebkuchen-
platzchen zu 48 Personen. Schnell wurden

die Weckmanner verzehrt, denn der Nikolaus
sollte ja nicht mit vollem Mund begruf3t werden.
Jeder bekam eine gut geflllte Tute und jeder
winschte jedem ein frohes eihpachtsfest.

| T

Zum Treffen im Januar, am 06.1.2015 kamen
63 Personen, es waren aber nur 55 Kirsch-
streusel vorhanden. Also schwang sich der
Walter auf seinen Drahtesel und holte noch 10
Stuck Kuchen nach. Der Kaffee war gepragt
vom Besuch der Sternsinger. Sie trugen Lieder
vor und erlauterten die Lander, woflr sie sam-
melten. Danach spielte Hildegard nochmals
Weihnachtslieder und alle sangen mit.

Am 10. Februar wurden dann die Weihnachts-
lieder von den Breetlooksrufen abgeldst. Der
Saal war mit 72 Personen und den Aktiven
rappelvoll. Hubert Kopp, der die Proben gelei-
tet hatte, begleitete auch das Programm. Die
Me-alinge brachten das Publikum in Fahrt und
erklarten das Motto ,an jede Eck ne‘ Holsche
Jeck®. Die Buttrednerin Brigitte hatte sich bei
der Kevelaerwallfahrt verlaufen und Maxi be-
hauptete keck, mollig ist herrlich. Zwei Hand-
werksgesellen Ernst und Herbert erzahlten
von kleinen und grof3en Pannen ihrer Arbeit.
Erich Gitzelmann riss die Zuschauer bei seiner
Abschiedstournee zu Begeisterungsstirmen.
Auch Jutta und Nadja als Missfits heizten die
Stimmung an. Die Trina- und Tanzgarden des
HSV kindigten mit ihren akrobatischen Tanzen

die Prinzenpaare an: Prinz André |, Prinzes-
sin Jana | und Kinderprinz Lasse | und Kin-
derprinzessin Pawinee |. Alle Aktiven wurden
mit Orden belohnt, die Maria Scheibenhuber
gebastelt hatte. Einigen taten beim Nachhau-
seweg noch die Lachmuskeln weh und die Ak-
tiven hatten Muskelkater, weil noch aufgeraumt
werden musste.

Im Marz wurde es dann ruhiger und die ARG
widmete sich wieder ernsthafteren Themen.
Kaplan Grundgens und Pfarrer Gerndt feier-
ten am 10. Marz mit uns eine Messe mit der
Krankensalbung. Als Kusterin fungierte Frau
Bongartz und am Flugel spielte Hans Hinkes.
Danach wurde dann, geistlich gestarkt, Kaffee
getrunken und Kuchen gegessen und viele
waren begeistert, dass der ,junge Bursch®, dat
Kaplonsche, alles so prima erklart hat.

Im April, am 14. flogen zwar noch keine Bie-
nen, aber Gerd hatte 60 Bienenstich bestellt.
Passend dazu spielten Hans Hinkes und sang
Walter Hermes. Sie trugen auch einige lustige
Sachen vor. Es ist erstaunlich, dass die beide
immer noch neuen Sachen finden, die unbe-
kannt sind.

Im Mai, am 12. wurde uns dann wieder ein
Vorgeschmack auf den Sommer geboten. Wir
erlebten eine Modenschau mit Sommermode
des Seniorshops. Agnes Pauelsen, Brigitte
Andree, Liesbeth Rottges und Walter Acker
drehten als Models ihre Pirouetten auf dem
Laufsteg. Herr Schijen gab zu den Kleidungs-
sticken einige lustige Bemerkungen. Einige
Gaste konnten es gar nicht abwarten und kauf-
ten schon vorher ihre Garderobe. Zum Kaffee
gab es diesmal Mandarinenschnitten von der
Backerei Schoenen.

Eine Woche spater starteten dann am 19.

Mai 53 Teilnehmer der ARG nach Orsay zum
Restaurant ,Rheinblick®. Der Kaffee wurde uns
im Wintergarten serviert. Alle waren mit Schirm
und dicken Jacken versehen, weil es Tage
zuvor kalt und regnerisch war. Zur Freude aller
aber schien ab und zu die Sonne, sodass viele
einen herrlichen Spaziergang unternehmen
konnten. Die Rheinpromenade mit den vielen
Banken war besonders beliebt.
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Am 8. Juni allen wir bei Kaffee der Jahreszeit
entsprechend eine Erdbeerschnitte. Es waren
nur 55 Kuchen bestellt, aber Backerei Knops
brachte 61 Stiick. Die 6 Uberzahligen wurden
nicht weggeworfen. An diesem Nachmittag
sollte Frau Jakobs-Sturm einen Bildervortrag
Uber ihre Pilgerreise halten. Aber Gerds Lap-
top, das schon in die Jahre gekommen war,
konnte ihre Bilder nicht erkennen. Der Vortrag
wurde verschoben und Friedel spielte spontan
auf ihrer Mundharmonika einige Lieder.

In der darauffolgenden Woche gab es dann die
zweite Busfahrt mit 58 Personen am 16. Juni
nach Steyl. Bruder Rainer kam uns schon vor
der Hausture entgegen und erklarte auf der
Treppe das Programm. Der Kuchen und Kaffee
musste am Buffet selbst geholt werden. Da-
nach wurde uns ein Film gezeigt. Bruder Rai-
ner ging mit uns dann an den Grotten vorbei
zum Friedhof. Dort erklarte er uns die Gebau-
de und fuhrte uns zur Unterkirche. Er wusste
sehr vieles zu sagen. Einige gingen dann

noch in die Oberkirche. Nach dem reichlichen
Abendbrot fuhren wir dann wieder nach Huls.

Nach der Sommerpause trafen wir uns wieder
am 11. August. Nach dem Pflaumenkuchen
brachten Hans Hinkes und Walter Harmes uns
wieder Lieder und lustige Vortrage zu Gehor.
Die beiden beklagten sich jedoch, dass die
Luft so trocken ware. Wir haben ihnen fur das
nachste Mal ein Bier versprochen.

Der dritte Ausflug am 18. August fuhrte uns zur
Sechs-Seenplatte in Duisburg zum Lokal See-
blick. Es wurde wieder Pflaumenkuchen ser-
viert. Leider war das beste Kleidungsstuck der
Regenschirm. Zum Gluck lie3 dann der Regen
nach und einige liefen um den Wolfsee. Der

extrem hohe Aussichtsturm war 2.100 cm hoch
und wartete auf einige wagemutige. Wir kamen
einigermalden trocken wieder in Huls an.

Am 9. September musste Walter die Gaste be-
grufden, weil Gerd in Urlaub war. Zur Abwechs-
lung gab es mal Pflaumenkuchen mit Sahne.
Der ausgefallene Bildervortrag von Frau Ja-
kob-Sturm wurde dann gehalten. Sie berichtete
ihre eigenen Erlebnisse beim Pilgern nach
Santiago de Compostela und zeigte dazu ihre
Bilder. Sie erzahlte auch von den Schwierigkei-
ten, die man auf solch einer Pilgerreise meis-
tern muss.

Der letzte Ausflug in diesem Jahr brachte uns
am 22.9. nach Wassenberg zu ,Tante Luci®.
Hier war Name Programm, denn es regnete
mal wieder. Dafur wurden wir aber mit dem
Kuchen und dem Abendessen entschadigt.
Am 6.10. veranstalteten wir dann den Ernte-
dank-Kaffee. Wie immer hatte Walter dazu
eine Kiste prachtiger Apfel mitgebracht, pas-
send dazu gab es Apfelkuchen und Kirsch-
streusel. Der Seniorshop zeigte uns dann die
Wintermode. Einige meinten, der Winter ware
schon da und kauften schon vor dem Kaffee.
Unser Martinskaffee fand am 10. November
statt, wie immer gab es keinen Kuchen, son-
dern einen prachtigen Weckmann mit Butter.
Zunachst zeigte uns Gerd Urlaubsbilder von
den Hurtigruten, der schonsten Seereise der
Welt. Brigitte Andree erfreute uns wieder mit
Geschichten von und uber den St. Martin.
Hildegard und Friedel begleiteten einige St.
Martinslieder.

Fir die Helfer bot sich nach dem Aufraumen
ein besonderes Ereignis, denn der Martinszug
kam an der TUre des Joeppenhauses vorbei
und St. Martin hat uns zu gewunken.

Ja und heute begruf3en wir den Nikolaus zu
unserem Jahresabschlusskaffee. Nachdem wir
unseren Weckmann verspeist haben und den
lieben Nikolaus mit unseren Lieder den Weg
gewiesen haben, ist er angekommen. Dartber
freuen wir uns besonderes.

Ja lieber Nikolaus, so haben wir das Jahr 2015
verbracht.

Gerd Hombergs



12

KAB St. Cyriakus Krefeld-Huls e.V.

KAB Reisegruppe

Reisebericht der Kab-Fahrt zum Bodensee 6.-13.9.2015

SO 6.9.: Kurz vor 8 Uhr auf dem Aldi-Park-
platz in Huls: 40 Reiselustige mit vollem Ge-
pack versammeln sich und schauen gespannt
dem Schelgesbus entgegen. Punktlich wie
immer trifft er ein, und zu unser aller Freu-

de begriufdt uns Fahrer Ahmed. Wir kennen
ihn bereits von der Fahrt zum WeilRenhau-
ser Strand und wissen: Auf ihn ist Verlal}, er
fahrt sicher und ruhig, ist immer guter Laune,
nimmt sich Zeit fur landschaftlich schéne Um-
wege und sieht, wo Hilfe notig ist. Nach aus-
giebiger Rast mit Essen und Feuerwerk-Chips
erreichen wir am spaten Nachmittag unser
Hotel ,Buchhorner Hof" in Friedrichshafen, ein
altehrwurdiger Bau — nur eine Stral3enbreite
vom Bodensee entfernt.

Im festlich gedeckten Speisesaal wird bald
das Abendmend stilvoll serviert. Nach der
Suppe werden Teller mit silbernen Hauben
gebracht, die gleichzeitig geltftet werden und
unter ,A und O unsererseits den Blick auf die
Hauptspeise freigeben. Auch der Nachtisch
tragt eine besondere Note: angerichtet auf
langlichen Schalen und phantasievoll verziert.
Dieses Zeremoniell wiederholt sich jeden
Abend — wohltuend flur gestresste Hausfrau-
enseelen.

MO 7.9.: Der Rheinfall von Schaffhausen ist
heute das Ziel. Die Sonne scheint — und bald
sehen wir ihn: Wassermassen brausen auf
einer Breite von 150m Uber Felsen 23m in die
Tiefe. Wir bewundern ihn zunachst von der
Promenade aus. Dann besteigen viele ein
Boot und fahren an den brausenden Wellen

entlang; andere steigen am hochsten Felsen
im Wasser aus und klettern die steilen Stufen
hinauf, um den Wasserfall von oben zu be-
trachten. Und alle fragen sich: woher kommt
diese Unmenge von Wasser — und wieso wird
sie nie alle?

Am Nachmittag geht die Fahrt weiter in das
malerische Stadtchen Stein am Rhein. Vom
Krieg weitgehend verschont sind die Hauser
und Innenhofe aus dem Mittelalter dank ihrer

stabilen Fachwerkbauweise erhalten und
/ w | |

gepflegt. Nach einer langen Ruhepause am
Rheinufer geht die Fahrt auf Umwegen durch
kleine Dorfer und Wein- und Obstplantagen
zuruck nach Friedrichshafen. Und dann sehen
wir ihn, den Zeppelin. Steht er fest verankert
am blauen Himmel oder fahrt er?

Nach gutem Abendessen findet man sich in
Interessengruppen zusammen. Manche ma-
chen noch einen Spaziergang, andere spielen
Karten, viele klénen, und auch die Fu3ballfans
kommen vor dem Fernseher in der Eingangs-
halle auf ihre Kosten.
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DI 8.9.: Heute steht eine Menge Kultur auf
dem Programm. Um 9 Uhr fahren wir los. Und
da steht er wieder am klaren Himmel, der
Zeppelin! Oder fahrt er? —

In der Stadt Meersburg erwarten uns 2 Stadt-
fUhrer. Sie erzahlen von der 1000jahrigen
Geschichte der Burg und von den vielen
historischen Hausern. Auch Annette von
Droste-Hulshoff (aus dem herben Munster-
land stammend) entdeckte den Liebreiz die-
ser Stadt und vor allem das milde Klima des
Bodensees fur sich und verbrachte hier viele
Jahre bis zu ihrem Tod.

Nach der anstrengenden Fuhrung — es ging
stets ein billchen bergauf und bergab — haben
wir Zeit fur einen Imbiss mit Blick auf die Burg
und in die malerischen Stral3chen.
Hohepunkt des Tages ist der Besuch der
Barockkirche BIRNAU, der Basilika ,unserer
Lieben Frau®. Ein Palotinerpater hilft uns, die
figurlichen Darstellungen und Malereien aus
der Sicht der Menschen vor 300 Jahren zu
sehen. Der Kirchenraum sollte ihnen Glau-
bensinhalte vermitteln, da die meisten noch
nicht lesen und schreiben konnten. Er sollte
sie trosten, Hoffnung auf goéttliche Hilfe geben
und ihnen durch helle Farben, lichtumstrahlte
Gestalten und vielen Verzierungen ein biss-

chen Himmel in ihren oft harten Alltag bringen.

All das empfinden auch wir, angesteckt von
der Begeisterung unseres Paters. Besonders
gut gefallt uns der kleine ,Honigschlecker”
an einem Seitenaltar. Der wunderschone Tag
endet wiederum mit gutem, stilvollem Abend-
essen.

MI 9.9.: Wir fahren durch den Pfandertunnel
in die Schweiz nach St.Gallen. Uber dem
Gallusgrab wurde schon im 8. JH. die erste

Klosterkirche errichtet. Heute erhebt sich dort
die barocke Kathedrale, die mit dem umlie-
genden Stiftsbezirk zum Unesco-Weltkulturer-
be gehort.

Der Innenraum der Kirche ist wie ein grolder
Garten gestaltet. Das Chorgitter setzt sich aus
schmiedeeisernen Blumenranken zusammen,
und auch die Bodenplatten zeigen Blumenor-
namente. In den Decken- und Wandmalereien
findet man immer wieder eine reiche Pflan-
zenwelt. Der Garten ist das Symbol fur Gottes
Plan mit den Menschen. Gott setzte die ersten
Menschen in den paradiesischen Garten; im
Garten erstand Jesus von den Toten; der Him-
mel wird immer wieder mit einem Garten oder
dem Paradies verglichen.

Nach einer Mittagspause in der Stadt fahren
wir durch das Appenzeller Land mit Aufenthalt
im Ort Appenzell. Am Abend ist wieder Spa-
ziergang, Klonen, Kartenspielen oder Bubbeln
angesagt.

DO 10.9.: Nochmals erleben wir Barock pur
in der sakralen Kunst an der ,Oberschwa-
bischen Barockstra3e“. Meist waren es die
Benediktinermonche, die die Prachtbauten
anregten, die Bauherren und die Kunstler
aussuchten und mit Hilfe der jeweiligen Furs-
ten finanzierten. So auch in Weingarten. Die
ursprungliche Saulenbasilika aus dem 12.JH.
wurde bis auf eine Natursteinmauer abgeris-
sen und auf deren Grundmauern die heutige
Barockbasilika errichtet. Nur 7 Jahre soll die
Bauzeit gewesen sein. 1724 wurde die Kirche
eingeweiht. 5 Treppenabschnitte flhren zum
Hauptportal hinauf. Und dann staunen wir wie-
der, wie leicht und hell der Innenraum gestal-
tet ist. Weille Saulen tragen die Kuppeln, die
in hellen Pastelltdnen reich bemalt sind. Das
Herzstlck ist der ,Heiligblutaltar®, der in den
letzten Jahrhunderten viele Pilger anzog.

Haben wir in Weingarten die grof3te Barockkir-
che nordlich der Alpen bewundert, sehen wir
danach in Steinhausen die vielleicht kleinste,
aber liebreizendste Wallfahrtskirche an der
Barockstralde. Die Kunstlerfamilie Zimmer-
mann (Vater mit 2 S6hnen) haben sie liebevoll
gestaltet. In Stuck und Malerei finden wir eine
Vielzahl von Pflanzen und Tieren naturgetreu
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nachgebildet — sowohl die als ,,gut” als auch
die als ,schadlich® eingestuften.

Einen schonen Abschlufd der heutigen Fahrt
bildet der Kaffeeklatsch in der Brauerei Max
und Moritz in Kressbron. Von der Terrasse —
auf einer Anhohe gelegen — haben wir einen
tollen Ausblick auf das Bodenseegebiet.

FR 11.9.: Heute wollen wir zur Insel Reiche-
nau. Die erreicht man am schnellsten und
schonsten per Schiff und Bus. So stechen wir
in Friedrichshafen in See. Die Sonne scheint,
und die See ist ruhig. Wir geniel3en die Fahrt
auf dem luftigen Deck oder in warmeren
Sitzecken. Dann ertdnt die Durchsage: ,Nach
Konstanz umsteigen®. Das war nicht geplant!
Nach kurzer Aufregung schaffen wir es, alle
umzudirigieren; in Konstanz sind tatsachlich
alle 40 KAB-ler an Land. Nach kurzem Stadt-
bummel finden wir Ahmed, der uns Uber die
Bruckenstralde auf die Insel fahrt. Im milden
Klima gedeihen hier Gemuse und Obst prach-
tig. Das wussten schon die ersten christlichen
Monche, die unter Abt Pirmin 724 mit 40 Mon-
chen nach Reichenau kamen, um die Insel zu
kultivieren und die dort lebenden Menschen
zu christianisieren. Im 12. JH. waren hier —
laut einer Mdnchsliste — Uber 800 Monche
tatig, die entsprechend grof3e Klosteranlagen
und Kirchen bauten.

- h "

Wir besuchen das Munster in Mittelzell, das
sehr deutlich romanische und frihgotische
Bauelemente aufweist. In der leider etwas zu
kurzen Fuhrung durfen wir auch die 1000 Jah-
re gesammelten Schatze anschauen: mehrere
goldene Reliquienschreine, Uberdimensionale
und reichverzierte Monstranzen, das handge-
schriebene und bemalte ,Heilige Buch® und
vieles mehr. Dabei werden die meisten der

hier gesammelten Wertsachen bereits Uber-
wiegend in andern gesicherten Schatzkam-
mern in Deutschland und der Schweiz aufbe-
wahrt.

Nach kurzer Imbisspause kdnnen wir auf der
Heimfahrt noch einmal die Gppigen Plantagen
anschauen und erreichen am frihen Abend
Friedrichshafen, wo uns wieder der Zeppelin

begrufdt. ,Fahrt der immer noch, oder steht
er????¢

SA 12.9.: Heute bleibt der Bus stehen. Ah-
med hat Freizeit — wir nicht! In 2 Gruppen
eingeteilt erfahren wir per Reiseflhrer mehr
uber die Geschichte der Stadt Friedrichshafen
und deren heutigen Sehenswdurdigkeiten. Der
Ortsteil Buchhorn wird schon im 9. JH. er-
wahnt und erhalt bereits im 13. JH. Stadtrecht.
In der Burg residiert Rudolf von Habsburg.
1811 werden mehrere Dorfer zusammenge-
schlossen und auf den Namen Friedrichsha-
fen getauft. Um 1900 macht sich die Stadt
durch die beginnende Luftfahrt weltweit einen
Namen. Graf Zeppelin hat sein Raumboot
entwickelt und in die Luft gebracht. Ubrigens:
,er fliegt — und jeder kann mitfliegen, wenn er
eine betrachtliche Summe zahlt. Das ist also
des Ratsels Losung!“ Zeppelins Erfindung
zog nun eine ganz neue Industrie nach sich.
Es entstand ein Forschungszentrum fir Flie-
gerei, und die entwickelten Teile wurden vor
Ort auch angefertigt. Viele Menschen fanden
hier Arbeit. Sie und die Stadt kamen zu Wohl-
stand. Das aber hatte auch zur Folge, dass
Friedrichshafen im 2. Weltkrieg 11mal gna-
denlos bombardiert wurde. Heute erstrahlt die
Stadt im neuen Glanz und zeigt ihren Reich-
tum in schon gestalteten Platzen, der Uferpro-
menade mit herrlichen Blumenrabatten und
einem Musikpavillon. Und genau dort durfen
wir bei Sonnenschein das Nachmittagskonzert
des Blasorchesters aus Stein am Rhein ge-
niellen.

Nach dem Abendessen treffen wir uns alle an
der Bar zu einem herbstlichen Singeabend
und nehmen so Abschied von unserem Hotel,
in dem wir uns eine Woche lang verwohnen
lieBen. Ein reichhaltiges Trinkgeld war unser
Dank fur die freundliche Bedienung.
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SO 13.9.: Packen - frihstlicken — einstei-
gen. Punktlich verlassen wir um 8 Uhr unser
Quartier in Friedrichshafen und winken noch
einmal dem fahrenden Zeppelin zu. Nach
staufreier Fahrt sehen wir kurz nach 17 Uhr
unseren Kirchturm in Huls wieder.

Danke an Ahmed und Hans fur das sichere
Geleit und die vielen schonen Erlebnisse.

Maria Hinkes
Reiseplan fiir 2016

Sonntag 7.10. — Sonntag 14.10.2016 Busrei-
se in den ,Goldenen Bergherbst® nach Imst
(Tirol) ins Hotel ,Hirschen® mit bodenstandiger
Tiroler Kost - 700m? Wohlfuhloase (Saunen
und Hallenbad):

Silvrettarundfahrt — ,Gamsenfahrt* — Natur-
parkhaus Kaunergrat — mit der Bergbahn nach
Hochimst — Wellerbriicke in Otz — Innsbruck
(Nordkettenbahnfahrt) — 3 Passe-Tagesfahrt —
StadtfUhrung Imst

799 € im DZ mit HP/pro Person —im EZ 80 €
Aufschlag
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Adventbasar im Heinrich-Joeppen-Haus und auf der Hilser Burg

Traditionell fand am ersten Adventwochenen-
de der Adventbasar der Kath. Verbande und
des Heimatvereins statt. Auch in diesem Jahr
fanden wieder viele Besucher den Weg auf
das liebevoll gestaltete Burggelande und ins
ebenso adventliche Joeppen- Haus. An vielen
Standen wurden Dinge zum Verkauf angebo-
ten, die im Laufe des Jahres an unzahligen
Abenden von noch mehr begeisterten Helfern
gebastelt, gebacken, gesagt, gekocht oder
irgendwie gestaltet wurden. Wahrend an den
Standen das ein oder andere den Besitzer
wechselte, kamen andere Besucher bei einer
Tasse Kaffee oder einem Glas Gluhwein ins
Gesprach oder lauschten dem vielfaltigen
musikalischem Angebot. So hatten am Sams-
tag der Flotenkreis und der Kinderchor St.
Cyriakus noch Gluck, das sie bei trockenem
Wetter auftreten konnten. Am Sonntag zeigte
sich das Wetter von seiner schlechteren Seite.
Dennoch gaben am Sonntag der Kinderchor
der kath. Grundschule, die Blasergruppe der
KKG, der Flotenkreis ihr bestes und viele
Besucher trotzten dem Wetter. Wem es dann
doch zu feucht wurde, der kam ins Joep-
pen-Haus und warmte sich in der Cafeteria
der Kolpingfamilie auf, fand im Saal das ein
oder andere zu kaufen, stoberte im reich-
haltigen Buchangebot oder war beim Trodel
erfolgreich.

Fur die vielen Kinder gab es in diesem Jahr
auch wieder die Moglichkeit, einen von drei
Palim-Palim Gutscheinen zu gewinnen. Die
gebastelten Marsch Mallow Schneemanner
fanden nicht immer den Weg nach Hause
sondern waren einigen Kindern einfach zu
lecker ...... die selbstgefarbten Kerzen und
gestalteten Gestecke kamen hingegen meist
heil zu Hause an. Der Mitmachbauernhof Mal-
lewupp sorgte auch mit dafur, daf® der Advent-
basar auch fur die Kinder viel zu bieten hatte.
Am Sonntag endete dann der Adventbasar
schon traditionell mit dem gemeinsamen
Singen mit dem Mannergesangverein und den
Kindern der Kita St. Marien auf dem Burgge-
lande.

So war der diesjahrige Adventbasar, auch
wenn das Wetter nicht immer so mitspielte,

wieder eine runde Sache fur Jung und Alt. Wie
in den letzten Jahren geht der Erlos des Ba-
sars an verschiedene soziale Einrichtungen.

Ralf Krudewig

'KAB St. Cyriakus
" Ky eld-Hiils e.V.
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Jahresbericht der Frauengruppe 2015

Wie in jedem Jahr verkauften wir bei der Kar-
nevalsfeier der Behindertengruppe im Hein-
richstift heilde Wuirstchen und Getranke.

Sehr traurig waren wir, als am 29. April 2015
Helga Erkelenz nach langerer Krankheit
verstarb. Gerne hat sie in unserer Gruppe
mitgearbeitet und zum Muttertag und vor
Weihnachten Briefe an die Hulser Behinderten
verteilt.

Os#eruerkauf der RﬂB-?muen

lich db

In aller Frihe fanden sich am vergang
Samslag die engagierten Frauen der KAB
Bastelgruppe zuihrem jahrlichen Osterver-
kauf am Hauptportal der Plarrkirche ein.
Das ganze Jahr Gber sind die zwélf Damen
im Einsatz, um fir ihren Weihnachts- und
Osterverkauf zu stricken, zu bastein und
einzukochen, wobei die Unterstitzung
durch die Eheméanner im Hintergrund nicht
unerwéhnt bleiben soll. Der Erlds aus den
beiden Verkaufen kommtin seinem ganzen
Umfang den Behinderten in Hils und ihren
Familien zugute. So werden ungefahr 80
Umschlage mit Geldgeschenken person-

icht, und zu Muttertag dirfen

sich die Miitter der Behinderten (iber eine

kleine Anerkennung in Form eines
Blimchens freuen. Die Bastelgruppe be-
dankt sich bei allen, die die Behindertenar-
beit in Hils durch ihren Kauf unterstiitzt
haben. Es ist der stattliche Betrag von
1160,- € zusammengekommen.

Unser diesjahriger Ausflug fihrte uns nach
Zons / Rhein. Mit der Rheinbahn fuhren wir
von Krefeld nach Dusseldorf und von dort mit
einem Schiff der Kdéln-Dusseldorfer Gesell-
schaft nach Zons.Bei herrlichem Sommerwet-
ter genossen wir die Schifffahrt. Einige aus
der Gruppe waren am Abend, als wir wieder in
Huls ankamen, so von der Sonne verbrannt,
als ob sie einen Kurzurlaub auf Mallorca hinter

sich hatten.
-

Die uns geschenkten Fruchte oder selbst
gepfluckten Brombeeren, Holunderbeeren
oder Quitten verarbeiteten wir im Sommer zu
Gellees und Marmeladen. Als Piruz geschlos-
sen hatte, war auch das ,Eisbasteln® vorbei
(Eisessen statt Basteln) und wir begannen mit
den Vorbereitungen fur den Weihnachtsbasar.
Da kein Pfarrfest mehr stattfindet Ubernimmt,
nach Absprache mit dem Vorsitzenden, nun in
jedem Jahr die Kolpingfamilie die Cafeteria.

Der Basar war sehr erfolgreich. Samstags war
der Besuch, bedingt durch das gute Wetter,
sehr zufriedenstellend. Viele Marmeladen,
Gellees, Platzchen, gestrickte Socken, Bastel-
arbeiten und Weihnachtsdeckchen luden zum
Kauf ein. Allen, die mit geholfen haben, sei

an dieser Stelle herzlich gedankt. Johannes
Lucassen und Karl Rouland stellen auch ihre
schonen Holzarbeiten aus. Vor Weihnachten
verteilten wir 96 Umschlage an die Hulser
Behinderten und an die Einrichtungen hier im
Ort, in denen Menschen mit Behinderungen
leben. Die Beschenkten freuen sich, wenn wir
ihnen einen selbst gebastelten Umschlag mit
10,00 Euro uberbringen.
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Danke sagen die KAB-Bastelfrauen
allen, die zum Erfolg des Advenisba-
sars beigetragen haben. Mit dem gu-
ten Erlos v. rd. 2.600,- unterstiitzen
wir die Behindertenarbeit in Hiils, und
94 Menschen mit Behinderung erhal-
ten ein personliches Geldgeschenk.
KAB-Bastelfrauen

Am 6. Dezember verstarb im Marienklos-

ter in Borken Pater Josef Thesing, der den
Containerversand nach Namibia geleitet hat.
Von Borken aus sind weit iber 100 Decken
verschickt worden, die wir fur ein Kinderheim
in Swakobmund / Namibia gestrickt haben.
Pater Theising hat sich immer gerne mit uns
unterhalten (Foto rechts). Wir hoffen, dass in
Zukunft der Containerversand in gewohnter
Weise weitergefuhrt wird.

Gertrud Koenen
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Arbeitskreis fur Menschen mit Behinderungen

Karnevalssitzung im Heinrichsstift

Eine kleine aber feine Sitzung fand wie in jedem
Jahr eine Woche vor Karnevalssontag im Hein-
richstift statt: Menschen mit und ohne Behin-
derungen trafen sich fantasievoll verkleidet zu
einer Marchenstunde der besonderen Art. Der
Froschkonig - der Marchenwelt uberdrussig -
wollte mal schauen, was die funfte Jahreszeit
zu bieten hat. Nach Stationen in verschiedenen
Karnevalshochburgen war er in Huls gelan-

det, dem narrischsten Ort GUberhaupt. Als ers-
tes musste er den Hulser Karnevalsruf - das
dreifach donnernde Breetlook - lernen. Ganz
begeistert war der Froschkonig, als nicht nur
eine, sondern zwei Prinzessinnen auf der Blh-
ne standen, denn der Sechserrat genauso wie
der HSV besuchte mit Prinzenpaar und grof3em
Gefolge die Sitzung. Fur Begeisterung unter den
zahlreichen Besuchern sorgte die Prinzengarde
mit ihrem akrobatischen Tanz, die Trinagarde
mit ihrem schwungvollen Auftritt sowie die Tanz-
gruppe der Bodenschwinghschule mit einem
fetzigen Act.

Grolden Beifall erhielt dann die Herrentanzgrup-
pe aus Haus Herrenweg, bevor internationale
Kanstler in der Playbackshow ihr Kdnnen zum
Besten gaben. Die Polonaise, die sich dabei
formierte, riss wirklich alle von den Stuhlen. An-
schlieBend konnte getanzt werden, bis die FulRe
schmerzten. Dem Froschkonig gefiel es tber
alle MalRen, und er Uberredete auch noch Frau
Holle und das Schneewittchen, bis Aschermitt-
woch in Huls bei diesen narrischen Menschen
zu bleiben.

Sechserrat mit Kindern und Prinzessin Jana,
Fotoautorin: Luise Siemes

Brigitte Hombergs

Singkreis im Haus Herrenweg

Dienstags zwischen 17:45h und 18:45 wird
Singen angeboten. Es gibt schon eine schone
Anzahl von Liedern, die wir singen. Mit viel
Freude und Lachen singen wir Songs von
Wolfgang Petry, Drafi Deutscher, Nena, He-
lene Fischer, DJ Otzi oder auch manchmal
Volksmusik. Jeder darf sich ein Lied aussu-
chen. Es macht allen Beteiligten sehr viel
Spal’ und immer wieder kommt es vor, dass
wir ein neues Lied kennenlernen. Manche
Teilnehmer kommen nur, um dabei zu sein,
aber auch das macht Freude. PUnktlich zum
Abendessen ist Schluss und alle gehen in ihre
Gruppe. Dieses Angebot gibt es schon seit 18
Jahren.

Trommeln im Haus Herrenweg

Dienstags um 17 Uhr sind im Partykeller des
Hauses Herrenweg die Trommeln aufgebaut.
Die Teilnehmer kommen, um ordentlich ,auf
die Pauke zu hauen®. Ja, sicher wird der ein
oder andere Uberschussige Krafte los. Es ist
sehr laut im Raum, und man hort die Trom-
melklange durchs ganze Haus. Manchmal
trommeln wir zu einem schonen Song, ein
anderes Mal trommeln wir einfach so, wie
jeder kann. Nach 45 Minuten machen wir den
Raum frei fur den Singkreis.

Maria Miilders
Spiel und Bastelgruppe

Der 22-jahrige Lars freut sich: Er hat beim
Warfelspiel mit Beatrix Propers gerade ein
Rekordergebnis erzielt. Luise Siemes, ehren-
amtliche Kollegin von Beatrix Propers spielt
mit anderen jungen Leuten, bevor sie ihnen
zeigt, welche Weihnachtsdekoration sie in
diesem Jahr basteln werden.

Vor sieben Jahren ist die Spiel- und Bastel-
gruppe aus der Trommelgruppe von Maria
Mulders heraus entstanden®, erzahlt Beatrix
Propers. Weil sie selbst gerne spielt, Uber-
nahm sie die Leitung. Luise Siemes unter-
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stutzt sie. Ihr 26-jahriger Sohn Johannes
Siemes ist geistig behindert. Gesprochen
wird nicht viel am Spieltisch. Reihum wurfeln
alle und streichen auf den bunten Zetteln die
Ergebnisse an. Dann holt Luise Siemes einen
Korb mit Baselmaterial und den Bastelmus-
tern: Engel und Windlichter mit Sternen. Das
wird die Weihnachtsdekoration, die im Spiel-
und Bastelkreis alljahrlich gebastelt wird. Sie
ist fur die eigenen Zimmer der Teilnehmenden
bestimmt. Auch bei der Aktion ,Adventfenster’
der Pfarrgemeinde St. Cyriakus in Krefeld
Huls wird sie eine Rolle spielen. Die meisten
der Teilnehmenden wohnen im Haus Herren-
weg, hier findet alljahrlich eine Station des
Adventsfensters statt. Haus Herrenweg ist
ein Wohnhaus der Lebenshilfe Krefeld mit 30
Wohnplatzen, das durch die KAB Hdls initiiert
und durch Spenden ermdglicht wurde. Vier
Teilnehmende wohnen bei ihren Familienan-
gehdrigen, sie werden im Jahr 2016 in eine
gemeinsame betreute Wohngruppe ziehen
und freuen sich bereits auf diesen grof3en
Moment. Die Aktion Spielen und Basteln

ist eine Aktion des Arbeitskreises fur Men-
schen mit Behinderungen der KAB Huls Die
Gruppe veranstaltet dartber hinaus Feste

im Jahresverlauf, Ausfliige, Theaterbesuche,
Schwimmstunden sowie Tanz- und Fitness-
Uubungen fur Menschen mit und ohne Behin-
derungen.

-

Bastelstunde mit Luise Siemes (r.) und Beatrix
Propers (m.), Fotoautorin Regina Kraus.

Beitrag aus der Aachener Kirchenzeitung vom
13. Dezember 2016, Autorin Regina Kraus,
verandert.

Zu Besuch im Blauen Haus

Am 31. Oktober waren Hulser Menschen mit
Behinderungen und ihre Betreuer sowie Un-
terstutzer des Arbeitskreises ins ,Blaue Haus",
das Holsche Puppentheater eingeladen,

um des Puppentheaterstuck ,Mit Willi auf'm
Mond“ zu erleben.

Bar Willi wollte der zarten Marie seine Liebe
zeigen, aber er wusste nicht wie. Mit Hilfe der
Klavierlehrerin Fraulein Kleeblatt, der San-
gerin Wilde Hilde und seinem eigenen unbe-
holfenen Charme gelang es ihm schliel3lich,
uber seine Geflhle zu reden und das Herz
der zarten Marie zu gewinnen. Geflittert wurde
— ungestort von jeglicher Einmischung — auf
dem Mond.

Puppenspielerin Stella Jabben und Klavier-
solistin Margret von der Rydt-Gautsch gelang
es vorzuglich, den Puppen Leben und Geflh-
le zu verleihen und die Zuschauer an deren
Leben, ihren Sorgen und Gefuhlen teilhaben
zu lassen.

Beim nachfolgenden Beisammensein mit Brot-
chen und Getranken waren sich alle einig: Wir
sollten auch mal 6fter — wie der Willi und die
Marie - mit unseren Gefuhlen und Wunschen
auf’n Mond fliegen.

Maria Hinkes

Klavierlehrerin Fraulein Kleeblatt, die zarte
Marie, Sangerin Wilde Hilde und Teddybar
Willi, Fotoautor Dietmar Schorner.



Jahresbericht 2015

21

Adventsfeier im Haus Wahlen

In diesem Jahr war es nicht moglich, einen
Termin fur eine gemeinsame Nikolausfeier im
Heinrich-doeppen-Haus zu finden. Und so fei-
erten Menschen mit Behinderungen, die noch
zu Hause bei ihren Angehorigen wohnen, den
Aktiven des Arbeitskreises und den Mitglie-
dern des langjahrigen ehemaligen Vorstands
(soweit es di