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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Freunde und liebe Mitglieder
der KAB, 

mit dieser Broschüre halten Sie wieder einen
umfassenden Überblick über das vielschich-
tige Engagement und Miteinander-Leben
der KAB-Ortsgruppen, der Bezirksleitungen
Krefeld, Mönchengladbach und Heinsberg
sowie der Diözesanleitung mit Sitz in Aachen in Ihren Hän-
den. Bei allen Veranstaltungen sind interessierte Gäste herzlich
willkommen.
Wegbegleiter und Mitstreiter können uns auf frische Spuren
bringen, wenn es darum geht, Neues mit Blick auf soziale
Gerechtigkeit zu denken; Ideen zu entwickeln, wie ein
würdevolles Leben in Familie, bei der Arbeit und im Alter
für alle geschaffen und gesichert werden kann.
In einer sich rasant verändernden Welt ist es schwierig,
aber umso wichtiger, eigene Standpunkte zu finden und
den Sinn des eigenen Lebens neu zu entdecken.
Sie können mit uns feiern, auf Reisen gehen, sich informieren,
diskutieren, engagieren – z.B. in Familien-, Schul-,
Ausbildungs- oder Arbeitslosenprojekten, in Bündnissen,
in der Sozialberatung oder bei den Sozialversicherungsträgern.

Es gibt viel zu erleben und zu tun!
Packen wir es an! Gemeinschaft macht stark!

Brigitte Laase                     Gerd Milbert

Bezirksvorsitzende KAB Mittlerer Niederrhein 

KAB Bezirksverband Mönchengladbach
gez. Rainer Ostwald (geistlicher Begleiter)

KAB Bezirksverband Heinsberg
gez. Gertrud Grotthaus (Sprecherin Bez. HS)
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Wer wir sind

DEIN
BILDUNGSWERK

In der Katholischen Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) sind in
sechs Bezirken 2.900 Mitglieder organisiert. Dabei unterstützt
das Bildungswerk der KAB der Diözese Aachen die fast aus-
schließlich ehrenamtliche Arbeit der KAB-Bewegung in den
Bezirken und den Gruppen und Teams der KAB.
Das Bildungswerk der KAB der Diözese Aachen ist eine vom
Land Nordrhein-Westfalen nach dem Weiterbildungsgesetz
anerkannte Einrichtung der Weiterbildung und besteht
seit 1956. Auf dieser rechtlichen Grundlage bietet das
Bildungswerk ein thematisch breit gefächertes Angebot an.

• Beiträge zur Entfaltung
  der Persönlichkeitsbildung und -entwicklung

• Teilhabe und Verantwortung realisieren,
  um die Mitgestaltung des Gemeinwesens zu stärken 
  und am Aufbau der Demokratie mitwirken zu können

• Gestaltung der Berufs- und Arbeitswelt

• Entwicklung gesellschaftspolitischer Alternativen

Wir, die KAB in der Diözese Aachen, sind aus unserer Tradi-
tion Bildungs- und Aktionsbewegung. Das Bildungswerk setzt
den Bildungsauftrag der KAB der Diözese Aachen um. Wir
stellen dabei den Menschen in seiner gesamten Lebenssitua-
tion in den Mittelpunkt. Diese Orientierung basiert auf dem
christlichen Menschenbild und dem Auftrag, die Katholische
Soziallehre gesellschaftlich umzusetzen.
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Politik & Gesellschaft
Die KAB versteht sich aus ihrer Tradition als Bildungsbewe-
gung. Das Bildungswerk setzt diesen Auftrag um.
Es stellt dabei den Menschen in seiner gesamten Lebenssitua-
tion in den Mittelpunkt. Die Orientierung basiert auf dem
christlichen Menschenbild und dem Eigenauftrag,
die katholische Soziallehre gesellschaftlich umzusetzen.

aus: Leitbild KAB Bildungswerk

IV-10

Arbeitsgemeinschaft:
Nach der Familie

Um portugiesischen Frauen und Männern
in der dritten Lebensphase eine weiterhin aktive Teilnahme
und Teilhabe an der Gesellschaft zu ermöglichen, sind Persön-
lichkeitsstärkung und die Förderung sozialer bzw. kommuni-
kativer Kompetenzen von unschätzbarem Wert. Dies zu
lernen, dafür schaffen Gruppen eine unabdingbare Vorausset-
zung.

Adelaide, Antonio Fernandez und Adelino Silva
bieten ein offenes Treffen für Portugiesen an. 

Termin:             mittwochs
Zeit:                  10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
Ort:                  Portugiesische Mission 
                         Corneliusstraße 22, 47798 Krefeld
Veranstalter:      11050017 LOC Krefeld

_______________________________________________ 

VIII-04

Projekt Ausbildungspaten
im 11. Jahr! 
„Von der Schulbank
an die Werkbank“

Ausbildungsplätze in Brüggen
und näherer Umgebung.

Termin:             Dienstag, 9. Januar 2018
                         jeweils an jedem 2. Dienstag im Monat
Zeit:                  19.00 Uhr 
Ort:                  Katholisches Pfarrheim Bracht
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                         Altkevelaer Straße 16, 41379 Brüggen
Referenten:       Willi Leven / Günter Wynen 
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt 
                         Brüggen-Bracht

_______________________________________________

I-17

Initiativen vor Ort in Politik und Kirche

In der Form einer öffentlichen Vorstandssitzung
werden aktuelle sozial- und kirchenpolitische
Fragen vor Ort behandelt.

Termin:            jeweils dienstags
                         09.01., 20.02., 13.03., 10.04., 08.05.,
                         12.06., 10.07., 11.09., 09.10., 13.11.,
                         11.12.2018
Zeit:                  19.30 Uhr 
Ort:                  Pfarrheim St. Anna, Annakirchstraße
                         41063 Mönchengladbach-Windberg
Veranstalter:      11060015 KAB Windberg

_______________________________________________ 

VI-17

Von der Nase bis zur Blase
Hilfe durch pflanzliche Arzneimittel

Termin:             Mittwoch, 17. Januar 2018
Zeit:                  20.00 Uhr
Ort:                  Gemeindeheim St. Thomas Morus, 
                         Kempener Allee 74, 47803 Krefeld 
Referentin:        Barbara Lördemann (Herz-Apotheke) 
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld 
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KAB - Presseclub Mittlerer Niederrhein

I-17

Erkennen von Zusammen-
hängen von aktuellen
Themen aus Politik und
Gesellschaft

Ziel:
Wir bieten Ihnen die Möglichkeit, in einer zwangslosen
Runde Meinungen auszutauschen, Hintergründe zu erfahren
sowie Zusammenhänge kennenzulernen, die es uns einfacher
machen, politische Vorgänge zu verstehen.
Teilnehmer bezeichneten den Presseclub als eine
Erfolgsgeschichte - denn wo sonst könne man derart
vielschichtige Meinungen austauschen?!
Seit 15 Jahren ist der Presseclub ein positives Beispiel
für politische Bildung.

Die Teilnehmer bestimmen die Themen.
Beispiele aus dem Jahr 2017:

• Verfassungsreferendum Türkei
• soziale Gerechtigkeit und innere Sicherheit
• internationale Sicherheitspolitik
• Fahrverbot gegen Feinstaubbelastung

Termine:           29.01., 26.03., 30.04., 25.06., 24.09., 
                         26.11.2018 
Zeit:                  19.00 bis 21.00 Uhr 
Ort:                  Clemenshaus Fischeln (Nähzimmer)
                         Clemensplatz 1, 47807 Krefeld
Leitung:            Paul Küppers
Veranstalter:      11050001 KAB St. Clemens, Fischeln

_______________________________________________

I-01

Brauchtumspflege in seiner Bedeutung
für das Gemeinwesen verstehen lernen

Ältere Menschen sollen für einige Stunden ihre Gebrechen
vergessen, fröhlich sein dürfen und Freude am Leben fördern.

Termin:             Mittwoch, 07. Februar 2018
Zeit:                  14.11 Uhr
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Ort:                  Marienheim, 41363 Jüchen
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG

_______________________________________________ 

V-17                 

LESEN!
Buchkreis:
„Mit Literatur die Welt erschließen“

Termine:           21.02., 25.04., 11.07.,
                         17.10.2018
Zeit:                  19.00 Uhr 
Ort:                  Clemenshaus Fischeln (Nähzimmer)
                         Clemensplatz 1, 47807 Krefeld
Leitung:            Hildegard Kohn 
Veranstalter:      11050001 KAB St. Clemens, Fischeln

_______________________________________________

VIII-04

KAB-Ausbildungspaten Mönchengladbach

Wir unterstützen Jugendliche mit unseren
Kenntnissen und Erfahrungen beim Übergang
von Schule zur Berufsausbildung.

Termin:             monatliches Austauschtreffen
Zeit:                  18.00 Uhr
Ort:                  Stadtteiltreff Hermges
                         Richard-Wagner-Straße 35
Referentin:        Elisabeth Brack, KAB Diözese Aachen e.V.
                         Kontakt: 0151 - 22317745

_______________________________________________

Arbeitskreis „3. Welt“

Jeden 3. Sonntag im Monat Verkauf von
Waren aus der 3. Welt nach der Messe um
11.30 Uhr im Katholischen Pfarrheim Bracht.

Ort:                  Altkevelaer Straße 16
                         41379 Brüggen-Brach
Kontakt:           Berti Russmann, Telefon: 02157 - 9333
                         H.-J. Leven, Telefon: 02157 - 7793
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt 
                         Brüggen-Bracht
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IX-10

Arbeitsgemeinschaft:
Deutsch-Sprachkurs für Fremde

Termin:             montags, 11.00 Uhr
                         und mittwochs, 15.00 Uhr
Ort:                  Bernhard-Röttgen-Waldweg 8
                         41379 Brüggen
Termin:            donnerstags, 10.00 Uhr
Ort:                  DRK-Zentrum
                         Gartenstraße 16, 41379 Brüggen-Bracht
Leitung:            Hans-Günter Krambröckers 
Veranstalter:      111070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt 
                         Brüggen-Bracht

_______________________________________________

I-17

Rechtsruck in Deutschland / Europa
„Ausdruck von Unzufriedenheit oder Gesinnung“

Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Bündnis
für Menschenwürde und Arbeit.

Termin:             Donnerstag, 22. Februar 2018
Ort:                  Pfarrheim St. Anna
                         Annakirchstr. 82, 41063 Mönchengladbach
Zeit:                  20.00 Uhr
Referent:           Stefan Haußner (angefragt)
                         Wissenschaftlicher Mitarbeiter am
                         Lehrstuhl für europäische Integration
                         und Europapolitik
Veranstalter:      11060015 KAB Windberg

_______________________________________________

III-06

Wie wichtig sind Frauen in der KAB?

In Verbindung mit Frauenkaffee.

Termin:             Samstag, 10. März 2018
Zeit:                  15.00 bis 18.00 Uhr
Leitung:            Gisela Dierichs 
Ort:                  Mühlencafé Bracht
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht
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Erste-Hilfe-Kurs

Termin:             Samstag, 17. März 2018
Zeit:                  10.00 bis ca. 15.30 Uhr
Ort:                  Gemeindeheim St. Martin 
                         Ispelsstraße 67a, 47805 Krefeld
Kosten:             ca. € 15,00 pro Person (Imbiss enthalten)
Veranstalter:      11050009 KAB St. Martin, Krefeld
                         KAB-Bezirksverband Mittlerer Niederrhein

                                                           Anmeldung erforderlich bis 1. März 2018

_______________________________________________
                         
I-17

Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung

Sinn und Zweck dieser Vorsorge für das Alter.

Termin:             März / April 2018
Ort:                  Heinrich-Joeppen-Haus
                         Herrenweg 8, 47839 Krefeld-Hüls
Referent:           n.n.
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls
                         Gemeinsame Veranstaltung
                         mit der Hülser Kolpingfamilie

_______________________________________________

IV-17

Sterbebegleitung und Hospiz

Vortrag ZAPUH GrenzLand e.V. 
Zentrum für ambulante Palliativversorgung und Hospizarbeit

Termin:             Mittwoch, 11. April 2018
Zeit:                  19.00 Uhr
Leitung:            Willi Leven 
Ort:                  Katholisches Pfarrheim Bracht 
                         Altkevelaer Straße 16, 41379 Brüggen
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht
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I-17

Hausanschlusskanal undicht – Was kommt auf uns zu?

Termin:             Dienstag, 17. April 2018
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr 
Ort:                  Gemeindeheim St. Josef 
                         An der Elfrather Mühle 270
                         47802 Krefeld-Traar
Referent:           Bernd Holzapfel, landtechnischer Lehrer 
Veranstalter:      11050016 KAB St. Josef, Krefeld-Traar

_______________________________________________

I-17

Digitale Diaschau „Indien“

Wie lebt man in Indien, der größten Demokratie der Welt?
Neben den kolossalen Kulturbauten wird auch der Alltag
gezeigt.

Termin:             Mittwoch, 18. April 2018
Zeit:                  15.00 bis 17.00 Uhr
Ort:                  Marienheim, 41363 Jüchen
Referent:           Martin Hermanns
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen

_______________________________________________

Offenes Fahrrad-Reparatur-
Café „Hilfe zur Selbsthilfe“

Keine Ahnung vom Fahrrad?
Kein Werkzeug zum Reparieren?

Kein Problem! Unter dem Motto „Hilfe zur Selbsthilfe“ bietet
Anstoss e.V. Krefeld auch in 2018 einen Workshop im Fahr-
rad-Reparatur-Café als praktisches Werkstatt-Angebot für
Leute an, die ihr Fahrrad – mit Unterstützung anderer – selbst
reparieren wollen.

Starttermin:      4. April 2018
                         und jeden letzten Mittwoch im Monat
Zeit:                  jeweils von 14.00 bis 17.00 Uhr
Ort:                  Fahrradladen Anstoss e.V.
                         Peter-Lauten-Str. 19, 47803 Krefeld

                         Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt.
                         Anmeldung bis spätestens Donnerstag
                         vor dem jeweiligen Termin.
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                         Die Teilnahme ist kostenlos. 

                         Weitere Infos:
                         Anstoss e.V. Krefeld
                         Telefon: 02151 - 778063
                         E-mail: info@anstoss-krefeld.de 
                         Homepage: www.anstoss-krefeld.de 

Veranstalter:      Kooperationsveranstaltung Fahrradladen 
                         Anstoss e.V. und KAB Mittlerer Niederrhein

_______________________________________________ 

I-17

Die Soziallehre der Kirche
Geschichte und heutige Bedeutung

Ist die Soziallehre heute noch aktuell?

Termin:             Dienstag, 8. Mai 2018
Zeit:                  19.00 Uhr
Leitung:            Albert Koolen
                         Arbeiterpriester in Krefeld 
Ort:                  Gemeindeheim St. Thomas Morus
                         Kempener Allee 74, 47803 Krefeld
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld

_______________________________________________

I-17

Schulung für Angehörige von an Demenz Erkrankten

Erkennen und Umgang mit Demenz.

Termin:             Frühsommer 2018 / 4 Abende
Ort:                  Heinrich-Joeppen-Haus
                         Herrenweg 8, 47839 Krefeld-Hüls
Referent:           n.n.
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls
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I-17

ARBEIT.MACHT.SINN.
Der Grundlagenbeschluss des 16. Bundesverbandstages
im Gespräch.

Ungerechtigkeiten prophetisch
beim Namen nennen!
Das will der Beschluss des
Krefelder Bundesverbandstages
erreichen. Als Christen sind wir
der festen Überzeugung:

„Eine andere Welt ist möglich, wenn wir fair teilen statt sozial
spalten und die Schöpfung bewahren.“
Der Beschluss drängt auf einen Wandel unserer Wirtschafts-
form und fordert mehr Gerechtigkeit für die Armen und Aus-
geschlossenen.
Wir laden alle Interessierte herzlich ein, gemeinsam über
diesen herausfordernden Text ins Gespräch zu kommen.

Termin:             Dienstag, 15. Mai 2018
Ort:                  Pfarrheim St. Anna
                         Annakirchstr. 82, 41063 Mönchengladbach
Zeit:                  19.30 Uhr
Referent:           Andris Gulbins
Veranstalter:      11060015 KAB Windberg

_______________________________________________

I-17

Auslaufmodell Verein
Ist das Vereinsleben heute noch realisierbar?

Entwicklung und Zukunftsaussichten,
anschließend gemeinsames Grillen.

Termin:             Juli 2018 – Ausschreibung folgt
Ort:                  Vereinsheim Bolten-Elf
                         Hartmutstraße in Viersen 
Referent:           Heinz Konietzny
Veranstalter:      11070002 KAB Herz Jesu Dülken

                         Anmeldung erforderlich!
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II-17

Von der Biene bis zum Honig

mit Verköstigung verschiedener Honigsorten.

Termin:             Dienstag, 10. Juli 2018
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr 
Ort:                  Gemeindeheim St. Josef 
                         An der Elfrather Mühle 270
                         47802 Krefeld-Traar
Referentin:        Sabine Kaiser, Imkerin 
Veranstalter:      11050016 KAB St. Josef, Krefeld-Traar

_______________________________________________

VIII-17

„Arbeit im Wandel“
Industrialisierung 4.0
Armut durch Arbeit – Armut trotz Arbeit

Termin:             Mittwoch, 22. August 2018
Zeit:                  19.00 Uhr 
Ort:                  Katholisches Pfarrheim Bracht 
                         Altkevelaer Straße 16, 41379 Brüggen
Referent:           Andris Gulbins
Veranstalter:      11070001 KAB St Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht 

_______________________________________________

I-01

Schifffahrt auf dem Rhein bei Koblenz

Eine Schifffahrt ist für die Senioren Erholung.
Warum gibt es so viele Burgen am Rhein? Geschichtliche Info
über Mittelalter und Wegezoll für die Rheinschifffahrt.

Termin:             Mittwoch, 19. September 2018
Zeit:                  15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Ort:                  Näheres wird noch bekannt gegeben!
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG
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VI-17

Die Wirkungsweise von Arzneien
Besonders für Senioren
von einem Fachmann erklärt.

Termin:             Mittwoch, 26. September 2018 
Zeit:                  15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Ort:                  Marienheim, 41363 Jüchen
Referent:           Apotheker Dr. Sebastian Leuffen
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG

_______________________________________________
                         
I-17

„Sie planen
Eure Altersarmut“

Termin:             Donnerstag, 27. September 2018
Ort/Zeit:           Pfarrheim St. Anna
                         Annakirchstr. 82, 41063 Mönchengladbach
Zeit:                  20.00 Uhr
Referent:           Lucia Schneiders-Adams (Dipl. Pädagogin)
                         Schwerpunkt ihrer Arbeit beim
                         Bundesverband der KAB u.a. Alterssicherung
Veranstalter:      11060015 KAB Windberg

_______________________________________________ 

VI-17

Diabetes – eine Volkskrankheit?

Ursachen, Vorbeugung, Behandlung.

Termin:             Dienstag, 9. Oktober 2018
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr 
Ort:                  Gemeindeheim St. Josef 
                         An der Elfrather Mühle 270
                         47802 Krefeld-Traar
Referentin:        Frau Dr. med. Natalija Schüller
                         Fachärztin für innere Medizin
                         Diabetologie Krefeld Traar 
Veranstalter:      11050016 KAB St. Josef Traar, Krefeld
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VI-17

„Fragen Sie Ihren Arzt oder „Apotheker“

Notfalldose mit Medikamenten.

Termin:             Mittwoch, 10. Oktober 2018
Zeit:                  19.00 Uhr
Ort:                  Katholisches Pfarrheim Bracht 
                         Altkevelaer Straße 16, 41379 Brüggen-Bracht
Referent:           Jan Krenzin 
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt 
                         Brüggen-Bracht

_______________________________________________

II-17

„Die Natur mit allen Sinnen erleben“

Sinnliche Begegnung mit den vier Elementen
Bildungs- und Erlebniswochenende.

Termin:             Freitag, 19. Oktober bis
                         Sonntag, 21. Oktober 2018 
Ort:                  Nell-Breuning-Haus
                         Wiesenstraße 17, 52134 Herzogenrath 
Referent:           Gerhard Milbert 
Veranstalter:      11070002 KAB Herz Jesu, Dülken

                         Anmeldung erforderlich!

_______________________________________________ 

I-17

Äthiopien

Christliche Kirchen im Norden und Ethnien im Süden.

Termin:             Dienstag, 13. November 2018
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr 
Ort:                  Gemeindeheim St. Josef
                         An der Elfrather Mühle 270
                         47802 Krefeld-Traar
Referenten:       Wiltrud und Horst Weisser 
Veranstalter:      11050016 KAB St. Josef, Krefeld-Traar
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Gemeinsamer Bezirksdelegiertentag
KAB der Bezirke Mönchengladbach
und Mittlerer Niederrhein

Termin:             Samstag, 17. November 2018
Zeit:                  9.00 bis 15.00 Uhr
Ort:                  wir noch bekannt gegeben
Veranstalter:      KAB Bezirksverbände Mönchengladbach
                         und Mittlerer Niederrhein

                         Vier Wochen vor der Veranstaltung kann
                         eine gesonderte Einladung
                         angefordert werden.

_______________________________________________

I-17

Schicksal „Flucht“

Flüchtlinge aus unterschiedlichen Ländern
und Zeiten berichten.

Termin:             Montag, 19. November 2018
Zeit:                  20.00 Uhr
Ort:                  Gemeindeheim St. Thomas Morus
                         Kempener Allee 74 , 47803 Krefeld 
Referent:           Otto Gredig (Ostpreussen 1945)
                         Helga Wieczorek (Polen 1981)
                         Herr Sheiko (Syrien 2015)
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld 

_______________________________________________ 

EDV / Internet-Kurs
der besonderen Art

Wir wollen Kursteilnehmern mit unterschiedlichen
Kenntnissen (Anfänger und Fortgeschrittene) einen gemein-
samen Kurs anbieten, wobei jeder von den anderen lernen soll.
Die Inhalte bestimmen Sie!

Termin:             Freitag, 30. November bis
                         Sonntag, 2. Dezember 2018
Ort:                  Oswald-Nell-Breuning-Haus
                         Wiesenstraße 17, 52134 Herzogenrath
Veranstalter:      11060015 KAB Windberg

in Kooperation mit dem
Nell-Breuning-Haus in Herzogenrath
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Kultur – Besichtigungen - Freizeit
Der ganzheitliche Mensch braucht Erholung und Entspan-
nung. Er braucht das Neue und Anregende im Unterwegs-
sein-können. Er schöpft aus dem Nichttäglichen und der
Begegnung mit dem Fremden neue Kraft für sein Menschsein. 

Studienreisen, Ferien- und Familienfreizeiten, Tagesausflüge
für Jung und Alt, Grillabende, Wanderungen, Bildungs- und
Kreativangebote laden zur Teilnahme ein. Auch das gemein-
same Feiern kommt in der KAB nicht zu kurz. Dabei können
wir erfahren, wie gut die Gemeinschaft tut.

Besuch im Theater
„Warum Heinz mit Erhardt lacht“

Termin:             Dienstag, 9. Januar 2018
Ort:                  Stadttheater Mönchengladbach
                         Odenkirchener Str. 78
                         41236 Mönchengladbach
Veranstalter:      11060013 KAB Venn

_______________________________________________ 

Karnevalistische Sitzung mit Tanz

Termin:             Samstag
                         27. Januar 2018
Zeit:                  19.11 Uhr 
Ort:                  Gemeindeheim
                         St. Josef
                         An der Elfrather Mühle 270 
                         47802 Krefeld-Traar
Veranstalter:      11050016 KAB St. Josef, Krefeld-Traar

_______________________________________________ 

I-17

„Wien-Reise“

Informationsnachmittag über die Hauptstadt
von Österreich und ihre Geschichte.

Termin:             Samstag, 27. Januar 2018
Zeit:                  15.00 Uhr 
Ort:                  Katholisches Pfarrheim Bracht
                         Altkevelaer Straße 16, 41379 Brüggen-Bracht
Referent:           Rolf Jansen
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Leitung:            Willi Leven
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht

_______________________________________________ 

I-17

Exkursion mit dem Fahrrad

Geschichte ist in der eigenen Nachbarschaft sichtbar.
Mit dem Fahrrad die Geschichte des Stadtteils Brüggen Bracht
und die Umgebung erkunden.

Termin:             jeweils mittwochs
Zeit:                  14.00 Uhr 
Treffpunkt:        Katholisches Pfarrheim Bracht
                         Altkevelaer Straße 16, 41379 Brüggen-Bracht 
Leitung:            Bernd Fischer 
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht 

_______________________________________________

I-17

„Darf es etwas Meer sein?“

Rückblick über eine Reise rund ums Ijsselmeer
mit Erinnerungen an vergangene Segelzeiten.
Anschließend Mitgliederversammlung.

Termin:             Dienstag, 20. Februar 2018 
Ort:                  Gemeindeheim St. Josef
                         An der Elfrather Mühle 2700
                         47802 Krefeld-Traar
Leitung:            Klaus Martin
Veranstalter:      11050016 KAB St. Josef, Krefeld-Traar

_______________________________________________

V-17

Theaterwerkstatt

In der Theaterwerkstatt wird die Aufführung eines Theater-
stückes erlernt. Die Stücke werden zum Teil umgeschrieben
und auf die örtlichen Hülser Verhältnisse angepasst. Vom Ler-
nen des Textes, der schauspielerischen Darstellung bis zur Ge-
staltung der Kostüme und dem Aufbau der Bühne werden alle
für die Aufführung des Stückes erforderlichen Arbeiten durch-
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geführt. Im März 2018 kommt das Stück „Zum Teufel, Herr
Minister“ zur Aufführung.

Termin:             ab Januar 2018 wöchentlich
                         jeweils dienstags und donnerstags
Zeit:                  20.00 Uhr 
Leitung:            Ludwig Croonenbroeck
                         Telefon: 02151 - 733743
Ort:                  Heinrich-Joeppen-Haus
                         Herrenweg 8, 47839 Krefeld-Hüls 

                         Hierzu sind Anmeldungen zum Mitmachen
                         erwünscht bei Ludwig Croonenbroeck, 
                         Telefon: 02151 - 733743

                         Die ersten Treffen für die neue
                         Theaterwerkstatt sind nach den
                         Sommerferien.

Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls 

_______________________________________________ 

Besuch im Theater

„Lohengrin“ von Richard Wagner.

Termin:             Samstag, 24. Februar 2018
Ort:                  Stadttheater Mönchengladbach
                         Odenkirchener Str. 78
                         41236 Mönchengladbach
Veranstalter:      11060013 KAB Venn

_______________________________________________

Besuch im Theater

„Wir sind Borussia“!

Termin:             Sonntag, 4. März 2018
Ort:                  Stadttheater Mönchengladbach
                         Odenkirchener Str. 78 
                         41236 Mönchengladbach
Veranstalter:      11060013 KAB Venn
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Theateraufführung
der Theaterwerkstatt

„Zum Teufel, Herr Minister“

Termine:           27.04., 28.04., 29.04., 04.05., 
                         05.05., 06.05.2018 
Ort:                  Heinrich-Joeppen-Haus
                         Herrenweg 8, 47839 Krefeld-Hüls
Leitung:            Ludwig Croonenbroeck,
                         Telefon: 02151 - 733743
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls

_______________________________________________

Pfarrwandertag

Ziel wird noch bekannt gegeben!

Termin:             Mai 2018
Zeit/Ort:           Näheres wird noch bekannt
                         gegeben im Internet!
Veranstalter:      11060015 KAB Windberg

_______________________________________________

III-17

Hülser ABS-Arbeitskreis für bessere Spielbedingungen

Der Arbeitskreis ist eine Einrichtung zur Verbesserung der
Spielbedingungen und zur gelingenden Inklusion für Hülser
Kinder und Jugendliche aus den umliegenden Orten
bis 14 Jahre.
Während des Jahres trifft eine Gruppe von Verantwortlichen
und Interessierten, die den „roten Faden“ der Ferienspiele er-
arbeiten. Diese Verantwortlichen und Interessierten haben das
„Ohr“ nah bei den Kindern und greifen deren Themen auf.
Ziel der Arbeitsgemeinschaft ist es u.a., aus diesen Gesprächen
die notwendigen Erfordernisse für die Angebote der Ziel-
gruppe des Stadtteils zu entwickeln. Eingeladen zu dieser Ar-
beitsgemeinschaft sind alle, die sich über Probleme von
Kindern im Hülser Stadtteil informieren wollen.
Ergebnisse dieser Arbeitsgemeinschaft sollen in einer öffentli-
chen Veranstaltung einmal im Jahr münden. 
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Termine:           jeden 3. Mittwoch im Monat
Zeit:                  20.00 Uhr bis 22.30 Uhr
                         kurz vor und während der Ferienspielwoche 
                         von 17.30 Uhr bis 20.00 Uhr 
Ort:                  Heinrich-Joeppen-Haus
                         Herrenweg 8, 47839 Krefeld-Hüls
Leitung:            Jochen Scheller
                         Telefon: 02151 - 4117479
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls

_______________________________________________

KAB-Fahrt nach Leipzig

Termin:             Montag, 21. Mai bis Samstag, 26. Mai 2018
Zeit/Ort:           wird noch bekannt gegeben!
Veranstalter:      11060013 KAB Venn

_______________________________________________

Radtour für die ganze Familie

mit anschließendem gemütlichen Teil

Termin:             Freitag, 29. Juni 2018
Zeit:                  17.00 Uhr
Ort:                  J.F. Platz
Veranstalter:      11060001 KAB Gierath

_______________________________________________

Ferienspielwoche für Kinder

Die Ferienspielwoche rich-
tet sich in erster Linie an
Kinder, die nicht in Urlaub
fahren wollen oder können.
Zu dem gefundenen Thema
werden in einer „Zeltstadt“
verschiedene Materialien,
wie Gasbetonsteine, Texti-

lien, Holz, Schminksachen, Metalle uvm. angeboten. Die Kin-
der sollen im Verlauf der Woche unter Anleitung Geräte,
Kostüme, evtl. Unterkünfte und Wagen herstellen. Am letzten
Tag, freitags, werden diese hergestellten und geschmückten
Teile in einem Umzug durch Hüls der Bevölkerung vorgestellt.

Termin:             Montag, 30. Juli bis 
                         Freitag, 3. August 2018
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Ort:                  Park an der Hülser Burg
Auskunft:          Jochen Scheller
                         Telefon: 02151 - 4117479
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls 
                         Arbeitskreis für bessere Spielbedingungen

_______________________________________________

V-17
Papiertheater – Was ist das?

Vorstellung:
„Die Zauberflöte“ von Wolfgang Amadeus Mozart 
Die Initiative KRETA will Menschen einen Zugang zum
kulturellen Erbe als Quelle des Mensch sein ermöglichen

Termin:             Mittwoch, 14. März 2018
Treffpunkt:        18.30 Uhr an der Kirche St. Thomas Morus 
Zeit:                  19.00 Uhr im Pfarrheim St. Stephan
                         Mariannenstraße 53 
Referent:           Lucasz Ratayczak (KRETA) 
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld

                         max. 20 Personen

_______________________________________________ 

Klön-Abend

Termin:             Donnerstag, 12. April 2018
Zeit:                  19.00 Uhr 
Ort:                  Gaststätte des
                         Gartenbauvereins Pempelfortstraße 
                         Ecke vom-Bruck-Platz, Krefeld-Süd
Leitung:            Egon Overdick 
Veranstalter:      11050009 KAB St. Martin, Krefeld 

_______________________________________________

Ausflug

Ziel wird noch bekannt gegeben!

Termin:             Dienstag, 1. Mai 2018
Zeit:                  14.00 Uhr
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld 
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V-17

Klosterlandschaft Heisterbach

bei Königswinter und Oberdollendorf
mit Besuch des Brückenhofmuseums.

Termin:             Dienstag, 1. Mai 2018
Abfahrt:            8.30 Uhr 
Rückkehr:         19.00 Uhr
Leitung:            Renate Joppen und Klaus Martin
Veranstalter:      11050016 KAB St. Josef, Krefeld-Traar

_______________________________________________ 

I-17

Vortrag “901 Jahre Bracht“

anschließend Ortsführung durch Bracht.
Im Mühlencafé Bracht bieten wir zu Beginn ein Frühstück an.

Termin:             Dienstag, 1. Mai 2018
Zeit:                  9.00 bis 12.30 Uhr
Referent:           Heiner Beeker 
Leitung:            Gisela Dierichs
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht

_______________________________________________ 

Erlebnisreise nach Ostfriesland

Termin:             Sonntag, 3. Juni bis 
                         Sonntag, 10. Juni 2018
Veranstalter:     11069999 KAB 60plus MG

                         Näheres wird noch bekannt gegeben!
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II-17

Naturkundliche
Radtour am Niederrhein

Umgebung von Krefeld-Traar.
Erkundung der Natur und Kultur der näheren Heimat.

Termin:             Dienstag, 5. Juni 2018
Zeit:                  18.30 Uhr bis 21.30 Uhr
Leitung:            Waltraud Rinsch 
Veranstalter:      11050016 KAB St. Josef, Krefeld-Traar

_______________________________________________ 

II-17

Naturkundliche Wanderung über den Hülser Berg

Termin:             Mittwoch, 6. Juni 2018
Treffpunkt:        13.30 Uhr Kirche St. Homas Morus 
Zeit:                  14.00 bis 16.00 Uhr 
                         anschließend besteht die Möglichkeit 
                         der gemeinsamen Einkehr
Ort:                  Bergschänke
                         Rennstieg 1, 47802 Krefeld 
Referent:           Gerhard Milbert 
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld 

                         Anmeldung erforderlich!

_______________________________________________ 

I-17

Glasmalerei in Linnich mit Museumsfrühstück

Herzlich willkommen! Das Deutsche Glasmalerei-Museum in
Linnich ist das landesweit einzige Museum für Flachglasma-
lerei. Es ist in einer ehemaligen Getreidemühle untergebracht
und vermittelt anhand historischer Glasgemälde sowie zeitge-
nössischer Glaskunst die Geschichte und die Technik der Glas-
malerei.

Termin:             Mittwoch, 13. Juni 2018
Abfahrt:            8.00 Uhr mit Fahrgemeinschaften 
Leitung:            Willi Leven
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä 
                         Himmelfahrt, Brüggen-Bracht
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I-17

Tagesfahrt nach Bacharach

Stadtführung

Termin:             Donnerstag, 12. Juli 2018 
Leitung:            Egon Overdick
Kontakt:            Telefon: 02151 - 770513
Veranstalter:      11050009 KAB St. Martin Krefeld 
                         Mit dem Bezirksverband
                         Mittlerer Niederrhein

                         Einzelheiten werden rechtzeitig
                         bekannt gegeben. 

_______________________________________________

I-17

WDR Köln – Die öffentlich-rechtlichen Medien

Mit Bahnfahrt nach Köln und einer
Panoramafahrt auf dem Rhein.

Termin:             Donnerstag, 19. Juli 2018 
Kontakt:            Willi Leven, Telefon: 02157 - 7204
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht 

_______________________________________________ 

I-17

Besuch im Haus
der Seidenkultur in Krefeld

Einblick in die geschichtliche
Entwicklung der Seidenweberei in Krefeld.

Termin:             voraussichtlich Sommer 2018 
                         Termin wird in der Presse bekannt gegeben
Anmeldung:      Ralf Krudewig, Telefon: 3250780
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls
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Radtour mit Grillabend

Termin:             Samstag, 11. August 2018
Abfahrt:            15.00 Uhr
Treffpunkt:        Josefshalle
                         Josefsplatz 15, 47877 Willich-Anrath
Leitung:            Jürgen Schütze
Veranstalter:      11070011 KAB St. Johannes, Anrath 

_______________________________________________

I-17

Tagesfahrt zum Klingenmuseum Solingen

Das Deutsche Klingenmuseum Solingen ist ein Museum mit
Ursprüngen in der regionalen Geschichte. Das Museum prä-
sentiert die Geschichte der Klinge, manifestiert in Blankwaf-
fen, Bestecken, Messern und Schneidgeräten. Die Vielfalt der
Exponate vom bronzezeitlichen Schwert bis zum zeitgenössi-
schen Besteck erläutert zugleich die Entwicklung und Bedeu-
tung des Schneidens für die Geschichte der Menschheit

Termin:             Mittwoch, 15. August 2018
Veranstalter:      11069999 KAB 60plus Mönchengladbach 

                                                           Näheres wird noch bekannt gegeben!
_______________________________________________

Eine Woche in der Lüneburger Heide

Wandeln auf den Spuren Herrmann Löns.

Termin:             Montag, 20. August bis
                         Freitag, 24 August 2018
Veranstalter:      11070011 KAB St. Johannes, Anrath 

                         Einzelheiten werden rechtzeitig
                         bekannt gegeben. 

_______________________________________________

Fahrradtour

Vorankündigung

Termin:             Sommer / Herbst 2018
Kontakt:            Willi Leven, Telefon: 02157 - 7204
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht
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I-17

Exkursion mit dem Fahrrad

Geschichte ist in der eigenen Nachbarschaft sichtbar.
Mit dem Fahrrad die Geschichte des Stadtteils Windberg
und die Umgebung erkunden.

Termin:             Sonntag, 2. September 2018
Ort/Zeit:           Näheres wird noch im Internet 
                         oder durch Aushänge bekannt gegeben!
Veranstalter:      11060015 KAB Windberg

_______________________________________________

Barcelona

Flug-/Busreise

Termin:             Samstag, 15. September bis
                         Mittwoch, 19. September 2018
Leitung:            Willi Leven
Veranstalter:      11070001 KAB St. Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht

                         Einzelheiten werden rechtzeitig
                         bekannt gegeben. 

_______________________________________________

I-17

Wandertag der KAB
Den Kulturraum Niederrhein entdecken.

Termin:             Sonntag, 16. September 2018
Abfahrt:            10.00 Uhr ab Martinsplatz 
Treffpunkt:        Martinsplatz 
Veranstalter:      11070011 KAB St. Johannes, Anrath 

_______________________________________________

Reisen bildet

Wir fahren nach Südtirol.

Termin:             Samstag, 13. Oktober bis
                         Samstag, 20. Oktober 2018
Organisation:    Alfred Kuhn 
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld
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I-17

Tagesfahrt nach Aachen und Monschau

Besuch der Firmen Lindt oder Kinkartz.
Nach dem Einkauf Besichtigung des mittelalterlichen Eifel-
städtchens Monschau, nachdem wir schon auf dem Heimweg
die Panzersperren des Westwalls passiert haben.

Termin:             Mittwoch, 21. November 2018
Zeit:                  wird noch bekannt gegeben!
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG
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Arbeit vor Ort
Auch 2018 setzen wir diesen Ansatz fort, Menschen an unsere
Themen heranzubringen. Als Bildungswerk haben wir das An-
liegen, Menschen das Thema Erwerbsarbeit nahezubringen.
Wir danken den vielen Gruppen in unserem Bezirk, die span-
nende und gute Veranstaltungsideen bei uns eingereicht
haben, die wir hier gerne zur Veröffentlichung bringen.

Arbeit vor Ort:
Dieser Ansatz ermöglicht, Menschen in der Erwerbsarbeit
kennenzulernen und mit ihnen ins Gespräch zu kommen.

VIII-17

Besichtigung der
Firma Wedo-Dochtfabrik,
Nettetal-Kaldenkirchen

Termin:             Donnerstag, 15. Februar 2018 
Zeit:                  13.30 Uhr
Ort:                  Näheres wird noch bekannt gegeben!
Veranstalter:      11069999 KAB 60plus MG

_______________________________________________

VIII-17

Fahrt nach Adler MG und Stadtrundfahrt in MG

Einkaufen und eine 2,5 Stunden Stadtrundfahrt in MG,
Kulturprogramm.

Zeit/Ort:           Mittwoch, 21. März 2018
                         Näheres wird noch bekannt gegeben!
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG

_______________________________________________

VIII-17

Veredlungs- und Gestalttechnik
Glaskunst zur Selbstgestaltung

Malen mit flüssigem Glas.
Besichtigung der Firma Siebenlist
GlasCreativ Werkstatt.

Termin:             April 2018 – Ausschreibung folgt
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Ort:                  Fa. Siebenlist
                         Willicher Straße 20a, 47918 Tönisvorst 
Veranstalter:      Frauenforum Mittlerer Niederrhein

                         Anmeldung erforderlich!

_______________________________________________

VIII-17

Besuch des Uhrenmuseums Hubben

Eine Zeitreise im wörtlichsten Sinne erleben!
Alte Uhren und historische Werkzeuge im Uhrenmuseum
Hubben erzählen von der Uhrmacherei und der Augenoptik,
aber auch vom traditionsreichen Unternehmen selbst, das seit
vier Generationen am Niederrhein besteht.

Termin:             Mittwoch, 18. April 2018 
Zeit:                  16.00 Uhr
Ort:                  Niederrheinallee 330 A
                         47506 Neukirchen-Vluyn
Veranstalter:      11070005 KAB St. Hubert 

_______________________________________________ 

II-17

Halbtagesfahrt zum Gut Heimendahl

Kennenlernen eines bäuerlichen Betriebes,
wie er mit selbsterzeugten Waren seinen Alltag meistert.

Termin:             Mittwoch, 25. April 2018
Zeit:                  15.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG

_______________________________________________

VIII-17

Besichtigung der Gärtnerei Hanka

Termin:             wird rechtzeitig bekanntgegeben 
Ort:                  Hanka Gartenbau
                         Müskesweg 18, 47906 Kempen
Veranstalter:      11070005 KAB St. Hubert 

                         Ausschreibung folgt!
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VIII-17

Besichtigung der
Bäckerei Hoenen in Kempen

Termin:             wird rechtzeitig bekanntgegeben 
Veranstalter:      11070005 KAB St. Hubert 

                         Ausschreibung folgt!

_______________________________________________

II-17

Fahrt zur größten
Glas-Recyclinganlage Europas

Werden unsere nach Farben sortierten Flaschen
auch getrennt recycelt und wie funktioniert das?

Termin:             Mittwoch, 16. Mai 2018
Ort:                  Näheres wird noch bekannt gegeben!
Zeit:                  15.00 bis 17.00 Uhr
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG

_______________________________________________
                         
VIII-17

Besuch der Feuer- und
Rettungswache Viersen

Termin:             Samstag, 15. September 2018
Zeit:                  10.30 Uhr
Ort:                  Hauptamtliche Feuer- und Rettungswache
                         Gerberstraße 3, 41748 Viersen 
Veranstalter:      11070002 KAB Herz Jesu, Dülken 
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Und ….. wenn es brennt ?!

Besichtigung und Führung durch die neue
Feuerwache Krefeld.

Termin:             Donnerstag, 27. September 2018
Treffpunkt:        14.30 Uhr an der Kirche St. Thomas Morus
Führung:           15.00 bis 17.00 Uhr
Ort:                  Zur Feuerwache 4 in Krefeld 
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld 

                         maximal 20 Teilnehmer

_______________________________________________

VIII-17

Entwicklungsgeschichte
niederrheinischer Textilmanufaktur

Führung durch das Textilmuseum
und die Textilwerkstatt „Die Scheune“ in Hinsbeck.

Termin:             Samstag, 6. Oktober 2018
Abfahrt:            13.30 Uhr Parkplatz Theresienheim 
Ort:                  Textilmuseum Die Scheune
                         Krickenbecker Allee 21
                         41334 Nettetal-Hinsbeck 
Veranstalter:      11070002 KAB Herz Jesu, Dülken 

_______________________________________________

VIII-17

Fahrt zur Strickwarenfabrik
Marcienne in Heinsberg

Zusehen, wie Strickwaren hergestellt werden
und sie preiswert kaufen.

Termin:             Mittwoch, 17. Oktober 2018
Zeit/Ort:           Näheres wird noch bekannt gegeben!
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG
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Die Solidaritätskollekte für Arbeitslose
findet am 28. und 29. April 2018 statt.
Neben Plakat und Postkarte wird es auch wieder
Handreichungen für Verantwortliche geben. 

Die kirchliche Arbeitslosenarbeit im Bistum Aachen ist wei-
terhin auf die praktische und finanzielle Solidarität durch viele
Menschen in den Gemeinden und Verbänden angewiesen.
Über 40 Projekte in unserem Bistum erhielten in den letzten
Jahren regelmäßig eine Förderung aus dem Solidaritätsfonds.
Die großzügige Bereitschaft zur Spende zeigt, dass die Solida-
rität in unserem Bistum mit Menschen ohne ausreichende be-
rufliche Qualifikation, Jugendliche mit unzureichenden
Schulabschlüssen und älteren Langzeitarbeitslosen, die auf
dem ersten Arbeitsmarkt fast keine Chancen haben, weiterhin
ungebrochen ist.

Wenn Sie in der Gemeinde oder im Verband die Arbeit von
Trägern vorstellen, Informationsveranstaltungen oder Diskus-
sionen zum Thema Arbeitslosigkeit durchführen möchten,
dann können Sie hierfür Hilfestellung über das Bischöfliche
Generalvikariat erhalten.

Bei Fragen stehen Ihnen zur Verfügung:

Heinz Backes
Bischöfliches Generalvikariat Aachen
Abteilung Pastoral in Lebensräumen
Telefon: 0241 - 452-475
E-Mail: heinz.backes@bistum-aachen.de

Wolfgang Cohnen
Koordinationskreis kirchlicher Arbeitsloseninitiativen
Telefon: 02406 - 955825
E-Mail: wolfgang.cohnen@bistum-aachen.de

Homepage Solidaritätskollekte: www.solidaritaetskollekte.de
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Religiöses und Spirituelles

Lebendiges Evangelium

Das „Lebendige Evangelium“ ist eine Hilfe, aus dem
Glauben das Leben zu reflektieren und ein befreiendes
Handeln im Sinne des Evangeliums in Gang zu bringen.
Diese Methode wurde in der CAJ entwickelt.

Ein Angebot der KAB Diözese Aachen e.V.

„Wir entdecken die Bibel“ ist ein Leitfaden 
für das lebendige Evangelium.
Diese kleine Hilfe zum monatlichen Bibel-
und Glaubensgespräch kann auch außerhalb
der KAB in beliebiger Stückzahl 
abonniert werden.

_______________________________________________

Krippenwanderung

KAB Venn & Windberg
Besichtigung der Krippen
St. Mariä Empfängnis,
Lürrip und St. Pius X in Uedding.

Termin:             Sonntag, 7. Januar 2018
Ort/Zeit:           13.50 Uhr Kirche Venn, Mürrigerstr. 6
                         14.00 Uhr Kirche St. Anna, Windberg
Veranstalter:      11060013 / 11060015
                         KAB Venn und KAB-Windberg
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IV-17

Den Glauben neu entdecken

Termin:             Donnerstag, 18. Januar 2018 
Zeit:                  19.30 Uhr 
Ort:                  Clemenshaus Fischeln (Nähzimmer)
                         Clemensplatz 1, 47807 Krefeld
Veranstalter:      11050001 KAB St. Clemens, Fischeln

                         in Verbindung mit Mitgliederversammlung.

_______________________________________________

Weltgebetstag in der Clemenskirche

Termin:             Montag, 19. Februar 2018
Zeit:                  voraussichtlich nachmittags
                                                           anschließend Agape im Clemenshaus
Ort:                  Clemenskirche in Fischeln
Veranstalter:      11050001 KAB St. Clemens, Fischeln

_______________________________________________

IV-17

Maria Magdalena - eine bedeutende Frauengestalt
im Neuen Testament

Hatte Jesus eine Beziehung?

Termin:             Donnerstag, 22. Februar 2018
Zeit:                  20.00 Uhr 
Ort:                  Gemeindeheim St. Thomas Morus
                         Kempener Allee 74, 47803 Krefeld
Referent:           Karlheinz Hermanns, Pastoralreferent i.R. 
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld 

_______________________________________________

IV-17

Einkehrtag

Termin:             Samstag, 3. März 2018
Zeit:                  9.00 bis 17.00 Uhr
Ort:                  Priesterhaus Kevelaer
                         Kapellenplatz 35, 47623 Kevelaer
Leitung:            Peter Lennackers
Veranstalter:      11070007 KAB St. Paulus, Lobberich

                         Anmeldung erforderlich!
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Arbeitsgemeinschaft Bibelgespräch

Wir wollen biblische Texte als Orientierungshilfe
für das eigene Leben entdecken.

Termin:             Dienstag, 6. März 2018
Zeit:                  ab 15.00 Uhr
Ort:                  Pfarrheim St. Anna
                         Annakirchstraße
                         41063 Mönchengladbach-Windberg
Referent:           Pfarrer Ralf Linnartz
                         KAB-Präses der Diözese Aachen
Veranstalter:      11060015 KAB Windberg

_______________________________________________

IV-17

Lässt sich der Zölibat heute noch begründen?

Termin:             Dienstag, 13. März 2018
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr 
Ort:                  Gemeindeheim St. Josef 
                         An der Elfrather Mühle 270
                         47802 Krefeld-Traar
Referent:           Pfarrer Karl-Heinz Alders
                         Krefeld-Bockum, Präses der KAB Traar 
Veranstalter:      11050016 KAB St. Josef, Krefeld-Traar

_______________________________________________

Traditioneller KAB-Kreuzweg im Treff am Kapellchen

Nach dem Kreuzweg laden wir zu einer Zusammenkunft
herzlich ein.

Termin:             Donnerstag, 22. März 2018
Ort:                  Rudolfstraße 9, 41068 Mönchengladbach
Zeit:                  14.00 Uhr
Veranstalter:      11069999 KAB 60plus MG

_______________________________________________

IV-17

Sozialpolitisches Abendgebet

Termin:             Gründonnerstag, 29. März 2018
Zeit:                  19.30 Uhr
Ort:                  Krypta der Pfarrkirche St. Hubert
                         Hauptstraße, 47906 Kempen-St. Hubert
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Veranstalter:      11070005 KAB St. Hubert

_______________________________________________ 

IV-17

Sozialpolitisches Abendgebet

Termin:             Gründonnerstag, 29. März 2018
Zeit:                  21.15 Uhr

                         anschließend Agape im Clemenshaus

Ort:                  Clemenskirche in Fischeln
Veranstalter:      11050001 KAB St. Clemens, Fischeln

_______________________________________________

KAB-Betstunde

Ölbergstunde

Termin:             Karfreitag, 30. März 2018 
Zeit:                  7.00 bis 8.00 Uhr
Ort:                  Pfarrkirche Bracht
Veranstalter:      11070001 KAB Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht

_______________________________________________

IV-17

Lutherkirche

Besichtigung, Führung und anschließende Vorstellung der
Walker-Orgel.

Termin:             Dienstag, 10. April 2018
Treffpunkt:        17.00 Uhr an der Kirche St. Thomas Morus
                         17.30 bis 19.00 Uhr Lutherkirche 
Ort:                  Lutherplatz 30 in 47805 Krefeld
Referent:           Karstjen Schüffler-Rohde an der Orgel 
                         Prof. Karlheinz Schüffler 
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld 

_______________________________________________

Das wandernde Friedensgebet

Termin:             Mittwoch, 25. April 2018
Zeit:                  19.00 Uhr
Ort:                  Kirche St. Thomas Morus, Krefeld
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld 
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Friedensmesse mit dem Präses Ralf Linnartz

Termin:             Samstag, 28. April 2018
Zeit:                  17.30 Uhr
Ort:                  Pfarrkirche St. Helena
                         Helenastraße 9, 41179 Mönchengladbach
Referent:           Ilse Schmitter
Veranstalter:      11069999 KAB 60plus Mönchengladbach

_______________________________________________

Radwallfahrt nach Kevelaer

Termin:             Samstag, 30. Juni 2018 bis
                         Sonntag, 1. Juli 2018
Zeit/Ort:           7.00 Uhr, Treffpunkt 
                         Friedenskreuz, Bleichgrabenstraße
Veranstalter:      11060015 KAB Windberg

_______________________________________________

Wallfahrt-Woche Neuenhofen

Termin:             Juli 2018
                         Näheres wird noch bekannt gegeben!
Veranstalter:      11060001 KAB Gierath

_______________________________________________

Friedensgebet der KAB

anschließend Grillen bei Familie Hoff.

Termin:             Freitag, 27. Juli 2018
Zeit:                  17.00 Uhr
Ort:                  Krypta der Pfarrkirche
                         St. Hubert
                         Hauptstraße, 47906 Kempen-St. Hubert
Veranstalter:      11070005 KAB St. Hubert

_______________________________________________

IV-17

Märchen trifft Bibel
Gemeinsamkeiten zwischen Bibel und Märchen entdecken.

Während sich Märchen meist mit Alltagserfahrungen beschäf-
tigen, vermittelt die Bibel Gotteserfahrungen. Beide Textarten
versuchen, das Handeln der Menschen zum Guten zu lenken.
Die Teilnehmer beschäftigen sich mit Gegenüberstellungen,
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gedanklich und kreativ. Märchen und biblische Geschichten
werden erzählt, analysiert und gespielt.
Der Titel ist dem gleichnamigen Buch
von Brigitta Schieder entnommen.

Termin:             Freitag, 17. August 2018, 16.00 Uhr
                         bis Sonntag, 19. August 2018, 16.00 Uhr 
Ort:                  Nell-Breuning-Haus
                         Wiesenstraße 17, 52134 Herzogenrath
Veranstalter:      11050013 KAB St. Thomas Morus, Krefeld 

                         Anmeldung erforderlich!

      in Kooperation mit dem
      Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath

_______________________________________________

Einkehrtag
Innehalten und über den Sinn des Lebens diskutieren

Termin:             Herbst 2018
Zeit:                  10.00 bis 15.00 Uhr
Ort:                  Ökumenische Begegnungsstätte
                         Leuther Straße 19, 47798 Krefeld 
Leitung:            Matthias Totten, Diakon in Hüls 
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls

_______________________________________________

65. Friedenswallfahrt nach Rott

Die KAB der Diözese Aachen führt jährlich
eine Wallfahrt für Frieden und Gerechtig-
keit durch.
Der Franziskanerpater Laurentius Seibert regte im April 1950
an, als Dank dafür, dass das Dorf Rott von der Zerstörung im
2. Weltkrieg verschont worden war, ein Friedenskreuz zu er-
richten. Im September 1950 wurde ein 13,5 Meter hohes
Kreuz aus Eichenholz auf dem Giersberg aufgestellt.
Seit 1953 pilgert die KAB Jahr für Jahr zu diesem markanten
Ort!

Termin:            Samstag, den 1. Sept. 2018
Zeit:                 10.00 Uhr Eintreffen in Mulartshütte
                         und Bustransfer
                         zur ersten Station des Kreuzweges.
                         10.30 Uhr Friedensgang
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                         zum Kreuz auf der Rotter Höhe,
                         anschließend Eucharistiefeier.
                         13.30 Uhr Kreuzweg
Veranstalter:     KAB der Diözese Aachen

_______________________________________________

IV-17

Bibelgespräch

Termin:             Dienstag, 9. Oktober 2018
Zeit:                  15.00 Uhr
Ort:                  im TAK 
Referent:           Pfarrer Ralf Linnartz
                         Präses der KAB Diözese AC
Veranstalter:      11069999 KAB 60plus MG

_______________________________________________

IV-17

Komm, heiliger Geist

Das Wirken des Heiligen Geistes.

Termin:             Samstag, 27. Oktober 2018
Zeit:                  9.00 bis 16.00 Uhr
Ort:                  Pfarrheim Maria Waldrast
                         Hermann-Schumacher-Straße 48
                         47804 Krefeld
Referent:           Ralf Linnartz, Diözesanpräses der KAB
Veranstalter:      11050009 KAB St. Martin, Krefeld 

                         Anmeldung bis 20. Oktober 2018

_______________________________________________

KAB-Betstunde während des „Ewigen Gebetes“

Termin:             Mittwoch, 7. November 2018
Zeit:                  16.00 Uhr
Ort:                  Pfarrkirche Bracht
Veranstalter:      11070001 KAB Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht
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IV-17

Bibelgespräch

Termin:             Dienstag, 13. November 2018
Zeit:                  15.00 Uhr 
Ort:                  Sitzungszimmer des Pfarrbüros
                         Pfarre St. Hubertus, St. Hubert
Referent:           Diözesanpräses Ralf Linnartz 
Veranstalter:      11070005 KAB St. Hubert

                         Einzelheiten werden rechtzeitig
                         bekannt gegeben.

_______________________________________________

IV-17

Tradition und Brauchtum
„Füreinander einstehen und teilen“

Der Dülkener Martinszug mit Mühle an der Spitze.

Termin:             Donnerstag, 15. November 2018
Zeit:                  20.00 Uhr
Ort:                  Pfarrheim Herz Jesu
                         Kreyenbergstraße 2, 41751 Viersen-Dülken 
Referent:           Bertram Hoogen
                         Dülkener St. Martinsverein 1869 eV. 
Veranstalter:      11070002 KAB Herz Jesu, Dülken 

_______________________________________________

IV-17

Film zu einer biblischen Erzählung

Termin:             Dienstag, 27. November 2018
Ort:                  Marienheim, 41363 Jüchen
Zeit:                  19.00 bis 21.00 Uhr
Referent:           Gemeindereferent C. Berthold
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen

_______________________________________________

Nikolausabend

Termin:             Freitag, 7. Dezember 2018
Zeit:                  20.00 Uhr
Ort:                  Näheres wird noch bekannt gegeben!
Veranstalter:      11060001 KAB Gierath

43



IV-01

Besinnung zum Advent

Ein besinnlicher Zugang zur weltlich
gewordenen Advents- und Weihnachtszeit.

Termin:             Samstag, 8. Dezember 2018
Zeit:                  15.00 bis 17.00 Uhr
Ort:                  Pfarrheim St. Anna
                         Annakirchstraße 82, Windberg
Veranstalter:      11060015 KAB Windberg

                         Hierzu sind die Großeltern mit Enkelkinder 
                         herzlichst eingeladen!

_______________________________________________

„Advent und Weihnachten“ – Es duftet nach Gott

anschließend Adventfeier im Pfarrheim.

Termin:             Sonntag, 9. Dezember 2018
Zeit:                  14.00 Uhr
Ort:                  Seitenkapelle der Herz Jesu Kirche 
                         in Dülken 
Veranstalter:      11070002 KAB Herz Jesu, Dülken 

                         Anmeldung erforderlich

_______________________________________________

IV-01

Eine adventliche Besinnung

Die vorgelesenen Weihnachtsgeschichten sollen die älteren
Menschen zum Nachdenken anregen, Gedichte kulturell be-
rühren und die Weihnachtslieder auf das größte Fest des Jahres
einstimmen und Alleinstehenden das Gefühl der Gemein-
schaft vermitteln.

Termin:             Mittwoch, 12. Dezember 2018
Zeit:                  14.00 Uhr
Ort:                  Marienheim
                         Alleestraße, 41363 Jüchen
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen
                         ARG Jüchen
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Ewiges Gebet

Termin:             Donnerstag, 13. Dezember 2018
Zeit:                  19.30 Uhr 
Ort:                  Krypta der Pfarrkirche St. Hubert
                         Hauptstraße, 47906 Kempen-St. Hubert
Veranstalter:      11070005 KAB St. Hubert

_______________________________________________

IV-17

Krippenfahrt zum Nikolauskloster

Termin:             Donnerstag, 3. Januar 2019
Ort/Zeit:           wird noch bekannt gegeben!
Veranstalter:      11069999 KAB 60plus 
                         Mönchengladbach
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Kreuzweg für
Gerechtigkeit
Seit 2009 findet der „Kreuzweg
für Gerechtigkeit“ in der Krefel-
der Innenstadt statt.
An fünf Stationen entlang der
Fußgängerzone wird anhand von
Texten, Gebeten, Darstellungen
und Gesang auf die Bedeutung
von Zusammenhalt, Gemein-
schaft und sozialer Verantwor-
tung aufmerksam gemacht.
Auch 2018 wird die Veranstal-
tungsgemeinschaft einen
gemeinsamen „Kreuzweg für
Gerechtigkeit“ auf den Weg
bringen.

Der Leitgedanke des Kreuzweges 2018 ist:
„GeRECHTigkeit“

Datum:             Donnerstag, 22. März 2018
Zeit:                  17.30 Uhr bis 20.30 Uhr
Ort:                  Der Kreuzweg beginnt um 17:30 Uhr
                         in der Dionysiuskirche in Krefeld
                         und geht durch die Fußgängerzone
                         der Krefelder Innenstadt zum Hansahaus.

Veranstaltergemeinschaft:

Anstoss e.V., Arbeitslosenzentrum Krefeld
Caritasverband Krefeld
Cityseelsorge
„das tägliche Brot“
Emmaus
Friedensbündnis Krefeld
Katholische Arbeitnehmer-Bewegung
kfd-Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands
Sozialdienst katholischer Frauen, Kolpinghaus

Im Anschluss an den Kreuzweg lädt die Veranstaltergemein-
schaft zu einem Abschluss bei Brot und Wein in das Hansa-
haus des Caritasverbandes ein.

Bitte auch gesonderte Einladung beachten!
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Vorankündigung für den 15. März 2018
Ökumenischer „Kreuzweg für GeRECHTigkeit“
in Mönchengladbach-Rheydt zum Thema
„In welcher Gesellschaft wollen wir leben?“

Am Donnerstag, den 15. März 2018 organisiert der Katholi-
kenrat der Region Mönchengladbach zum zweiten Mal den
ökumenischen Kreuzweg für Gerechtigkeit in unserer Stadt,
diesmal in der Rheydter Innenstadt. Mitbeteiligt sind Vertreter
der katholischen und der evangelischen Kirche sowie christlich
soziale Organisationen und Verbände. Um 17.30 Uhr starten
wir in der evangelischen Hauptkirche Rheydt mit einem kur-
zen Auftakt zum Thema „In welcher Gesellschaft wollen wir
leben?“ Daran schließt sich der Kreuzweg für Gerechtigkeit
durch die Rheydter Innenstadt an. Mit großem Kreuz voran
ziehen wir durch die Einkaufsstraßen und machen an sechs
Stationen Halt, an denen es eine inhaltliche Auseinanderset-
zung zum Thema geben wird.

17.30 Uhr:
Auftakt in der evangelischen Hauptkirche Rheydt

1. Station:
Marktplatz Rheydt,
kleiner Platz in der Nähe der Bushaltestelle Rathaus Rheydt

2. Station:
Stresemannstraße vor Karstadt, Am Neumarkt

3. Station:
Waisenhausstraße gegenüber vom SKM,
kleiner Platz vor der Grundschule

4. Station:
Harmoniestraße, Platz vor der Sparkasse

5. Station:
Platz neben der Mayerschen Buchhandlung
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6. Station:
Marienplatz

Die einzelnen Stationen zum Thema „In welcher Gesellschaft
wollen wir leben?“ werden jeweils in Eigenverantwortung von
den bereits genannten Vertretern gestaltet. Damit wir den Weg
durch die Rheydter Straßen nicht schweigend gehen, werden
uns zwei Chöre begleiten und beim Mitsingen der Lieder un-
terstützen.

Im Anschluss laden wir alle herzlich ins Jugendtreff St. Marien
Rheydt ein. Hier haben Sie in gemütlicher Atmosphäre bei
Brot und Wein die Möglichkeit zu weiteren Gesprächen oder
auch nur zum Ausruhen.

Kommen Sie! Machen Sie beim ökumenischen Kreuzweg mit
und lassen Sie sich überraschen!

Veranstaltergemeinschaft:

GdG Rheydt-West
Jugendtreff St. Marien Rheydt
SKM-Katholischer Verein für soziale Dienste in Rheydt e.V.
Chor Alegria aus Hockstein
Evangelische Kirchengemeinde Rheydt
Evangelische Jugendkirche Rheydt
Mönchengladbacher Kolpingfamilie
Katholische Arbeitnehmer-Bewegung
Katholikenrat der Region Mönchengladbach
Kolpingsingers aus Ohler
Treff am Kapellchen
Verein Wohlfahrt
Volksverein Mönchengladbach
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Integration Behinderter
Die Arbeitskreise für Menschen mit Behinderungen sind Zu-
sammenschlüsse von behinderten Menschen, ihren Angehö-
rigen und vielen Freunden und Förderern. Gemeinsames Ziel
ist die Integration von Menschen mit Behinderungen in den
Lebensalltag. Hierzu werden zahlreiche Veranstaltungen auch
in Zusammenarbeit mit örtlichen Vereinen und der Lebens-
hilfe Krefeld durchgeführt. 

I-09

Das besondere Sonntagscafé

Ein offenes Angebot für
Menschen mit und ohne
Behinderungen,
in Zusammenarbeit mit dem
Aktionskreis „Miteinander“
der KAB-Fischeln.

Termine:           04.02., 04.03., 22.04., 27.05., 17.06.2018
Zeit:                  15.00 bis 17.00 Uhr
Ort:                  Nachbarschaftsladen Fischeln
                         Erkelenzer Straße 81 - 83, 47807 Krefeld
Veranstalter:      11050001 KAB St. Clemens, Krefeld
                         in Kooperation mit dem 
                         Nachbarschaftsladen Fischeln

_______________________________________________

Karneval für Menschen 
mit und ohne Behinderungen

Gemeinsame Karnevalsfeier von
Menschen mit Behinderungen
mit den Hülser Prinzenpaaren,
den hauptamtlichen und ehren-
amtlichen Betreuern und den Familienangehörigen. 

Termin:             Sonntag, 4. Februar 2018 
Zeit:                  15.30 Uhr
Ort:                  Heinrichstift
                         Klever Straße 6, 47839 Krefeld Hüls
Anmeldung:      Heike Lothmann
Telefon:             02151 - 735581
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls
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VI-09

Integratives Schwimmen für Menschen mit
und ohne Behinderungen

Wassergymnastik mit ausgebildeter Übungsleitung wirkt als
Bewegungstherapie gegen Haltungs- und Wirbelsäulenschä-
den sowie chronische Gelenkserkrankungen; vor allem fördert
sie die Erhaltung der körperlichen Fitness. 

Termin:             freitags, außerhalb der Schulferien
Zeit:                  18.00 bis 19.00 Uhr
Ort:                  Schule für Hören und Kommunikation
                         Lobbericher Straße 20
                         47839 Krefeld-Hüls
Kosten:             € 2,00 für Menschen ohne Behinderungen
Leitung:            Helga Pesch 
Telefon:             02151 - 593414
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls

_______________________________________________

V-09

Integrativer Spiele- und Kommunikationskreis 
für junge Menschen mit und ohne 
Behinderungen im Alter zwischen 11 und 19 
Jahren

Menschen mit Behinderungen sollen lernen,
im gemeinsamen Spiel ihre Kommunikation
zu verbessern und einzuüben. Spielen bietet einen 
positiven Rahmen, um über eigene Lebenslagen 
mit anderen ins Gespräch zu kommen.

Termin:             wöchentlich montags 
Zeit:                  16.30 bis 17.30 Uhr
Ort:                  Heinrich-Joeppen-Haus
                         Herrenweg 8, 47839 Krefeld-Hüls
Anmeldung:      Beatrix Propers 
Telefon:             02151 - 731308
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls
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Angebote für Senioren
Die Angebote der Alten- und Rentnergemeinschaft und von
KAB 60plus beinhalten Angebote für Menschen im dritten
Lebensabschnitt, insbesondere in den Bereichen Freizeit, Kul-
tur und Glauben.

VIII-01

Arbeitsgemeinschaft
Senioren-Computer-Treff

Termin:             jeden zweiten Montag, 
                         beginnend am 8. Januar 2018,
                         dann jeden zweiten Montag
                         in den geraden Kalenderwochen
Zeit:                  15.00 bis 17.00 Uhr 
Ort:                  Katholisches Pfarrheim Bracht
                         Altkevelaer Straße 16, 41379 Brüggen-Bracht
Referent:           Klaus Hölters, Informatiker 
Organisation:    Karl-Heinz Wurth
Veranstalter:      11070001 KAB Mariä Himmelfahrt
                         Brüggen-Bracht

_______________________________________________

Jahresauftakt KAB 60 plus Anrath

Zielvorgaben für das Jahr 2018.
Rückblick auf 2017.

Termin:             Dienstag, 23. Januar 2018
Zeit:                  18.00 Uhr 
Ort:                  Josefshalle Anrath
                         Josefsplatz 15, 47877 Willich
Leitung:            B. Geilenkirchen 
Veranstalter:      11070011 KAB St. Johannes, Anrath 
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Seniorensitzung

Termin:             Freitag, 26. Januar 2018
Ort:                  Gasthof Loers
Veranstalter:      11060013 KAB Venn

_______________________________________________ 

Seniorenkarneval

Termin:             Dienstag, 30. Januar 2018
Beginn:             15.00 Uhr 
Ort:                  Heinrich-Joeppen-Haus
                         Herrenweg 8, 47839 Krefeld-Hüls
Kosten:             € 5,00 pro Person
Leitung:            Peter Jacobs
Telefon:             02151 - 734758
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls

_______________________________________________

VI-01

Angebote der Alten- und 
Rentnergemeinschaft
der KAB Hüls

Die Veranstaltungsreihe wendet
sich an Menschen im nachberuf-
lichen Lebensabschnitt. Sie soll anregen, diesen Lebensab-
schnitt mit seinen Veränderungen (Ausgrenzung, Freizeit,
Altern) positiv zu bewältigen. Früheres Ausscheiden aus dem
Beruf und eine längere Lebenserwartung sowie die Trennung
in den Familien von jung und alt bringen vielfältige Probleme
mit sich. Sie sind aber auch Chancen, eine neue Sinnerfüllung
im dritten Lebensabschnitt zu suchen und zu finden.
Ausgehend von typischen Problemen des Alterns (Gesundheit,
Ernährung, Einsamkeit) werden Wege zu ihrer Überwindung
aufgezeigt.

Termine:

02.01.               geselliges Beisammensein mit Sternsingen
30.01.               Seniorenkarnevalsfeier 
06.03.               Messe im Heinrich-Joeppen-Haus
                         mit anschließender Kaffeetafel 
10.04.               geselliges Beisammensein 
08.05.               geselliges Beisammensein 
05.06.               geselliges Beisammensein
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03.07.               geselliges Beisammensein
11.09.               geselliges Beisammensein 
09.10.               geselliges Beisammensein zum Erntedank
06.11.               Martinssingen für Senioren
11.12.               geselliges Beisammensein
                         mit Nikolausbesuch
Zeit:                  15.00 bis 17.00 Uhr 
Ort:                  Heinrich-Joeppen-Haus
                         Herrenweg 8, 47839 Krefeld-Hüls
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls 

                         Anmeldung nicht erforderlich!

_______________________________________________

Ausflüge und Studienfahrten der ARG der KAB-Hüls

Ziele werden rechtzeitig bekannt gegeben!

Termine:           Dienstag, 15. Mai 2018
                         Dienstag, 12. Juni 2018 
                         Dienstag, 10. Juli 2018
                         Dienstag, 11. September 2018
Zeit:                  14.00 bis 20.00 Uhr
Anmeldung:      Hildegard Tekath
Telefon:             02151 - 734524
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls 

_______________________________________________

II-0I

Natur- und heimatkundliche
Fahrradtouren

In der KAB-Gruppe Hüls gibt
es viele sachkundige Verant-
wortliche, die auf ökologische
Sachverhalte und Probleme im Hülser Umfeld hinweisen
möchten. Dazu werden wir einige Exkursionen anbieten, um
uns vor Ort über Umweltprobleme zu informieren.

Termine:           werden in der Lokalpresse bekannt gegeben
Zeit:                  ab 11.00 Uhr oder nach Bekanntgabe
Leitung:            Hans Hinkes
Telefon:             02151 - 731936
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls
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Leichte Radtouren

Für die Interessierten, die nicht mehrere Stunden Radfahren
können, werden leichtere Radtouren von ca. 2 - 3 Stunden in
den Sommermonaten angeboten. Treffpunkt ist Haupteingang
der Pfarrkirche St. Cyriakus Hüls. Diese Touren dienen der
körperlichen Betätigung, aber auch zur Entspannung.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Termine:           jeweils der 3. Mittwoch im Monat
                         von März bis Oktober 2018
Zeit:                  ab 14.00 Uhr
Ort:                  Haupteingang St. Cyriakus
                         Hülser Markt, 47839 Krefeld
Leitung:            Johannes Lucassen
Telefon:             02151 - 733851
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls

_______________________________________________

VI-01

Einübung von Feinmotorik im Alter

Für die ältere Generation, die gerne ihre handwerklichen Fä-
higkeiten erhalten möchte, wird hier unter Anleitung gebas-
telt, genäht und gemalt, um die Feinmotorik im Alter zu
unterstützen.

Termine:           jeden Mittwoch im Monat,
                         außerhalb der Schulferien
Zeit:                  18.00 bis 19.00 Uhr
Leitung:            Gertrud Koenen
Telefon:             02151 - 732339
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls

                         Anmeldung erforderlich!

_______________________________________________

Wassergymnastik

Die Wassergymnastikkurse werden angeboten als Bewegungs-
therapie gegen Haltungs- und Wirbelsäulenschäden sowie
gegen chronische Gelenkerkrankungen; vor allem fördern sie
die Erhaltung der körperlichen Fitness.
Die Wassertemperatur beträgt 28°C.

Termine:           mittwochs, außerhalb der Schulferien
Zeit:                  14.00 bis 15.00 Uhr
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Ort:                  Lehrschwimmbad der Rheinischen Schule
                         für Hören und Kommunikation
                         Lobbericher Straße 20, 47839 Krefeld-Hüls 
Kosten:             € 2,00 je Stunde und Person
Anmeldung:      Maximiliane Meuvissen
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls

_______________________________________________

Termine für 50 - 70jährige Aktivprogramm
für Menschen mit vorwiegend sitzender Tätigkeit

Termine:           donnerstags, außerhalb der Schulferien
Zeit:                  19.00 bis 20.00 Uhr
Ort:                  Lehrschwimmbad der Rheinischen Schule
                         für Hören und Kommunikation
                         Lobbericher Straße 20, 47839 Krefeld-Hüls 
Kosten:             € 2,00 je Stunde und Person
Leitung:            Heike Thiem
                         Bruckersche Straße 27, 47839 Krefeld-Hüls
Veranstalter:      1105004 KAB St. Cyriakus, Hüls

_______________________________________________

Aqua-Fitness

Die Wassergymnastikkurse werden angeboten als Bewegungs-
therapie gegen Haltungs- und Wirbelsäulenschäden sowie
gegen chronische Gelenkerkrankungen.
Der Kurs richtet sich an Menschen bis ca. 50 / 55 Jahren.

Termine:           freitags, außerhalb der Schulferien
Zeit:                  19.00 bis 20.00 Uhr
Ort:                  Lehrschwimmbad der Rheinischen Schule
                         für Hören und Kommunikation, 
                         Lobbericher Straße 20, 47839 Krefeld-Hüls 
Kosten:             € 2,00 je Stunde und Person
Leitung und 
Anmeldung:      Heike Thiem
                         Bruckersche Straße 27, 47839 Krefeld-Hüls
Veranstalter:      1105004 KAB St. Cyriakus, Hüls
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I-01

KAB 60plus Lobberich

Veranstaltungsreihe zu aktuellen Themen
aus Politik, Kirche und Gesellschaft.

Termin:             jeden 2. Montag im Monat
Zeit:                  jeweils 14.30 Uhr 
Ort:                  Pfarrheim Zur Brücke 
                         An St. Sebastian 29
                         41334 Nettetal-Lobberich
Veranstalter:      11070007 KAB St. Paulus, Lobberich

_______________________________________________ 

I-01

Handwerk – gestern und heute
Fahrt ins Rurtal zum Korbmachermuseum

Mitten im Rurtal gelegen, möchten wir die Geschichte der
Korbmacher in allen Facetten präsentieren, weitergeben und
damit eine lange Tradition erhalten.

Termin:             Dienstag, 6. März 2018
Ort:                  Rurtal-Korbmacher e.V. Museum Hilfarth
                         Nohlmannstraße 22, 41836 Hückelhoven
Leitung:            B. Geilenkirchen
Veranstalter:      11070011 KAB St. Johannes, Anrath 

_______________________________________________

Seniorenfrühlingsfest

Termin:             Samstag, 17. März 2018
Beginn:             12.00 Uhr
Ort:                  Heinrich-Joeppen-Haus
                         Herrenweg 8, 47839 Krefeld-Hüls 
Kosten:             € 5,00 pro Person
Anmeldung:      Beatrix Propers
Telefon:             02151 - 731308
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls
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Tagesfahrt ins Blaue

Lasst Euch überraschen!

Termin:             Dienstag, 29. Mai 2018
Veranstalter:      11070011 KAB St. Johannes, Anrath 

                         Einzelheiten werden rechtzeitig
                         bekannt gegeben. 

_______________________________________________ 

VI-01

Gedächtnistraining

Wer sein Gehirn anstrengt, fördert seine Gesundheit
und sein Wohlbefinden. Wie kann das erreicht werden?
Anhand von kurzweiligen Denksportaufgaben wird aufgezeigt,
wie man sein Gehirn fit hält.

Termin:             Dienstag, 19. Juni 2018
Zeit:                  19.00 bis 21.00 Uhr
Ort:                  Marienheim, 41363 Jüchen
Referent:           Wolfgang Kuhn
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen

_______________________________________________

II-01

Die Feuerwache in Krefeld

Arbeit unter Extrembedingungen kennenlernen und wert-
schätzen - insbesondere in Zeiten, wo Rettungsdienste immer
häufiger Angriffen ausgesetzt sind.

Termin:             Dienstag, 10. Juli 2018
Leitung:            H. Vuskans 
Veranstalter:      11070011 KAB St. Johannes, Anrath 

                         Einzelheiten werden rechtzeitig
                         bekannt gegeben. 

_______________________________________________

Gemeinsame Begegnung 60plus

Termin:             Mittwoch, 11. Juli 2018
Ort:                  Jugendheim Hardt, Mönchengladbach
Zeit:                  16.00 Uhr
Veranstalter:      11069999 KAB 60plus MG
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Sommerfest im Marienheim

Geselligkeit pflegen, gemeinsam singen,
Alterssorgen vergessen.

Termin:             Mittwoch, 18. Juli 2018
Zeit:                  15.00 bis 17.00 Uhr
Ort:                  Marienheim, Alleestraße, 41363 Jüchen
Referent:           Peter Könzgen
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG

_______________________________________________

KAB-Reisegruppe Hüls
Busreise mit Städtebesichtigung in den Harz

Zeit:                  Sonntag, 2. September bis
                         Sonntag, 9. September 2018
Anmeldung:      Hans Hinkes 
Telefon:             02151 - 731936
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls

_______________________________________________

Seniorenerntedankfest als Brunch

Termin:             Samstag, 15. September 2018
Beginn:             10.30 Uhr
Ort:                  Heinrich-Joeppen-Haus
                         Herrenweg 8, 47839 Krefeld 
Kosten:             € 5,00 pro Person
Anmeldung:      Beatrix Propers
Telefon:             02151 - 731308
Veranstalter:      11050004 KAB St. Cyriakus, Hüls

_______________________________________________

I-01

Film zur Kirchengeschichte

Was hat dazu geführt, dass der Ursprung der Kirche seit 2000
Jahren unser Leben beeinflusst? Was ist so faszinierend an der
Botschaft Jesu? Wie hat sich die Kirche im Laufe der Jahrhun-
derte entwickelt? Welchen Einfluss hat die Kirche auf unsere
abendländische Kultur? Das sind Fragen, die nach diesem Film
diskutiert werden und wir unsere Schlüsse ziehen.

Termin:             Dienstag, 25. September 2018
Zeit:                  19.00 bis 21.00 Uhr
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Ort:                  Marienheim, 41363 Jüchen
Referent:           Regionaldekan Ulrich Clancett
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG

_______________________________________________

I-01

Deutschland mit allen Sinnen

Fahrt zum „Haus der Geschichte“ in Bonn.

Termin:             Dienstag, 9. Oktober 2018
Referent:           H. Vuskans 
Veranstalter:      11070011 KAB St. Johannes, Anrath 

                         Einzelheiten werden
                         rechtzeitig bekannt gegeben.

_______________________________________________ 

Kaffee, Volksliedsingen und Mundartvorträge

Alte Menschen singen mit Begeisterung Lieder aus ihrer
Jugend und erfreuen sich an Mundartvorträgen in ihre
„Muttersprache“.

Termin:             Mittwoch, 24. Oktober 2018
Zeit:                  15.00 bis 17.00 Uhr
Ort:                  Marienheim, Alleestraße, 41363 Jüchen
Referent:           Hubert Klinkhammer
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG

_______________________________________________

I-17

Diaschau eines Weltenbummlers
Bericht über eine Reise durch Asien

Der Referent berichtet über eine seiner zahlreichen Reisen
als Weltenbummler über Menschen, ihr Leben und ihr Land.

Termin:             Mittwoch, 28. November 2018
Ort:                  Marienheim, Alleestraße, 41363 Jüchen
Zeit:                  15.00 bis 17.00 Uhr
Referent:           Clemens Schelhaas
Veranstalter:      11060005 KAB Jüchen ARG
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Gemeinsame Veranstaltungen 
der Bezirksverbände 
Mönchengladbach und Mittlerer Niederrhein 

VIII-17

Die Bezirksleitungen Mönchengladbach
und Mittlerer Niederrhein besuchen gemeinsam
den Volksverein Mönchengladbach,
eine Gesellschaft gegen Arbeitslosigkeit mbH.

Gerne können sich weitere Interessierte
zur Besichtigung anmelden. 

Die Katholische Arbeitnehmer-Bewegung der Diözese Aachen
e.V., ein ehrenamtlicher Sozialverband, arbeitet seit Jahrzehn-
ten erfolgreich mit dem Volksverein Mönchengladbach im Be-
reich der Gebrauchtkleidersammlungen zusammen.
Hierdurch werden mittelbar Arbeitsplätze für Niedrigqualifi-
zierte geschaffen. Die Leerung und Wartung sowie die Umge-
staltung der Container wird von Langzeitarbeitslosen
vorgenommen.

Termin:             n.n
Veranstalter:     Bezirksverbände Mönchengladbach
                         und Mittlerer Niederrhein
Anmeldung:      KAB-Zentrum Krefeld
Telefon:             02151 - 315528
E-Mail:             zentrum-krefeld@kab-aachen.de
Referent:           Matthias Merbecks

                         Einzelheiten werden rechtzeitig
                         bekannt gegeben!
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I-17

Solidarische Sicherung
einer menschenwürdigen Pflege

Die Bezirksleitungen Mönchenglad-
bach und Mittlerer Niederrhein befassen sich mit dem Thema
Pflege. Mit einem Besuch der Tagespflegeeinrichtung Belia in
Krefeld informieren wir uns vor Ort. 

Termin:             4. Juni 2018, 18.00 Uhr 
Adresse:            Blumenstraße 172, 47798 Krefeld

Belia konzipiert und betreibt Seniorenresidenzen, Hausge-
meinschafts- und Tagespflegeeinrichtungen im Herzen Nord-
rhein-Westfalens. Als starker regionaler Anbieter und Teil eines
Familienunternehmens schafft Belia Lebensräume der Begeg-
nung, Gemeinschaft und Geselligkeit für pflegebedürftige
Menschen.
Unser Leitmotiv hat dem Unternehmen
seinen Namen gegeben:
Besser leben im Alter - Belia.
Belia steht für eine menschliche, professionelle und bezahlbare
Pflege und Betreuung (Auszug von der Internetseite).

_______________________________________________

I-17

Podiumsdiskussion mit Vertretern
aus Pflegeeinrichtung und aus Krankenkassen

Termin:             13. Juni 2018 um 19.00 Uhr 
Ort:                   Belia, Blumenstraße 172, 47798 Krefeld

Frau Lucia Schneider-Adams vom Grundsatzreferat
der KAB Deutschland referiert über
„Solidarische Sicherung einer menschenwürdigen Pflege“

Podiumsteilnehmer/-innen:
Frau Krvavac, Pflegedienstleiterin bei Belia
Herr De Brouwer, Caritas angefragt
Frau Schröder, Regionaldirektion der AOK 

Anmeldung zur Besichtigung erbeten:
E-Mail: zentrum-krefeld@kab-aachen.de
Telefon: 02151 - 315528

In Mönchengladbach ist eine ähnliche Veranstaltung geplant.
Termin und Ort erfolgt mit gesonderter Ausschreibung.
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Naturkundliche Wanderung
Unterer Niederrhein bei Xanten – wie der Rhein
und die Menschen eine Landschaft gestalten

Eine einstündige Führung im
Archäologischen Park Xanten – Der Blick in den Boden

Die Archäologie steckt häufig in einem Dilemma. Einerseits
kämpft sie um die Möglichkeit, Bodendenkmäler untersuchen
zu können, besonders wenn diese durch Baumaßnahmen be-
droht sind. Andererseits wäre es für die Bodendenkmäler das
Beste, wenn sie gar nicht erst angetastet würden. Denn jede
Ausgrabung bedeutet auch eine Zerstörung der abgetragenen
Schichten, und die Erfahrung zeigt, dass zukünftige Genera-
tionen noch bessere Methoden entwickeln werden, um mög-
lichst viele Informationen aus dem Boden zu gewinnen.

Im geschützten Gelände des APX ist es daher nicht das Ziel,
möglichst große Flächen freizulegen. Das relativ kleine Xan-
tener Grabungsteam konzentriert sich auf Stellen, an denen
überschaubare Eingriffe in den Boden für den Ausbau des
Parks unvermeidbar sind, und auf ausgesuchte Bereiche, die
gezielte Aufschlüsse über die römische Stadt versprechen. Nur
– welche Flächen sind das?

Eine Karte mit schwarz-weiß gerasterten Messergebnissen der
geophysikalischen Untersuchungen. Die schwarzen Bereiche
deuten auf Reste der römischen Besiedlung hin.

(Auszug aus dem Internet)

Nach der Führung ist noch genug Zeit, alles andere im Park
zu besichtigen. Um 13.00 Uhr zur Mittagspause trifft die
Gruppe sich im Römerrestaurant (hier kann man auch im
Feien essen) Das Restaurant in der römischen Herberge ist be-
kannt für seine raffinierte Küche nach antiken Rezepten. In
der historischen Umgebung von Thermen und Kräutergarten
können Sie zum Beispiel das Numidische Huhn oder die Lu-
kanischen Würstchen genießen. Auch für moderne Geschmä-
cker ist gesorgt. Darüber hinaus stehen verschiedene römische
und jahreszeitliche Menüfolgen zur Auswahl.
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Um 14.00 Uhr fahren wir zu einem Naturschutzgebiet neben
Xanten, zur Bislicher Insel. Referent Dr. Gerhard Milbert wird
über die Flussgeschichte des Rheins und zum Einfluss des
Menschen auf die jüngere Flussgeschichte erzählen.

Die Bislicher Insel ist ein Naturschutzgebiet von europäischer
Bedeutung, vor allem für den Vogelschutz. Vor Ort werden
wir entscheiden, ob die Gruppe den Tag noch bei Kaffee und
Kuchen ausklingen lassen möchte. 

Termin:             Samstag, 30. Juni 2018 
Anfahrt:            8.30 Uhr mit Fahrgemeinschaften
Treffpunkt:       Auf dem Parkplatz Stadtzentrum
                         Am Ampihtheater, 46509 Xanten
Referent:           Dr. Gerhard Milbert (Bodenkundler)
Kosten:             werden auf die Teilnehmer umgelegt
Veranstalter:      KAB-Bezirksverbände
                         Mönchengladbach und Mittlerer Niederrhein
Anmeldung:     23. Mai 2018 im KAB-Zentrum Krefeld.
                         Max. Teilnehmerzahl: 30 Personen.
                         Fahrgemeinschaften werden vom
                         KAB-Zentrum organisiert und mit
                         Fahrtbeschreibung ausgestattet.
Telefon:             02151 - 315528
E-Mail:             zentrum-krefeld@kab-aachen.de

                         KAB Zentrum Krefeld
                         Spinnereistr. 28
                         47805 Krefeld
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KAB-Foren Mittlerer Niederrhein
Treffpunkt FOREN

In der KAB Mittlerer Niederrhein gibt es für den Erfahrungs-
austausch, Koordinierung von Aktionen, Planung gemeinsa-
mer Veranstaltungen und Kampagnen, für die
Öffentlichkeitsarbeit und für die Verbesserung des Informati-
onsflusses zwischen den einzelnen KAB-Gruppen sogenannte
FOREN. Zu den Sitzungen der Foren ergehen besondere Ein-
ladungen.

Forum I

Termin:             Montag, 12. März 2018
                         Montag, 8. Oktober 2018 
Zeit:                  19.00 Uhr
Ort:                  Pfarrheim St. Tönis
                         Kirchplatz 17, 47918 Tönisvorst

Das Sommerfest des Forums für alle Mitglieder
wird am Sonntag, den 2. September 2018 um 15.00 Uhr
im Marienheim in St. Hubert stattfinden. 

_______________________________________________

Forum II

Termin:             n.n.
Zeit:                  19.30 Uhr 
Ort:                  St. Maria Himmelfahrt
                         Boedikerstraße 23, 47805 Krefeld

_______________________________________________

I-17

Informationsabend des Forums II

Was muss passieren, damit das Pflegechaos endlich aufhört?

Termin:             16. April 2018
Zeit:                  19.00 Uhr
Ort:                  im Clemenssaal
                         Clemensplatz 1, 47807 Krefeld

Plötzlich werden Angehörige durch Krankheit oder aufgrund
ihres Alters pflegebedürftig. Viele Familien sind mit dieser
Aufgabe überfordert. In den meisten Familien arbeiten beide
Elternteile, um die Lebenshaltungskosten, die Erziehung und
Bildung ihrer Kinder zu gewährleisten. Und wenn ein Eltern-
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teil bereit ist, Angehörige zu pflegen und aufgrund dessen die
Erwerbstätigkeit aufgibt, fällt dessen monatliches Einkommen
weg. Das Pflegegeld reicht nicht aus, um die Pflege und den
Ausfall des Gehalts auszugleichen. Da die Dauer der Pflege
des Angehörigen naturgemäß nicht abzusehen ist, hat man
auch keinen Anspruch auf Rückkehr an den früheren Arbeits-
platz, was zur Folge hat, dass man den Verlust des Arbeitsplat-
zes zusätzlich in Kauf nehmen muss.

Um Eltern oder Großeltern nicht in einem Pflegeheim be-
treuen lassen zu müssen, suchen Familien nach einer Lösung
und beschäftigen oftmals Pflegekräfte aus Ost-und Mitteleu-
ropa. Diese Arbeitsverhältnisse bewegen sich oft zwischen le-
galer Beschäftigung, die fast die Ausnahme ist,
Scheinselbständigkeit und Schwarzarbeit, was zu erheblichen
Problemen
führen kann. 

Was können Familien tun, die auf die Hilfe einer Pflegekraft
aus den ost- und mitteleuropäischen Ländern angewiesen sind,
um nicht in die Falle zu tappen, diese illegal oder scheinselbst-
ständig zu beschäftigen.

Referent:           Johannes Eschweiler
                         Betriebsseelsorger und Vorsitzender
                         der Stiftung Volksverein

_______________________________________________

KAB-Bezirksausschuss Mönchengladbach

Termin:             Dienstag, 13. März 2018
Zeit:                  19.30 Uhr
Ort:                  Stadtteiltreff Hermges
                         Richard-Wagner-Straße 35
                         41068 Mönchengladbach

Termin:             Donnerstag , 20. September 2018
Zeit:                  19.30 Uhr
Ort:                  Stadtteiltreff Hermges
                         Richard-Wagner-Straße 35
                         41068 Mönchengladbach
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Gemeinsamer KAB-Bezirksdelegiertentag der Bezirke
Mönchengladbach und Mittlerer Niederrhein

Termin:             17. November 2018
Zeit:                  9.00 bis 15.00 Uhr
Ort:                  n.n.
Veranstalter:      KAB Bezirksverbände
                         Mönchengladbach und Mittlerer Niederrhein

                         Vier Wochen vor der Veranstaltung kann eine
                         gesonderte Einladung angefordert werden.
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KAB:
Kostenlose Auskunft und Beratung in Rentenfragen durch
Versichertenältesten der Deutschen Rentenversicherung

Die Katholische Arbeitnehmer Bewegung (KAB Krefeld und
Mönchengladbach) bietet offene Sprechstunden an für Men-
schen, die eine Auskunft zu ihrer Rente benötigen.
Das Beratungsangebot richtet sich an alle – gleichgültig ob
KAB Mitglied oder nicht -, die Fragen zu ihrer Rente (z.B. Al-
tersrente, Versicherungszeiten, Kontenklärung, Hinterbliebe-
nenrente, Waisenrente etc.) haben. 
Versichertenälteste sind Privatleute, die ihre Tätigkeit in ihrer
Freizeit ehrenamtlich und kostenlos ausführen. Sie sind durch
Schulungen der Deutschen Rentenversicherung auf ihre Be-
raterrolle gut vorbereitet und behandeln alle Angaben und
Daten selbstverständlich genauso vertraulich (Datenschutz)
wie die Rentenversicherung selbst.

Ort und Beratungszeiten bei Fragen
zur Rentenversicherung:

KAB Zentrum Krefeld
Spinnereistr. 28, 47805 Krefeld
jeden 1. Mittwoch im Monat (außer Feiertage und Urlaub)
18.00 bis 20.00 Uhr
Die Aufnahme von Rentenanträgen und Kontenklärungen
erfolgen nur nach gesonderter Terminvereinbarung:
Telefon: 0151 - 65181199 (Mi bis Fr ab 18.00 Uhr)
E-Mail: rente@henn-alpen.de

Versichertenältester: 
Norbert Henn (Deutsche Rentenversicherung) 

Mönchengladbach:
Ulrich-Bernhard-Maria Kieninger
Am Aschenkrug 64 1
41169 Mönchengladbach-Hardt

Die Aufnahme von Rentenanträgen und Kontenklärungen
erfolgen nur nach gesonderter Terminvereinbarung:
Telefon: 02161 - 557280
mobil: 0157 - 73491709
E-Mail: schwabekieninger@googlemail.com 

Versichertenältester: 
Ulrich-Bernhard-Maria Kieninger
(Deutsche Rentenversicherung)
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-Anzeige-

Mobbing am Arbeitsplatz

Kennen Sie das? Eigentlich hat Ihnen die Ar-
beit immer Spaß gemacht, doch jetzt – die
KollegInnen schneiden Sie, es wird gelästert.
Sie werden ständig kritisiert und Ihre berufli-
che Kompetenz wird hinter vorgehaltener
Hand in Frage gestellt. Sie bekommen entwe-
der zu viel oder gar keine Arbeit. Sei werden
gezielt attackiert und Ihnen wird Hilfe, Un-
terstützung und Rat verweigert. Sie fühlen
sich isoliert und nehmen jeden Morgen mit
Angst Ihre Arbeit auf.

Solche Warnzeichen sollten Sie ernst nehmen, ob es Sie persönlich betrifft
oder KollegInnen in Ihrem Umfeld, denn konfliktbelastete Situationen
und Mobbing machen körperlich uns seelisch krank. Sie sind Ursache

und Folge psychosozialer
Belastungen am Arbeits-
platz. Nicht jeder Konflikt,
nicht jede atmosphärische
Störung ist gleich Mobbing.
Aber wenn sich der Kon-

flikt oder die Störung nicht auflöst, dann droht Mobbing.
www.mobbing-kontakt-stelle.de
Geben Sie dem Mobbing keine Chance!
Wenn Konflikte am Arbeitsplatz Sie in Mitleidenschaft ziehen oder auch,
wenn Sie nur die kleinsten Anzeichen von Mobbing erkennen, raten wir:
Suchen Sie sich so schnell wie möglich Hilfe! Leben Sie bitte keinen
falschen Stolz an den Tag! Mobbing ist kein Kavaliersdelikt!
Rufen Sie uns an!
Die Mobbing-Kontakt-Stelle ist Ihre Anlaufstelle im Fall
von sozialen Konflikten und Mobbing am Arbeitsplatz.
•  Wir sind mehr als 30 qualifizierte ehrenamtliche BeraterInnen.
•  Wir hören Ihnen zu und bieten Ihnen eine persönliche Beratung
   und Begleitung an.
•  Wir unterstützen Sie, Ihr Berufsleben wieder in die eigene
   Hand zu nehmen.
•  Wir sichern Ihnen Anonymität und Vertraulichkeit zu. 
Wir hören zu!
Wir beraten und begleiten Sie auch in persönlichen 
Gesprächen außerhalb unserer Gesprächszeiten am

Mobbing-Telefon: 02151 - 773518
Ökumenisches Arbeitslosenzentrum 
Krefeld – Meerbusch e.V.
Frau Pelmter
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-Anzeige-

Ein Angebot der KAB St. Thomas Morus 

Keiner is(s)t allein!
Einmal im Monat sind 22
Hände damit beschäftigt,
ein Mittagessen (Dreigang-
menü) für ca 40 Personen
zu zaubern. Anderen eine Freude zu bereiten, macht auch un-
tereinander vielen Spaß. Die Eigentümer der Hände gehören
allesamt der KAB-St. Thomas Morus an.
Und so geht es z.B. mit den Absprachen untereinander los :

Suppe: Karin Jörris
Fleisch: Gertrud Stöber (Kassler)
Sauerkraut und Kartoffeln: Ina Kuhn
Zutaten für Pürée: Ina Kuhn
Nachtisch: Obstsalat (alle)
Deko: Helga Rühling / Edith Casaretto

Jede Hand wird gebraucht,
besonders für das Spülen nach dem Essen!

Wer allein ist,
isst auch allein!
Das muss nicht immer so
sein!, sagen sich etwa 
40 Menschen, genießen das
gemeinsame gute Essen,
die freundliche Atmosphäre und die nette Gesellschaft.

Es schmeckt doppelt gut!

Die Teilnehmer waren alle restlos zufrieden.
Sie haben am Ende ihre Überzeugung ausgesprochen:
Der gemeinsame Mittagstisch ist eine gute Idee,
und er ist es wert, fortgeführt zu werden.

Die Einladungen mit den jeweiligen Termin zum Mittagstisch
(bitte anmelden) liegen in der Kirche St. Thomas Morus aus.
Die Anmeldung geben Sie bis zum genannten Termin entwe-
der in die Box im Vorraum der Kirche oder werfen Sie diese
in den Briefkasten des Gemeindebüros St. Thomas Morus.
Und wer gern abgeholt werden möchte, kreuze dies an ent-
sprechender Stelle an.
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Werden Sie Teil einer starken sozialen Gemeinschaft
und profitieren Sie gleichzeitig von den vielen Vorteilen.

Werden Sie Mitglied in der KAB

Die KAB macht Politik für die Interessen von Arbeitnehme-
rinnen und Arbeitnehmern, Auszubildende und Arbeitslose,
Frauen, Familien, ältere Menschen und sozial Benachteiligte
in einem Verband mit über 100.000 Mitgliedern.
Werden Sie Teil eines großen katholischen Sozialverbandes in
Deutschland.

Die KAB engagiert sich für soziale Gerechtigkeit und Sicher-
heit aller Menschen. Die christliche Sozialethik ist das Funda-
ment unseres sozialpolitischen Engagements und unserer
Bildungsarbeit. Mit einer Mitgliedschaft genießen Sie nach
einjähriger Mitgliedschaft Rechtschutz in Arbeit- und Sozial-
recht und können zum ermäßigten Preis an Seminaren und
Veranstaltungen der KAB teilnehmen. Als Mitglied gestalten
Sie mit Ihren Themen und Anliegen den Verband mit.

KAB-Mitglied sein hat viele Vorteile

Sie gehören zu einer christlichen Bewegung für mehr
soziale Gerechtigkeit und unterstützen mit Ihrem Beitrag
diese Arbeit!
Sie sind Teil einer Gemeinschaft, die in Kirche und Gesell-
schaft für Gerechtigkeit und die Option für die Schwächeren
eintritt und die ihren christlichen Glauben gemeinsam lebt.
Sie können sich selbst weiterentwickeln, Wissen und Kompe-
tenzen vertiefen in den Feldern Politik, Arbeitswelt, Engage-
ment und Werte, indem Sie an den für Mitglieder günstigen
Bildungsangeboten teilnehmen.

Ihr Weg zur KAB-Mitgliedschaft

Wenden Sie sich bitte an das KAB-Zentrum Krefeld
(siehe Impressum).
Dort erhalten Sie ausführliche Informationen
über die Mitgliedschaft und die notwendigen Formulare.
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Veranstalterverzeichnis 2018

Veranstalter: 
KAB Bezirksverbände
Mittlerer Niederrhein und Mönchengladbach

Kontakt:
Spinnereistraße 28, 47805 Krefeld
Telefon: 02151 - 315528
Fax: 02151 - 310310
E-Mail:   zentrum-krefeld@kab-aachen.de
              barbara.golubic@kab-aachen.de
              christine.klewicz@kab-aachen.de 

_______________________________________________

Veranstalter: 
KAB Bezirksverband Frauenteam

Kontakt:
Eva Antwerpen
Monika Lindackers
Telefon: 02162 - 40471

_______________________________________________

Veranstalter: 11050009
KAB St. Martin, Krefeld

Kontakt: 
Herbert Drabben, 1. Vorsitzender
Tackheide 15
47804 Krefeld
Telefon: 02151 - 315141

Egon Overdick, Bildungsreferent
Telefon: 02151 - 770513

Dieter Hesper
Telefon: 02151 - 312882

_______________________________________________

Veranstalter: 11050013
KAB St. Thomas Morus, Krefeld

Kontakt:
Alfred Kuhn, Vorsitzender
Breuningstraße 4
47803 Krefeld
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Telefon: 02151 - 774252

Wiltrud Weisser
Telefon: 02151 - 757116

Anke und Volker Matter
Telefon: 02151 - 770587

_______________________________________________

Veranstalter: 11050016
KAB St. Josef, Krefeld-Traar 

Kontakt:
Klaus Martin
Josef-Deutsch-Weg 7
47802 Krefeld
Telefon: 02151 - 560629

E-Mail: kabtraar@aol.com
Internet: www.st-christophorus-krefeld.de 

Waltraud Rinsch
Telefon: 02151 - 472163

_______________________________________________

Veranstalter: 11050004
KAB Hüls St. Cyriakus

Kontakt:
Ralf Krudewig
Am Wehrspick 22
47839 Krefeld
Telefon: 02151 - 3250780

Gerd Hombergs
Leidener Straße 39 
47839 Krefeld
Telefon 02151 - 734125

Henny Vermöhlen
Lerchenstraße 15
47839 Krefeld
Telefon: 02151 - 731168

E-Mail: vorstand@kab-huels.org 
Internet: www.kab-huels.org
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Veranstalter: 11050019
KAB St. Nikolaus, Meerbusch-Osterath

Kontakt:
Michael Hohmann,
Öffentlichkeitsreferent
Siemensstraße 20
40670 Meerbusch
Telefon: 02159 - 1874

Hans Santen
Gatherstraße 52
40670 Meerbusch
Telefon: 02159 - 50082

Wilfried Schmitz, Geschäftsführer,
Danziger Straße 1
40670 Meerbusch
Telefon: 02159 - 1517
E-Mail: Elvi.schmitz@arcor.de 

_______________________________________________

Veranstalter: 11050011
KAB St. Bonifatius, Krefeld-Stahldorf

Kontakt:
Agnes Sopart
Robert-Wirichs-Straße 31a
47807 Krefeld
Telefon: 02151 - 399775

Waltraud Spee
Sachsenweg 10
47807 Krefeld
Telefon: 02151 - 318582

_______________________________________________

Veranstalter: 11050001
KAB St. Clemens, Fischeln

Kontakt:
Irmgard Küppers 
Erftweg 33
47807 Krefeld
Telefon: 02151 - 303210

Peter Reynders
Hausweberstr. 34
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47807 Krefeld
Telefon: 02151 - 302501
E-Mail: reynders@web.de
Internet: www.maria-frieden-krefeld.de 

_______________________________________________

Veranstalter: 11070011
KAB St. Johannes, Willich-Anrath

Kontakt:
Horst Michels, Sprecher Leitungsteam
Am Sandacker 24
47877 Willich
Telefon: 02156 - 1003
E-Mail: kab-anrath@web.de

Marlene Buttgereit, Geschäftsführerin
Weberstraße 67
47877 Willich
Telefon: 02156 - 2300
E-Mail: marlene_buttgereit@web.de

_______________________________________________

Veranstalter: 11070001
KAB St. Mariä Himmelfahrt, Brüggen-Bracht

Kontakt:
Willi Leven, Vorsitzender
Narzissenweg 11
41379 Brüggen-Bracht
Telefon 02157 - 7204
E-Mail: Willi.Leven@t-online.de

_______________________________________________

Veranstalter: 11070007
KAB St. Paulus, Lobberich

Kontakt:
Peter Lennackers, Vorsitzender und Geschäftsführer
Hombergen 2
41334 Nettetal-Lobberich
Telefon: 02153 - 2449
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Veranstalter: 11070005
KAB Kempen St. Hubert

Kontakt:
Willi Rüther, Vorsitzender
Rapsweg 34
47906 Kempen St. Hubert
Telefon: 02152 - 7801

Viktor Stöhr
Bartzweg 41
47906 Kempen St. Hubert
Telefon: 02152 - 8612

_______________________________________________

Veranstalter: 11070002
KAB Herz Jesu, Viersen-Dülken
KAB St. Remigius, Viersen

Kontakt:
Ulrich Lindackers, 1. Vorsitzender 
Arnoldstraße 44, 41751 Viersen 
Telefon: 02162 - 40471
E-Mail: monilindackes@aol.com 

Eva Antwerpen
Bellenweg 15
41334 Nettetal, Geschäftsführerin

Josef Klonisch
Immelnbusch 28
41748 Viersen
Telefon: 02162 - 17982

_______________________________________________

Veranstalter: 11069999
KAB Bezirk 60plus Mönchengladbach

Kontakt:
Ilse Schmitter
Kampsheide 39, 41063 Mönchengladbach
Telefon: 02161 - 583952 
E-Mail: ilseschmitter@arcor.de
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Veranstalter: 11060001
KAB Gierath

Kontakt:
Josef Figalist, 1. Vorsitzender
Kastanienweg 2, 41363 Jüchen
Telefon: 02181 - 40404 
E-Mail: josef.figalist@t-online.de

Hans Radke, Geschäftsführer
Telefon: 02181 - 40516

_______________________________________________

Veranstalter: 11060005
KAB Jüchen

Kontakt: 
Wolfgang Kuhn, 1. Vorsitzender
Kolpingweg 11, 41363 Jüchen
Telefon: 02165 - 2444
E-Mail: kuhn_wolfgang@gmx.de

_______________________________________________

Veranstalter: 11060007
KAB Kleinenbroich

Kontakt:
Beate Lorenzen, 1. Vorsitzende
Berliner Str. 1, 41352 Korschenbroich
Telefon: 02161 - 670568
E-Mail: beate.Lorenzen@gmx.de

Petra Herten, 2. Vorsitzende
Telefon: 02161 - 641430

Günter Holzenhauer, Geschäftsführer
Telefon: 02161 - 672547

_______________________________________________

Veranstalter: 11060008
KAB LOC-MG

Kontakt:
Uli Tings, 1.Vorsitzender
Nieper Str. 46, 47802 Krefeld
Telefon: 02151 - 5671532
E-Mail: tingsuli@web.de
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Armindo Santos Batista
Corneliusstr. 22, 47798 Krefeld
Telefon: 01577 - 2482455
E-Mail: arsantas100@hotmail.com

Moises Machado, 1. Vorsitzender
Telefon: 02166 - 944622

_______________________________________________

Veranstalter: 11060012
KAB Rheindahlen

Kontakt:
Ilse Schmitter, 1. Vorsitzende
Kampsheide 39, 41063 Mönchengladbach
Telefon: 02161 - 583952 
E-Mail: ilseschmitter@arcor.de

_______________________________________________

Veranstalter: 11060013
KAB Venn

Kontakt:
KAB Pfarrgruppe Mönchengladbach-Venn
Mürrigerstraße 6, 41068 Mönchengladbach

E-Mail: info@kab-venn.de
Internet: www.kab-venn.de

Geschäftsführerin: Ursula Deutschmann
Telefon: 02161 - 531650

Gechäftsführer: Willibert von Wirth
Telefon: 02161 - 530582

Bildungsreferenten: 
Petra Backer
Telefon: 02161 - 53574
Carmen Küster
Telefon: 02161 - 530691

_______________________________________________

Veranstalter: 11060015
KAB Windberg

Kontakt:
Karl-Heinz Röckrath, Teammitglied
Thomas-Mann-Str. 63
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41068 Mönchengladbach
Telefon: 02161 - 899568
E-Mail: kabwindberg@gmx.de
Internet: www.kabwindberg.de

Monika Rautenberg, Teammitglied
Josefstraße 4, 41063 Mönchengladbach
E-Mail: mb-rautenberg@gmx.de

Albert Drolshagen, Teammitglied (Geschäftsführung)
Telefon: 02161 - 87353
E-Mail: albertdrolshagen@web.de

_______________________________________________ 

Betriebsseelsorger in der Region Mönchengladbach

Kontakt:
Rainer Ostwald
Bettrather Str. 22, 41061 Mönchengladbach
Telefon: 02161 - 980625
E-Mail: rainer@ost-wald.de

_______________________________________________

Lust auf CAJ?
Kontaktadresse für die Christliche Arbeiterjugend:
Viviane Thoma, CAJ-Sekretärin
E-Mail: viviane.thoma@caj-aachen.de
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Programm
KAB Bezirksverband
Heinsberg

_______________________________________________ 

Januar
_______________________________________________

VI-01

Geistige und körperliche Gesundheit im Alter

Gesundheitsreform, Leistung der Kranken- und Rentenversi-
cherung, Gestaltung eines gesunden Alterns, Aufklärung
über Maßnahmen individueller Gesundheitsvorsorge.

Termine:           jeweils dienstags
                         mit Ausnahme der Schulferienzeiten
Zeit:                  15.00 bis 19.00 Uhr
Ort:                  Pfarrheim Ratheim
                         Am Kirchberg 20
                         41836 Hückelhoven-Ratheim
Referent:           Doris Schaffrath
Veranstalter:      11040006 KAB Ratheim

_______________________________________________

IX-03

Nähwerkstatt für Anfänger-/innen
und Fortgeschrittene

Zuschneiden und nähen können
mit eigenen Ideen.

• Spaß haben und kreativ sein
• eigene Kompetenzen erweitern
• Kleidung selbst herstellen
• Eigene Ideen verwirklichen
• aus ALT mach NEU
• Beitrag zum Umweltschutz
• Schöne Geschenke selbst herstellen

Egal, ob Anfänger oder Fortgeschrittene, unter professioneller
Anleitung einer Schneiderin können eigene Vorstellungen
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umgesetzt werden.

Anmeldung ist erforderlich!

Leitung:            Elke Rodrigues (Telefon: 02454 - 7183)
Ort:                  KAB-Treffpunkt, Bahnhofstr. 65
Termine:           werden mit den Teilnehmerinnen
                         abgesprochen und im Aushang veröffentlicht! 
Veranstalter:      11040001 KAB St. Urbanus, Birgden

_______________________________________________

IV-06

Arbeitsgemeinschaft Frauen/„Trotz und alledem“

Pläne, Wünsche und Möglichkeiten
für ein gesundes Leben im Alter.

Termine:           jeweils zweiter Montag im Monat
                         08.01., 12.02., 12.03., 09.04., 14.05.,
                         11.06., 09.07., 10.09., 08.10., 12.11.,
                         10.12.2018
Zeit:                 14.45 bis 17.00 Uhr
Ort:                  Lamberti KABinett
                         Johannismarkt 15, Erkelenz
Leitung:            Annemie Bömer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Bibel und Leben

Aktuelle Botschaft des Monats zu
„Mensch in der Natur nachhaltig bewahren“.

Termin/Ort:      Dienstag, 9. Januar 2018,
                         im KABinett
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr
Referenten:       Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

III-01

Arbeitsgemeinschaft: TTT – Ton trifft Treffpunkt

Die KAB Gruppe Birgden will auch ältere Menschen in ihr
Angebot einbeziehen und ihnen Bildungszugänge eröffnen. 
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Sichtbar wurde jedoch, dass viele Seniorinnen und Senioren
vereinzelt leben, keine sozialen Kontakte haben oder sich ver-
mehrt in prekären Lebenslagen befinden – ein drängendes
Problem, für das es Antworten zu finden gilt. 
Diese Arbeitsgemeinschaft hat zum Ziel, die benannte Ziel-
gruppe mittels eines offenen Angebotes zu aktivieren. Im Blick
sind Potentiale Älterer, die es zu entdecken gilt. Gemeinsam
wird möglich, diese Potentiale ins Gemeinwesen einzubringen. 
Einen ersten Zugang finden Senioren durch ein offenes An-
gebot des Singens, das den Rahmen bildet für eine Vernetzung
der Teilnehmenden. Basierend auf positive Erfahrungen und
Erfolge des letzten Jahres wird diese Arbeitsgemeinschaft 2018
fortgesetzt. Im Laufe des Jahres werden über das Projekt TTT
auch Treffen mit anderen (jüngeren) Generationen organisiert.

Termin:             jeder 1. Donnerstag im Monat 
                         in der Zeit von 16.00 bis 18.30 Uhr
Ort:                  KAB-Treffpunkt, Bahnhofstraße 65, Birgden
Leitung:            Astrid Hagen und Gertrud Grotthaus
Veranstalter:      11040001 KAB St. Urbanus, Birgden

_______________________________________________

Singkreis zum Entspan-
nen und Atem holen
und Gemeinschaft spüren

„Lasst uns singen, lasst uns
fröhlich sein, uns an diesem
Lied erfreu’n. Lasst uns lie-
ben, lasst uns träumen, denn
der Mensch lebt nicht vom Brot allein“.

Gemeinsames Singen fördert die Lebendigkeit – auch im Alter.
Es macht froh und inspiriert Andere, Singen zu probieren, Ge-
meinschaft zu erleben, in froher Gesellschaft neue Wege zu
wagen.

Termine:           10.01., 07.02., 07.03., 04.04.,
                         02.05., 06.06., 04.07., 05.09., 10.10.,
                         07.11., 12.12.2018
Zeit:                  mittwochs, 18.00 bis 20.15 Uhr
Ort:                  Lamberti KABinett
                         Johannismarkt 15, Erkelenz
Leitung:            Irmhild Kuhnen (02421 - 67468)
                         Dorothee Brand (0241 - 16073281)
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz
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I-17
Was erwarten wir von Jamaika in BRD?
Termin:             Freitag, 12. Januar 2018
Ort:                  Jugendheim Wassenberg Oberstatt
Zeit:                  19.00 bis 21.00 Uhr
Referent:           Karl-Heinz Deklerk
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________

IV-17

Arbeitsgemeinschaft „Lebendiges Evangelium“
ARBEIT. MACHT. SINN.

“…und die Mächtigen ihre Macht
über die Menschen missbrauchen.“
Es werden einige Ausschnitte aus
dem Beschluss 
ARBEIT. MACHT. SINN.
des 16. Bundesverbandstages der Katho-

lischen Arbeitnehmer Bewegung KAB zur Besinnung angebo-
ten und mit einem biblischen Text verbunden.

Das kapitalistische Weltsystem übt strukturelle Gewalt aus.
Die reichen Länder des Nordens setzen ihre wirtschaftliche
und militärische Macht und Herrschaft gegenüber den armen
Ländern des Südens durch…

Anhand folgender Schriftstellen setzen sich die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer der AG
mit den Texten der Enzyklika auseinander:

                         Jes. 58,3-8
                         Koh 5,7 und Mt. 20,25-28
                         Lev 25,10 und LK 1,52-55
                         Gen 2,7-8.15 und Ex 32,1-4
                         Jes 65, 17-23 und Apg 2, 42-47
                         Joh. 10, 7-14

Termin 1:          Dienstag, 23. Januar 2018
Zeit:                  19.30 Uhr bis 21.45 Uhr
Ort:                  KAB-Treffpunkt
                         Bahnhofstraße 65, 52538 Gangelt
Referent:           Karlheinz Laurier
Veranstalter:      11040001 KAB St. Urbanus Birgden

                         Die weiteren Treffen finden monatlich
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                         jeweils dienstags von 19.30 bis 21.45 Uhr
                         im KAB- Treffpunkt, Bahnhofstraße 65 statt.
                         Nähere Auskunft unter
                         Telefon: 02454 - 6911

_______________________________________________

Lebendiges Evangelium

ist eine Hilfe, aus dem
Glauben das Leben zu re-
flektieren und ein befrei-
endes Handeln im Sinne
des Evangeliums in Gang
zu bringen.
Diese Methode wurde in
der CAJ entwickelt.

IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Aus dem Glauben leben!

Lebendiges Evangelium als Orientierungshilfe
für das eigene Leben entdecken.

Termine:           freitags, 26..01., 23.02., 20.04., 
                         18.05., 29.06., 05.10., 02.11.2018
Ort:                  Jugendheim Wassenberg Oberstatt
Zeit:                  19.00 bis 21.00 Uhr
Referent:           Theo Beenen
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________

I-04

Arbeitsgemeinschaft: Wie mach ich das jetzt?

Die Kinderkleiderbörse des Treffpunkts Birgden
bildet ein Kernangebot des Projektes und ist seine Marke! 
Hier engagiert sich eine große Anzahl an ehrenamtlich Enga-
gierten. Im Alltag der Tauschbörse mit seinen wöchentlichen
Angeboten wird aber deutlich, dass dieses Engagement an
Schnittstellen sozialer und gesellschaftlicher Probleme statt-
findet. 
In dieser Arbeitsgemeinschaft wird Raum geschaffen, sich für
dieses Engagement zu qualifizieren oder einfach nur eine Mög-
lichkeit des Austausches und gegenseitiger Beratung zu finden.
Die Beispiele sind bekannt: Umgang mit Armut; Beiträge zur
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Inklusion von Flüchtlingen und Migranten; Vernetzung von
Hilfen usw.
Die Treffen finden – so ist geplant – quartalsmäßig statt.
Ein Aushang erfolgt im Treffpunkt.

Leitung:            Treffpunkt-Team
Ort:                  KAB-Treffpunkt
Öffnungszeit:    mittwochs: 17.00 Uhr bis 19.30 Uhr
                         donnertags: 16.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Veranstalter:      11040001 KAB St. Urbanus, Birgden

_______________________________________________ 

Februar
_______________________________________________

Brauchtumspflege
Gemeinschaftlich feiern

Möhne-Treffen „Losse mer fire“.

Termin:             Donnerstag, 8. Februar 2018
Ort:                  KAB-Treffpunkt
                         Bahnhofstraße 65, Birgden
Zeit:                  20.00 Uhr bis 23.00 Uhr
Leitung:            Treffpunkt Team
Veranstalter:      11040001 KAB St. Urbanus, Birgden

_______________________________________________

IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Bibel und Leben

Aktuelle Botschaft des Monats zu
„Mensch in der Natur nachhaltig bewahren“.

Termin/Ort:      Dienstag, 20. Februar 2018
                         In der Schley 31, Schwanenberg
Gastgeber:         Natalia Tucholke, (81736)
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr
Referenten:       Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz
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_______________________________________________ 

März
_______________________________________________

Friedensmesse

Termin:             Sonntag, 11. März 2018
Zeit:                  11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
                         nach der Messe gemütliches
                         Beisammensein möglich
Ort:                  Pfarrkirche St. Dionysius, Doveren
Anmeldung:      Annemie Bömer
Telefon:             02431 - 4790
Referent:           Ralf Linnartz
                         Diözesanpräses der KAB Aachen
Veranstalter:      11040002 KAB Doveren

_______________________________________________

IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Bibel und Leben

Aktuelle Botschaft des Monats zu
„Mensch in der Natur nachhaltig bewahren“.

Termin/Ort:      Dienstag, 13. März 2018
                         Hohlstraße 4, Katzem
Gastgeber:         Sevenich / Mattar (02435 - 1047)
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr
Referent:           Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

II-17

Die KAB in Madagaskar

Mitglieder des AK-Madagaskar stellen die entwicklungspoli-
tische Partnerschaft der KAB mit der christlichen Arbeiter-Be-
wegung in Madagaskar vor.

Termin:             Freitag, 16. März 2018
Ort:                  Pfarrheim St. Marien
                         Am Stadtrain 3
                         41849 Wassenberg Oberstadt
Zeit:                  19.00 Uhr
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Referent:           Andris Gulbins, Bildungswerk, Aachen
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________

I-17

Besinnungs-, Putz- und Fegtag:
„Gerechtigkeit für die jetzige und die
heranwachsende Generation“

Zwei Themen sind angepeilt:
„Rentengerechtigkeit oder Altersarmut“
oder „Nach mir die Sintflut“.
Kann uns egal sein, welchen Risiken
unsere Enkelgeneration ausgesetzt sein wird?

Termin:             Sonntag, 18. März 2018
Zeit:                  09.30 bis 15.00 Uhr
Ort:                  Lamberti KABinett
                         Johannismarkt 15, Erkelenz
Referent:           Theo Sommer
Kosten:             5,00 € (Wasser, Tee, Kaffee, Mittagessen)
Anmeldung:      Annemie Bömer, 02431 - 4790
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

I-17

Paradise Papers und die Folgen für alle

Termin:             Freitag, 23. März 2018
Ort:                  Pfarrheim Wassenberg Oberstatt
Zeit:                  19.00 Uhr
Referent:           Franz Dreßen
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________

Waldaktion mit Heimatverein
„Naturerlebnis oder Müllentsorgung“

Termin:             Samstag, 24. März 2018
Zeit:                  10.00 Uhr
Treffpunkt:        Pongerson Platz
                         (Ansprechpartner: Sepp 02432 - 7932)
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl
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Glauben und Leben „Wachet und betet“

Besinnliche Anbetungsfeier vor dem Allerheiligsten in der
Lambertus Krypta Erkelenz. Wir betrachten Jesus, wie er sein
Leben einsetzte für die Grundregeln der Liebe weltweit.
Anschließend Agape im KABinett.

Termin:             Donnerstag, 29. März 2018
Zeit:                  21.00 Uhr
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

Nähworkshop für Kinder ab 8 Jahren

Kinder machen erste Erfahrungen an der Nähmaschine.
Sie erstellen z.B. ein Brotkörbchen für den Ostertisch
oder verschiedene Dekorationen zum Frühlingsanfang.
Ein weiterer Kurs wird in den Herbstferien angeboten.

Termin/Ort:      in den Osterferien, KAB Treffpunkt
Zeit:                  14.00 bis 17.00 Uhr
Referentin:        Silke Grotthaus
Veranstalter:      11040001 KAB St. Urbanus, Birgden

_______________________________________________ 

April
_______________________________________________

Osterfrühstück

Termin:             Montag, 2. April 2018
Zeit:                  9.30 Uhr
Ort:                  Pfarrheim St. Marien
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________

IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Bibel und Leben

Aktuelle Botschaft des Monats zu
„Mensch in der Natur nachhaltig bewahren“.

Termin/Ort:      Dienstag, 10. April 2018
                         Reinhold-Klügel-Hof 17
Gastgeber:         Theo Sommer, (71018)
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Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr
Referenten:       Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________ 

Mai
_______________________________________________

20 Jahre KAB Treffpunkt Birgden

In die Jahre gekommen und so aktuell
wie am Tag der Gründung vor zwanzig Jahren:

•  Ideen-Schmiede für Nachhaltigkeit
   und „Erhalt der Schöpfung“
•  Kinder-Kleider-Tauschbörse
   Fenster und Türen geöffnet für Nachbarn und Gäste
•  „Herberge“ für die Jugendgruppe der CAJ vor Ort
•  Näh-Werkstatt für Erwachsene und Kinder
•  „Wir sind Kirche“ im lebendigen Evangelium
•  Offener Bücherschrank für große und kleine Leseratten
•  Planungsraum für den Arbeitskreis
   Kirche und Gewerkschaft
•  Ort für Vorbereitung der
   „Kinderkirche“ und Kinderkommunion.

Ort/Zeit:           KAB-Treffpunkt, Bahnhofstr. 65
Beginn:             9.00 Uhr mit dem Gottesdienst
                         in der Pfarrkirche St. Urbanus Birgden
Termin:             Mai 2018
Verantwortlich: KAB Vorstand
Veranstalter:      11040001 KAB St. Urbanus, Birgden

_______________________________________________

IV-17

Sie planen deine Altersarmut

Altersarmut/Rente.

Termin:             Freitag, 4. Mai 2018
Zeit:                  19.00 Uhr
Ort:                  Pfarrheim Wassenberg-Myhl
Referent:           Ralf Welter, Aachen
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl
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_______________________________________________ 

IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Bibel und Leben

Aktuelle Botschaft des Monats zu
„Mensch in der Natur nachhaltig bewahren“.

Termin:             Dienstag, 8. Mai 2018 
Ort:                  von Reumont Str. 1
Gastgeber:         Familie Koep, (5314)
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr
Referenten:       Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

Wallfahrt nach
Moresnet / Belgien
„Sie haben keinen Wein!“
(Hochzeit zu Kana)

Termin:             Dienstag, 15. Mai 2018
Zeit:                  ca. 12.00 Uhr bis ca. 19.00 Uhr
Ort:                  Abfahrtsorte in
                         Erkelenz, Doveren, Ratheim, Birgden etc.
Auskunft:          Gertrud Grotthaus
Telefon:             02454 - 6911
Veranstalter:      11049999 KAB Bezirk Heinsberg

Anmeldeformulare bei:
KAB-Zentrum Krefeld
Spinnereistraße 28
47805 Krefeld
Telefon: 02151 - 315528

_______________________________________________

„Kommt und seht“
Unser Fußwallfahrt von Prüm nach Trier

Teilnehmen kann jeder, der in einer Gemeinschaft
pilgern möchte und bis zu 25 km an einem Tag laufen kann.
Jesus verkündete eine frohe Botschaft für alle Menschen.
Doch ging er auch Konflikte ein und konnte zornig werden.
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Sein Predigten und Handlungen empfanden religiöse Macht-
haber als Provokation zum Streiten. Dennoch wollte Jesus
Frieden stiften, Liebe verkünden, vor allem einen liebenden
Vater.
Was hat er bewirkt?
Dass wir uns heute zur Einmütigkeit
zusammenrappeln könnten?
Erfahren wir es bei der Pilgerschaft!

Termin:             Donnerstag, 31. Mai bis 
                         Sonntag, 3. Juni 2018
Leitung:            Theo Sommer
Telefon:             02431 - 71018
Anmeldung:      sommertheo@t-online.de
Telefon:             02431 - 71018
Kosten:             Erwachsene 60,00 €, Kinder 30,00 €
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus,
                         Erkelenz und KAB Diözesanverband 
                         Aachen

Vorbereitungstreffen:
11. März 2018, 15.00 Uhr in GK-Würm

_______________________________________________ 

Juni
_______________________________________________

I-17

Klönabend

Termin/Zeit:     Freitag, 1. Juni 2018
Zeit:                  19.00 Uhr
Ort:                  Pfarrheim Wassenberg-Myhl
Referent:           Charly Deklerk
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________ 

Forum Dialog Altersarmut verhindern –
Jetzt die Weichen für die Zukunft stellen,
um Altersarmut zu verhindern.

•  Existenzsicherung im Alter durch eine Sockelrente.
•  Aufwertung der Rentenanwartschafte für die Pflege
   von Angehörigen.
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•  Bessere Anerkennung von Kindererziehungszeiten.
•  Ausbau der betrieblichen Altersvorsorge.
•  Erweiterung des Versichertenkreis
   in der gesetzlichen Rentenversicherung.

Termin:             7. Juni 2018
Zeit:                  19:30 Uhr
Ort:                  Treffpunkt, Bahnhofsstraße 65
Referent:           Andris Gulbins, Bildungswerk
Veranstalter:      KAB Gruppe St. Urbanus, Birgden

_______________________________________________

IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Bibel und Leben

Aktuelle Botschaft des Monats zu
„Mensch in der Natur nachhaltig bewahren“.

Termin/Ort:      Dienstag, 12. Juni 2018
                         Gottlieb Daimler Str. 6
Gastgeber:         Sarah und Rudolf Wille (74260)
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr
Referent:           Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

Fahrradtour

Termin:             Sonntag, 17. Juni 2018
Treffpunkt         Wassenberg-Myhl
Zeit:                  12:00 Uhr
Referent:           Charly Deklark
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl
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_______________________________________________ 

Juli
_______________________________________________

29. Rad- und Autowallfahrt nach Kevelaer
„Marias Zufluchtsmantel macht
Gottes Mütterlichkeit begreiflich“

Können Jesu Mutter und Maria von Magdala
priesterliches Vorbild für die Zukunft der Kirche sein?

Termin:             Samstag bis Sonntag
                         7. Juli bis 8. Juli 2018
Leitung:            Theo Sommer
                         Telefon: 02431 - 71018
                         sommertheo@t-online.de
Kosten:             20,00 €
Anmeldung:      Annemie Bömer
                         Telefon: 02431 - 4790
                         Beate und Peter Hülser
                         Telefon: 02431 - 5151
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Bibel und Leben

Aktuelle Botschaft des Monats zu
„Mensch in der Natur nachhaltig bewahren“.

Termin/Ort:      Dienstag, 10. Juli 2018, im KABinett
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr
Referenten:       Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

Friedensmesse in Steinkirchen

Termin:             Freitag, 13. Juli 2018
Ort:                  Kirche St. Martin
                         Martinus-Straße 26, 41849 Wassenberg
Zeit:                  18.00 Uhr
Referent:           Präses der Diözese Aachen
                         Ralf Linnartz
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl
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Wochenendseminar

In zahlreichen KAB-Gruppen - wie bei uns in Birgden - und
Gemeinden gibt es Projekte, in denen Menschen anderen
Menschen helfen, sei es in der Kleiderkammer, beim Mittags-
tisch, in der Kleidertauschbörse und dem Beratungsangebot
oder im Möbellager.
Viele dieser helfenden Menschen treffen auf benachteiligte
Menschen, auf junge und immer mehr alte Arme, auf Arbeits-
lose, auf Migranten und Flüchtlinge.
Unsere Idee lautet nun; Wäre es nicht gut, einmal mit vielen
anderen dieser helfenden Menschen in den Austausch zu kom-
men – und über unseren eigenen Kirchturm hinweg zu
schauen. Wir wollen darum unser jährliches Seminar für an-
dere Verantwortliche aus anderen Projekten öffnen und mit
ihnen das Gespräch und den Austausch suchen.
Anhand unserer Methode wollen wir drei Schritte gehen:

Sehen:

Wir lernen andere Projekte kennen und tauschen uns aus:

• Was mache ich in meinem Projekt? 
• Was machen andere in ihrem Projekt? 
• Welche Menschen begegnen uns in unseren Projekten?
• Was erfahren wir über die Lebenssituation dieser Menschen?

Urteilen:

• Wie können wir Menschen helfen?
• Welches Ansehen hat unser Projekt in unserem Umfeld?
• Wie wird unsere Arbeit von Anderen gewürdigt?
• Können wir etwas verändern?

Handeln:

Als Mitarbeiterinnen in den Projekten erfahren wir viel
von den Menschen, die zu uns kommen.

• Können wir unsere Erfahrungen weitergeben?
• Was muss getan werden,
  um unsere Arbeit gesellschaftlich zu würdigen?
• Was bedeuten unsere Erfahrungen z.B.
  für einen Verband wie die KAB?

Termin:             Freitag, 13. Juli bis Sonntag, 15. Juli 2018
Ort:                  Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
Zeit:                  Freitag, 17.30 Uhr bis Sonntag, 14.30 Uhr
Referent:           Gertrud Grotthaus
Veranstalter:      11040001 KAB St. Urbanus Birgden
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_______________________________________________ 

August
_______________________________________________

II-17

Fahrradtour durch die vom Braunkohleabbau
betroffenen Dörfer

anschließend Gesprächsangebot zum Thema „Umsiedlung“.

Termin:             Sonntag, 26. August 2018
Zeit:                  12:00 Uhr
Veranstalter:      11040002 KAB Doveren

_______________________________________________ 

September
_______________________________________________

II-17

Warum wird unser Wasser immer teurer?

Termin/Ort:      Freitag, 7. September 2018
                         Pfarrheim Wassenberg Oberstatt
Zeit:                  19.00 Uhr
Referent:           Franz Dreßen
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________

Bildungsreise in den südlichen Schwarzwald

Termin:             37.-39. KW (10.9. - 30.9.2018)
Zeit/Ort:           Näheres wird noch bekannt gegeben!
Auskunft:          Beate und Peter Hülser
                         Telefon: 02431 - 5151
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz
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IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Bibel und Leben

Aktuelle Botschaft des Monats zu
„Mensch in der Natur nachhaltig bewahren“.

Termin/Ort:      Dienstag, 11. September 2018, KABinett
Gastgeber:         Kunigunde & Lucas Lucks, (3922)
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr
Referent:           Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

900 Jahrfeier der Propstei St. Georg, Wassenberg

Termin:             Sonntag, 30. September 2018
Zeit:                  10.15 Uhr
                         Festhochamt in St. Georg
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________ 

Oktober
_______________________________________________

I-17

Wanderung

Termin:             Mittwoch, 3. Oktober 2018
Ort:                  Treffpunkt Parkplatz bei Franz Dreßen
Zeit:                  13.30 Uhr 
Referent:           Richard Randerath
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________

IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Bibel und Leben

Aktuelle Botschaft des Monats zu
„Mensch in der Natur nachhaltig bewahren“.

Termin/Ort:      Dienstag, 9. Oktober 2018
                         Bischof-Ketteler-Hof 48
Gastgeber:         Annemie Bömer, (4790)
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Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr
Referent:           Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

I-17

Was wurde gegen Steuervermeidung unternommen?

Termin/Ort:      Freitag, 19. Oktober 2018
                         Pfarrheim Wassenberg Oberstatt
Zeit:                  19.00 Uhr
Referent:           Franz Dreßen
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________

3-Tagesfahrt der KAB

Ziel:                  Wird noch bekannt gegeben!
Zeit:                  Samstag, 20. Oktober bis 
                         Dienstag, 23. Oktober 2018
Referent:           Roland Tetzlaff (02432 - 9027887)
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________ 

November
_______________________________________________

II-17

Weltnotwerk-Aktion
Teilen und Beteiligen

In einem Brief aus
Madagaskar heißt es:
„Zusammen können wir – Iray Aina und die KAB
viel verändern.“
Beim dritten Welttreffen der Volksbewegungen hat Papst
Franziskus den Menschen Mut gemacht und gesagt:
„Ein Brückenbauprojekt der kleinen Leute gegen das Mauer-
Projekt des Geldes. Ein Projekt, das ausgerichtet ist auf die
ganzheitliche Entwicklung des Menschen. Eine solche Ent-
wicklung brauchen wir: menschlich, ganzheitlich und respekt-
voll im Umgang mit der Schöpfung.“
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Teilen und Beteiligen ist in den letzten Jahren immer mehr
zum Motto unserer Arbeit mit den Partnern geworden. Die
Programme und Projekte des Weltnotwerkes zielen nicht nur
darauf ab, Hilfe zu leisten, sondern es geht vor allem darum,
Menschen in die Lage zu versetzen, ihre Situation selbst zu
meistern und zu verbessern.
Gottesdienstgestaltung, thematische Auseinandersetzung und
Vorbereitung der Aktion findet in mehreren Planungstreffen
statt (Termine werden durch Aushang bekannt gegeben!).

Termin:             Sonntag, 4. November 2018
Zeit:                  09.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Ort:                  Pfarrheim Birgden
                         Großer Pley 73, 52538 Gangelt
Verantwortlich: KAB-Vorstand
Veranstalter:      11040001 KAB St. Urbanus Birgden

_______________________________________________

Weckmann essen

mit Diskussion über das Teilen.

Termin:             Freitag, 9. November 2018
Ort:                  Pfarrheim Wassenberg Oberstatt
Zeit:                  19.00 Uhr
Referent:           Roland Tetzlaff
Veranstalter:      11040011 KAB Wassenberg-Myhl

_______________________________________________

IV-17

Arbeitsgemeinschaft: Bibel und Leben

Aktuelle Botschaft des Monats zu
„Mensch in der Natur nachhaltig bewahren“.

Termin/Ort:      Dienstag, 13. November 2018
                         Broicher Str. 72, MG-Rheindahlen 
Gastgeber:         Anne und Eugen Mackes 
                         Telefon: 02161 - 660509
Zeit:                  20.00 bis 22.15 Uhr
Referenten:       Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz
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IV-17

Tag der Hoffnung: „Ich bestelle meinen Lebensgarten“

Ich schaue mich um, was zurzeit alles an Gutem gewachsen
ist und will gerne mein Leben pfleglich in die Hand nehmen.
Selbstliebe tut mir und den Anderen gut!

Termin:             Sonntag, 18. November 2018
Zeit:                  9.30 bis 14.00 Uhr
Ort:                  Lamberti KABinett
                         Johannismarkt 15, Erkelenz
Anmeldung:      Annemie Bömer
                         Tel. 02431 - 4790
Kosten:             5,00 € (inklusive Mittagessen)
Referent:           Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________ 

Dezember
_______________________________________________

IV-17

„Betlehem ist überall“

Gedanken zum Advent.

Termin:             Dienstag, 11. Dezember 2018
Zeit / Ort:         14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
                         Lamberti KABinett
                         Johannismarkt 15, 41812 Erkelenz
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

„Was über uns ist, kommt auf uns herab“

Häusliche Gottesdienstfeier mit adventlichen
Liedern und instrumentaler Begleitung.
Gemütliches Zusammensein in vorweihnachtlicher
Atmosphäre.

Termin:             Freitag, 14. Dezember 2018
Zeit:                  19.00 Uhr
Ort:                  Lamberti KABinett
                         Johannismarkt 15, Erkelenz
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Anmeldung:      Annemie Bömer
                         Tel. 02431 - 4790
Leitung:            Theo Sommer
Veranstalter:      11040003 KAB St. Lambertus, Erkelenz
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Weitere Veranstaltungen,
Aktionen und Kampagnen
Zugunsten von Schulprojekten in Afrika, Brasilien und Chile
sowie für aktuelle Hilfsprojekte organisiert die Erkelenzer KAB
jährlich im Januar eine Sammlung von ausgedienten Weih-
nachtsbäumen in der Stadt Erkelenz. Nähere Informationen
stehen in der Presse und in städtischen Veröffentlichungen.
Wir sind dankbar für jeden Helfer von 10 bis 80 Jahren.

Termin:             Samstag, 13. Januar 2018
Zeit:                  09.00 Uhr Treffen der Helfer im KABinett
Veranstalter:      1104003 KAB St. Lambertus, Erkelenz
Vorschau:          Samstag, 12. Januar 2019

_______________________________________________

Offene Treffen
im KAB-Treffpunkt,
Bahnhofstr. 65
in Gangelt Birgden

Wöchentliche Öffnungszeiten:

mittwochs:        17.00 Uhr bis 19.30 Uhr
donnerstags:     16.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Verkauf von fair gehandelten Produkten
in Kooperation mit dem Eine-Welt-Laden in Gangelt.

Lamberti-KABinett Erkelenz
ist das Domizil und die offizielle Anschrift der
KAB St. Lambertus Erkelenz:

Katholische Arbeitnehmer-Bewegung
Johannismarkt 15
41812 Erkelenz
Telefon: 02431 - 947483 

E-Mail: kab-erkelenz@t-online.de
Homepage: www.kab-erkelenz.de

Das KABinett ist regelmäßig geöffnet:
Dienstag und Donnerstag
von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr
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In der 31.-34. KW (30.7. - 26.8.2018)
bleibt das KABinett geschlossen.

Zu geselligem Spiel, z.B. Rommé, Canasta, Skat
und froher Kommunikation lädt die KAB Erkelenz
herzlich ein.
Gäste sind herzlich willkommen!

Seniorenkreis „Frohsinn“ als offene Tür

Kontakt:            Annemie Bömer
                         Telefon: 02431 - 4790
                         Beate und Peter Hülser
                         Telefon: 02431 - 5151
Veranstalter:      1104003 KAB St. Lambertus, Erkelenz

_______________________________________________

Beratung für Erwerbslose in Heinsberg

Termine:           mittwochs nach Vereinbarung
                         im KABinett, Erkelenz

Beraterin:          Dipl. Sozialpädagogin Danuta Dorosz
                         Telefon: 02431 - 9460499
                         Fax: 02431 - 9460504
                         Mobil: 0157 - 83297560
                         erwerbslosenberatung-hs@kab-aachen.de
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KAB-Beratung für erwerbslose Menschen
im Kreis Heinsberg
Das Beratungsangebot richtet sich insbesondere an
erwerbslose Menschen im ALG II Bezug. 
Außerdem richtet es sich unter anderem auch an von Arbeits-
losigkeit bedrohte Menschen, an Langzeitarbeitslose, an Men-
schen, die mit den Unterstützungssystemen SGB III und SGB
II Schwierigkeiten haben und rechtlichen Rat benötigen und
an Menschen in prekären Beschäftigungsverhältnissen.

Orte und Beratungszeiten:

Beratungsstelle für erwerbslose Menschen
im Kreis Heinsberg I

Konrad Adenauer Str. 240, 52511 Geilenkirchen

Mo, 08.30 – 12.30 Uhr und 13.30 – 16.00 Uhr
Di,  08.30 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Mi,  13.30 – 16.00 Uhr
Do, 08.30 – 12.30 Uhr und 13.30 – 15.30 Uhr
Fr,   08.30 – 12.30 Uhr

Beratungsstelle für erwerbslose Menschen
im Kreis Heinsberg II

Johannismarkt 15, 41812 Erkelenz

Mi,  08.15 – 11.45 Uhr

Kontaktaufnahme:

Telefon: 02451 - 9153490 oder mobil: 0157 - 83297560
Fax: 02451 - 9154194
E-Mail: erwerbslosenberatung-hs@kab-aachen.de

Beraterin:
Danuta Dorosz 
(Berufsverband der KAB
des Diözesanverbandes Aachen e.V.)

...nicht mit uns!
KAB

102



KAB: Kostenlose Auskunft und Beratung
in Rentenfragen durch Versichertenältesten
der Deutschen Rentenversicherung
Die Katholische Arbeitnehmer Bewegung (KAB) bietet auch
für den Kreis Heinsberg eine individuelle Rentenberatung für
Menschen, die eine Auskunft zu ihrer Rente benötigen, an.

Das Beratungsangebot richtet sich an alle – gleichgültig ob
KAB Mitglied oder nicht -, die Fragen zu ihrer Rente (z.B. Al-
tersrente, Versicherungszeiten, Kontenklärung, Hinterbliebe-
nenrente, Waisenrente etc.) haben. 

Versichertenälteste sind Privatleute, die ihre Tätigkeit in ihrer
Freizeit ehrenamtlich und kostenlos ausführen. Sie sind durch
Schulungen der Deutschen Rentenversicherung auf ihre Be-
raterrolle gut vorbereitet und behandeln alle Angaben und
Daten selbstverständlich genauso vertraulich (Datenschutz)
wie die Rentenversicherung selbst.

Auf Vorschlag des KAB Diözesanverbandes Aachen wurde das
KAB Mitglied Johannes Willms von der Vertreterversamm-
lung der Deutschen Rentenversicherung Rheinland zum Ver-
sichertenältesten gewählt.

Ort und Beratungszeiten:

Geschäftsstelle der Kreishandwerkerschaft Heinsberg
Franziskanerplatz 13, 41812 Erkelenz
(freitags ab 13.30 Uhr)

Die Aufnahme von Rentenanträgen und Kontenklärungen
erfolgen nur nach gesonderter Terminvereinbarung:

Telefon (privat): 02462 - 5294
Telefon (dienstlich): 02451 - 620129
E-Mail: j.m.willms@t-online.de

Versichertenältester: 
Johannes Willms 
Ochsenbend 8, 41836 Hückelhoven
(Deutsche Rentenversicherung Rheinland)
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Veranstalterverzeichnis 2018

Veranstalter: 11049999
KAB Bezirksverband Heinsberg

Kontakt:
KAB Zentrum Krefeld
Spinnereistr. 28, 47805 Krefeld
Telefon: 02151 - 315528
Fax: 02151 - 310310

E-Mail: zentrum-krefeld@kab-aachen.de
E-Mail: christine.klewicz@kab-aachen.de 

_______________________________________________

Veranstalter: 11049999
KAB Bezirk 60plus Heinsberg

Kontakt:
Josef Nievelstein
Hasenwinkel 53
41844 Wegberg
Telefon: 02434 - 4378 

E-Mail: mail@feundjosef.de

_______________________________________________

Veranstalter: 11040001
KAB St. Urbanus, Birgden

Kontakt:
Gertrud Grotthaus, 1.Vorsitzende
Bahnhofstraße 87
52538 Gangelt - Birgden
Telefon: 02454 - 6911
E-Mail: grotthaus-gertrud@gmx.de

Heidi Hagen, 2. Vorsitzende
Telefon: 02454 - 8002
E-Mail: heidi_hagen@web.de

Uschi Jacobs
Telefon: 02454 - 8365
E-Mail: ursulajacobs@gmx.de

KAB Treffpunkt
Bahnhofstraße 65
52538 Gangelt-Birgden, Telefon und Fax: 02454 - 969563
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Veranstalter: 11040002
KAB St. Josef, Doveren

Kontakt: 
Bernd Wolters, 1. Vorsitzender
Trakehnergraben 26
41836 Hückelhoven
Telefon: 02433 - 41752
E-Mail: bernd.wolters@online.de

Johannes Rokuß, 2. Vorsitzender
Telefon: 02433 - 7193 

Herman Schloemer, Geschäftsführer
Telefon: 02433 - 938173
E-Mail: hermann.schloemer@t-online.de

Günter Coenen, Referent für Öffentlichkeitsarbeit
Telefon: 02433 - 7780
E-Mail: guenter.coenen@gmx.de

_______________________________________________

Veranstalter: 11040003
KAB St. Lambertus, Erkelenz

Kontakt:
Theo Sommer, 1. Vorsitzender
Reinhold-Klügel-Hof 17
41812 Erkelenz
Telefon: 02431 - 71018
E-Mail: sommertheo@t-online.de

Annemarie Bömer, stellvertretende Vorsitzende
Telefon: 02431 - 4790

Postanschrift:
KAB St. Lambertus Erkelenz
>Lamberti KABinett<
Johannismarkt 15
41812 Erkelenz
Telefon: 02431 - 947483

E-Mail: kab-erkelenz@t-online.de
Homepage: www.kab-erkelenz.de
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Veranstalter: 11040006
KAB Ratheim

Kontakt:
Willi Woltery, Geschäftsführer
Mühlenstr. 42
41836 Hückelhoven
Telefon: 02433 - 5752

Franz Eilbrecht (Moresnet-Fahrt)
Anmeldung bitte nur direkt beim Franz!)
Telefon: 02433 - 60604

_______________________________________________

Veranstalter: 11040010
KAB St. Johannes der Täufer, Waldfeucht Haaren

Kontakt:
Hans-Peter Schröders, 2. Vorsitzender
Heerstr. 47
52525 Waldfeucht-Haaren
Telefon: 02452 - 8485
E-Mail: hp.schroeder@t-online.de

Franz-Josef Jansen, Geschäftsführer
Telefon: 02452 - 88163

_______________________________________________

Veranstalter: 11040011
KAB Wassenberg - Myhl - Birgelen

Kontakt:
Roland Tetzlaff
Am Römerhof 81
41849 Wassenberg
Telefon: 02432 - 9027887
E-Mail: Tetzlaffr@t-online.de

Franz Dreßen
Leistenweg 23
41849 Wassenberg
Telefon: 02432 - 7420
E-Mail: Franz.dressen@freenet.de

Karl-Heinz Deklerk
Telefon: 02452 - 21617
E-Mail: charlyhs@yahoo.de
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Veranstalter:
KAB Diözesanverband Aachen

Kontakt:
Andris Gulbins
Leiter des Bildungswerkes
Martinstraße 6
52062 Aachen
Telefon: 0241 - 400180
Fax: 0241 - 4001850
E-Mail: andris.gulbins@kab-aachen.de

Karin Linzenich, Diözesanvorsitzende
Heinz Backes, Diözesanvorsitzender
Martinstraße 6, 52062 Aachen
Telefon: 0241 - 400180
Fax: 0241 - 4001850
E-Mail: kontakt@kab-aachen.de

Lust auf...?

Kontaktadresse für die Christliche Arbeiterjugend:
Viviane Thoma, CAJ-Sekretärin
Telefon: 0241 - 3484
E-Mail: Viviane.thoma@caj-aachen.de
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DIÖZESANES PROGRAMM

„Soziale und ökologische Verwerfungen sind
untrennbar miteinander verbunden. Es geht
nicht um einzelne Probleme, sondern um
das ganze System.“
Papst Franziskus stellt die Frage:
„Erkennen wir, dass dieses System die Logik
des Gewinns um jeden Preis durchgesetzt
hat, ohne an die soziale Ausschließung oder

die Zerstörung der Natur zu denken?“
Seine Antwort lautet:

„Ja, so ist es, ich beharre darauf, sagen
wir es unerschrocken: Wir wollen eine
Veränderung, eine wirkliche Verände-
rung, eine Veränderung der Strukturen.“

Beschluss ARBEIT.MACHT.SINN., Ziff. 8:

DIÖZESANES PROGRAMM

Vorbemerkung

Auf den folgenden Seiten finden Sie zahlreiche Hinweise zu
geplanten Seminaren und Veranstaltungen des Bildungswerks
der KAB der Diözese Aachen. Wir weisen darauf hin, dass zu
allen Angeboten separate Ausschreibungen erfolgen, die aus-
führliche Hinweise zu den Inhalten der Veranstaltungen, dem
Veranstaltungsort, seiner Erreichbarkeit und den Teilnahme-
gebühren beinhalten.

SCHWERPUNKT Schule
Weiterbildung geht zur Schule

„Weiterbildung geht zur Schule“ ist der Titel eines Projekts,
mit dem sich das Bildungswerk der KAB der Diözese Aachen
als kompetenter Partner für pädagogische und berufsbildende
Dienstleistungen präsentiert. So haben Schulen die Chance,
das vielfältige Angebot der Weiterbildung vor Ort für ihre
Zwecke zu nutzen. Mit der vom Bildungsministerium NRW
befürworteten Kooperation von Weiterbildungseinrichtungen
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und Schulen haben wir für das laufende Jahr 2018 bereits 10
Weiterbildungsangebote als Berufsorientierungsseminare für
Schülerinnen und Schüler entwickelt.
Lernelemente in den Seminaren sind:
Berufliche Orientierung / Berufswünsche reflektieren
(Selbst)Einschätzung von Kompetenzen und Schwächen
Konkrete auf Bedarf formulierte berufskundliche Informatio-
nen
Vorbereitung auf Bewerbungen
Training bzw. Simulation von Bewerbungen und Eignungs-
test
Soziale Kompetenz / Teamarbeit als Schlüsselqualifikation
Beantragt für diese Seminare ist eine finanzielle Unterstützung
durch das Land Nordrhein-Westfalen und den Europäischen
Sozialfonds.

Schwerpunkt: ARBEIT.MACHT.SINN.

Ihre Veranstaltung mit uns!

ARBEIT.MACHT.SINN.:

Mit dem Krefelder Beschluss hat der
Bundesverband nun die inhaltlichen
Weichen für seine Arbeit bis ins Jahr

2022 festgelegt – und eine deutliche, öffentliche Positionie-
rung vorgenommen. Der Beschluss legt dar, dass wir uns der
Frage stellen müssen, wie unser wirtschaftliches System demo-
kratisiert werden kann, wie Kapital und Wirtschaft Gemein-
wohl orientierten Spielregeln unterworfen werden können,
wie unser Klima geschützt werden kann und wie gerechte Ar-
beitsverhältnisse möglich werden. Schließlich ist dies alles –
so heißt es im Beschluss - eine Voraussetzung dafür, um Ge-
rechtigkeit für alle Menschen, insbesondere für die an den
Rand der Gesellschaften Gedrängten wieder herzustellen.

Wir laden Interessierte der KAB, aus unseren Netzwerken, aus
Politik und Gesellschaft ein, mit uns über die Positionen des
Krefelder Beschlusses ins Gespräch zu kommen.

Vereinbaren Sie mit uns Ihre Veranstaltung
zum Krefelder Beschluss der KAB.
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Kontakt zum Bildungswerk:
Martinstraße 6, 52062 Aachen
Telefon: 0241 - 40018-0
E-Mail: andris.gulbins@kab-aachen.de

Nachzulesen finden Sie den Krefelder Beschluss auf der
Homepage des Bildungswerks.

110



Unsere Seminarangebote

II-17

MISEREOR

Eröffnung der
Fastenaktion 2018

Heute schon die Welt
verändert?

Die Welt braucht Veränderung: hin zu mehr Gerechtigkeit,
Frieden, Bewahrung der Schöpfung, zu einem guten Leben
für alle, weltweit.
In diesem Bemühen ist die MISEREOR-Fastenaktion in die-
sem Jahr in besonderer Weise mit der Kirche in Indien ver-
bunden. Dort setzen sich die Partner von 
MISEREOR für ein gutes Leben insbesondere für die Men-
schen ein, die am Rande der Gesellschaft leben müssen. Auf
dem Land suchen sie nach Lösungen für die spürbaren Aus-
wirkungen des Klimawandels. Gemeinsam mit MISEREOR
greifen wir als KAB die Frage nach dem guten Leben auf und
tragen das Anliegen hier wie dort in die Gemeinden und
Gruppen.

Eine Einführung in die Fastenaktion für Multiplikatoren
erfolgt im Rahmen einer Kooperationsveranstaltung
mit MISEREOR.

Datum:             19.01.2018
Zeit:                  18.00 bis 21.00 Uhr: 
Ort:                  Geschäftsstelle MISEREOR
                         Mozartstraße 9, 52064 Aachen

Für KAB-Gruppen besteht die Möglichkeit, vor Ort über die
MISEREOR-Fastenaktion zu informieren. Terminabsprachen
in der Fastenzeit sind mit Andris Gulbins, Leitung Bildungs-
werk als Referent möglich.

Kontakt zum Bildungswerk:
Martinstraße 6, 52062 Aachen
0241 - 40018-0
andris.gulbins@kab-aachen.de
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IV-01

Jahrestagung 60plus
Spurensuche „Glück“

Gemeinsam gehen wir auf Spurensuche nach dem Glück.
Wir schließen uns vielen Menschen an, die an anderen Orten
dieser Welt ihr Glück beschreiben. Wir fragen auch, ob der
jugendliche Blick aufs Glück sich von unserem Blick als Ältere
unterscheidet. Oder ist Glück etwas, was uns gesellschaftlich
vorgegeben oder politisch definiert wird? Gibt es gar ein Men-
schenrecht auf Glück? Finden wir Antworten zu diesen Fragen
vielleicht in der Bibel oder den Wissenschaften?
Also viele spannende, aber nicht unbekannte Fragen, denen
wir wie Forschungsreisende nachspüren werden.

Datum:             05.03. bis 07.03.2018
Ort:                  Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
Leitung:            Andris Gulbins, Bildungswerk

Für diese Veranstaltung kann Sonderurlaub
nach dem Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz
beantragt werden.

In Kooperation mit dem
Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath

_______________________________________________

IV-01

Fasten für Gerechtigkeit

Die KAB Mariadorf entwickelt dieses Seminarangebot auf
Basis des eigenen Arbeitskreises „Bibel teilen“. In diesem Ar-
beitskreis werden die Themen und Fragestellungen für das Se-
minar festgelegt. Es bietet den notwendigen Raum,
verschiedenste Fragestel-lungen mit mehr Zeit aufgreifen zu
können – insbesondere werden sozialethische Bezüge zu den
Themen hergestellt. Dies macht die „Note“ dieses Angebotes
in der Fastenzeit aus.

Datum:             20.03. bis 22.03.2018
Ort:                  St. Ludger, Dahlem-Baasem
Referent:           Karlheinz Laurier, Pfarrer
Veranstalter:      KAB Alsdorf-Mariadorf

112



II-01

Ein Seminar – nicht nur für 60plus 
ARBEIT.MACHT.SINN.

Im Seminar verknüpfen wir die Frage der Nachhaltigkeit – wie
in den Vorjahren auch – mit dem neuen Schwerpunkt
der KAB: ARBEIT.MACHT.SINN.
Die Inhalte werden der Altersgruppe der Teilnehmenden an-
gepasst. Wir fragen, was ein sinnvolles Leben ausmacht.

Stichpunkte im Seminar werden sein:

• Bewusst leben und handeln
  - verantwortlicher Umgang mit Ressourcen
• Wie kann in diesem Sinne bürgerschaftliches Engagement
  nach der Erwerbs- bzw. Familienphase gestaltet werden
• Ernährungssicherheit global:
  10 Milliarden – wie werden alle satt (Ein Film zum Thema)
• Kreativteil zum Upcycling
• Glauben und Leben verbinden mit spirituellen Elementen

Eine detaillierte Vorbereitung des Seminars wird noch
erfolgen. Es wird rechtzeitig eine Einzelausschreibung geben.
In der Vergangenheit haben sich auch „jüngere“ Interessenten
zur Veranstaltung angemeldet. Für diese Veranstaltung kann
natürlich Sonderurlaub nach dem Arbeitnehmerweiterbil-
dungsgesetz beantragt werden.

Datum:             15.04. bis 21.04.2018
Leitung:            A. Gulbins, Bildungswerk u.a.
Ort:                  Heinrich-Lübke-Haus, Günne
Veranstalter:      KAB 60plus, Aachen-Land

_______________________________________________ 

I-05

Unser Sommer-Familien-Gruppen-Seminar
Interaktion und Bildung

Wir, das Team der KAB-Gruppe Pumpe-Stich II
im Bezirk KAB Aachen-Land organisieren diese
Bildungs- und Erlebniswoche.
Die Themen werden von einer Sozialpädagogin vorbereitet
und sachkundig begleitet. Wir laden Sie/Euch herzlich ein,
gemeinsam mit uns verschiedene Aspekte zu den Inhalten,
die noch mit den möglichen Teilnehmenden abgestimmt
werden, zu bearbeiten.
Wie lautet – und dies ist die Frage, der wir uns im Seminar
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stellen – für uns das aktuelle „KAB-Projekt“?

Datum:             31.05. bis 03.06.2018
Ort:                  Heinrich-Lübke-Haus, Günne
Referentin:        Aranka Gohmann
Veranstalter:      KAB-Gruppe Pumpe Stich II

_______________________________________________ 

II-17

Unsere Internationale Klausur
MENSCH.MACHT.MUT.

In zivilgesellschaftlichen Bewegungen setzen Menschen sich
weltweit für ein gutes Leben ein und beschreiben damit wir-
kungsvoll Leitbilder für ein gerechtes Zusammenleben in der
Demokratie. Die Zivilgesellschaft hat auch eine kritische
Funktion gegenüber den Eliten in Politik und Wirtschaft!
Wir wollen aufzeigen, dass der Aufbau zivilgesellschaftlicher
Strukturen eine zentrale Voraussetzung dafür bildet, demokra-
tische Alternativen auch in sogenannten Entwicklungsländern
aufzuzeigen und zu entwickeln.
Das Seminar ist als Familienseminar ausgeschrieben.
Bei Bedarf bieten wir eine Kinderbetreuung an. 

Datum:             01.06. bis 03.06.2018
Ort:                  Josef-Gockeln-Haus
                         Kirchhundem-Rahrbach
Leitung:            Andris Gulbins, Bildungswerk
Infos:                mtc-madagaskar.de

Für diese Veranstaltung ist eine Förderung beantragt bei

_______________________________________________

Männer-Wallfahrt
Miteinander auf dem Weg

Mann sein – Glauben suchen.
Wie die Emmausjünger gehen wir einen Weg.
Wer mitgeht, bekennt sich zu der Hoffnung, sein Leben unter
Gottes Begleitung zu stellen. Und jede Wallfahrt ist ein öffent-
licher Ausdruck unseres Glaubens. 
Wir fragen uns, wie und was wir als Männer heute glauben
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und leben können?

Datum:             16.06.2018 (Samstag)
Leitung:            Ralf Linnartz, Diözesanpräses

_______________________________________________ 

I-17

Gemeinwohlökonomie als Perspektive

Die Gemeinwohlökonomie nach Christian Felber ist ein
alternatives Wirtschaftsmodell, das Werte anstatt Profit in
den Vordergrund unternehmerischen Handelns stellt. 
In einem ersten Schritt „Sehen“ werfen wir den Blick auf die
herrschende Praxis eines auf Profit basierenden Wirtschafts-
systems.
Der zweite Schritt“ Urteilen“ bildet ein Planspiel, bei dem die
Teilnehmer*innen in die Rolle von konkurrierenden Schoko-
laden-Unternehmen schlüpfen, über die Eigenschaften ihres
Produktes entscheiden und die Widersprüche zwischen
Gewinnstreben und Gemeinwohl erleben.
In einer zweiten Phase werden Systemparameter gemeinwohl-
orientiert geändert, und wir schauen, welche Auswirkungen
das auf unsere Schokoladenunternehmen, ihr Produkt und das
Gemeinwohl hat.
Im Anschluss „Handeln“ stellt der Referent die Gemeinwohl-
ökonomie und die GWÖ-Matrix vor und zeigt anhand
von Good Practice Beispielen, welche Spielräume
Unternehmen schon heute nutzen, um ihr Handeln
am Gemeinwohl zu orientieren.
Zielgruppe:
Unternehmer, Gewerkschaftler, Arbeitnehmer
und weitere Interessierte...

Datum:             29.06. bis 30.06.2018
Ort:                  Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
Leitung:            Andris Gulbins, Bildungswerk
                         Tobias Daur,
                         Initiative Gemeinwohlökonomie Münster

In Kooperation mit dem
Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
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I-04

Wir verschaffen uns eine Stimme!
Ein Seminar für ehrenamtliche Mitwirkende
in der Stadtteil- und Projektarbeit

Unsere Idee ist auch eine Einladung:
Wäre es nicht gut, einmal mit vielen anderen Menschen,
die in Projekten z.B. in der Stadtteilarbeit oder Beratung
aktiv sind, in den Austausch zu kommen – und über
unseren eigenen Kirchturm hinweg zu schauen. 
Arbeiten werden wir an den uns vertrauten drei Schritten.

Sehen:

• Welche Menschen begegnen uns in unseren Projekten?
• Was erfahren wir über ihre Lebenssituation?

Urteilen:

• Wie können wir Menschen helfen?
• Können wir etwas verändern?

Handeln:

• Wir machen viele Erfahrungen
  von und mit benachteiligten Menschen!
• Welche Schlussfolgerung bzw. Maßnahmen
  leiten wir daraus nun ab?
• Wie verändern diese Projekte unsere Bewegung?
• Wie können wir gemeinsam Veränderungen bewirken
  und uns eine Stimme verschaffen?

Datum:             13.07. bis 15.07.2018
Ort:                  Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
Veranstalter:      KAB-Gruppe Birgden

In Kooperation mit dem
Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath

_______________________________________________ 

I-05

21. Bildungs- und Erlebniswoche
Familienseminar Bezirk Aachen-Land

Die Bildungs- und Erlebniswoche (kurz: Herbstwoche) richtet
sich vor allem an Familien. Für die Kinder und Jugendlichen
gibt es ein eigenes Kinder- und Jugendprogramm für die ver-
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schiedenen Altersgruppen. So können auch die Eltern die Zeit
genießen. Die Kinder sind zufrieden und begeistert - und die
Eltern haben Zeit für die Seminare und kreativen Werkstätten. 
Die Herbstwoche zeichnet sich durch ein vielfältiges musisch-
kreatives Angebot und ein ausgefeiltes Rahmenprogramm für
und mit allen Teilnehmenden aus. Ob Nähwerkstatt oder
Theaterworkshop, Spieleclub oder Malen – das konkrete An-
gebot wechselt von Jahr zu Jahr, orientiert sich aber immer an
den Wünschen der Familien. Denn es wird von einem Team
aus Familien vorbereitet, die selber an der Herbstwoche teil-
nehmen. Auch für Ihre Wünsche haben sie ein offenes Ohr:
Melden Sie sich doch einfach, wenn Sie mit dabei sein wollen
und noch Anregungen für die Programmplanung haben! 
Eine Einzelausschreibung zur Herbstwoche ist für Februar
2018 geplant. 

Datum:             13.10 bis 19.10.2018
Ort:                  Josef-Gockeln-Haus, Rahrbach
Leitung:            Andris Gulbins, Bildungswerk

Für diese Veranstaltung kann Sonderurlaub nach dem
Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz beantragt werden.

_______________________________________________ 

IV-17

Märchen trifft Bibel
Gemeinsamkeiten zwischen Bibel und Märchen entdecken.

Während sich Märchen meist mit Alltagserfahrungen beschäf-
tigen, vermittelt die Bibel Gotteserfahrungen. Beide Textarten
versuchen, das Handeln der Menschen zum Guten zu lenken.
Die Teilnehmer beschäftigen sich mit Gegenüberstellungen,
gedanklich und kreativ. Märchen und biblische Geschichten
werden erzählt, analysiert und gespielt.
Der Titel ist dem gleichnamigen Buch
von Brigitta Schieder entnommen

Datum:             17.08. bis 19.08.2018
Ort:                  Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
Leitung:            Alfred Kuhn
Veranstalter:      KAB-Gruppe Thomas Morus

In Kooperation mit dem
Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
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Bundesweiter Aktionstag der KAB
6. Oktober 2018

Am 6. Oktober 2018 zwischen 9 bis 17
Uhr soll eine zeitgleiche Aktion an vielen
Orten in Deutschland stattfinden.
Mitglieder und Interessierte versammeln
sich mit Transparenten/Schildern vor
einem Arbeitsort in ihrem Umfeld, wo

menschenwürdige Arbeit – im Blick auf Digitalisierung –
stattfinden soll(te), z.B. Rathaus, Krankenhaus, Kaufhäuser,
Fabriken, Büros ... 
Eine Vorlage der Schilder wird es im KAB-Arbeits- und Lese-
buch geben. Es erscheint Anfang April 2018
Der zweite Teil der Aktion besteht darin, Fotos über die Ak-
tion bundesweit zu sammeln. Dafür kann das Handy genauso
genutzt werden wie Ihr PC zuhause. Posten Sie zusätzlich das
Foto auf Facebook oder auf der Website der Gruppe.
Bitte verwenden Sie in den sozialen Medien den Hashtag:

#Digitale_Arbeit_Menschen_Würdig

Unser Aktions-Plus

Es besteht die Möglichkeit, eine Veranstaltung vor Ort
auf die Beine zu stellen. Wir laden Sie zu einer
Gesprächsrunde zum Thema „menschenwürdiger
Arbeit in Blick auf Digitalisierung“ mit prominenten
Persönlichkeiten in der Umgebung ein. 
Rechtzeitig wird ein Aktionstag-Leitfaden erstellt,
der über die Diözesanverbände bezogen werden kann.
Damit unser Aktionstag zu etwas ganz großem wird,
ist eine Beteiligung von vielen Frauen und Männern
der KAB notwendig.

_______________________________________________ 

IV-17

Oasentage im Haus Alverno

Die Fülle der Aufgaben, Hetze und Hektik bestimmen das
Leben von vielen Menschen in unserer Gesellschaft. Schaffe
ich das alles überhaupt noch? Manch ein Zeitgenosse kommt
sich wie in einer Tretmühle vor! Dies gilt besonders für die
Menschen, die sich neben diesen Tretmühlen auch noch ver-
antwortlich in der KAB engagieren.
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Da ist es gut und hilfreich, zumindest mal für ein Wochenende
auszusteigen, inne zu halten. Oasen sind Orte der Stärkung
und der Rast. Die Oasentage bieten die Möglichkeit, sich aus
der Wüste des Alltags zurückzuziehen, Pause zu machen, sich
Zeit zu nehmen und zu sammeln, um „geistlich“ oder „spiri-
tuell“ aufzutanken, über das Leben und den Glauben nachzu-
sinnen.

Datum:             05.10. bis 07.10.2018
Ort:                  Haus Alverno, Kommern
Referent:           Ralf Linnartz, Diözesanpräses

_______________________________________________ 

I-17

Entwicklungszusammenarbeit im Zeichen
der neuen Entwicklungsziele 1,2,3, …. 17

Nicht nur in Bolivien, sondern weltweit stellen sich Akteure
der entwicklungspolitischen Zusammenarbeit die Frage, wel-
che Herausforderungen sich aus den neu beschriebenen Ent-
wicklungszielen ergeben. Wie verändern sich Sichtweisen und
Aufgaben der Partner? Ist es möglich gemeinsam – aber an ver-
schiedenen Orten dieser Welt – an deren Umsetzung zu ar-
beiten? Menschen verändern aktiv ihre Lebenswelt vor Ort,
wie z.B. in Bolivien. Menschen in Deutschland können diese
lokalen Projekte unterstützen
Armut und Schutz der Umwelt kann nicht mehr von jedem
Land allein, sondern nur in globaler Zusammenarbeit ange-
gangen werden – so lässt sich die neue Herausforderung in der
entwicklungspolitischen Zusammenarbeit beschreiben.

Datum:             02.11. bis 04.11.2018
Ort:                  Bildungsstätte der Sportjugend
                         Hessen Wetzlar
Referent:           Naira Dehmel, JBH Bolivien

Für diese Veranstaltung ist eine Förderung beantragt bei
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I-05

Familienseminar: Familienzeit

Unsere Zeit wird immer schnelllebiger.
Arbeit und Freizeitstress bestimmen unseren Alltag.
Die Kinder sind ganztags in Schule oder Kindergarten.
Zeit für die Familie zu finden bedarf oftmals einer bewussten
Entscheidung von allen, und ist nicht leicht zu finden.
An diesem Wochenende wollen wir uns bewusst Zeit für die
Familie nehmen und über diese Fragestellungen miteinander
ins Gespräch kommen.

Datum:             16.11. bis 18.11.2018
Ort:                  St. Ludger, Dahlem-Baasem
Leitung:            Kristina Hamm
Veranstalter:      KAB Kohlscheid

_______________________________________________ 

IV-01

Besinnungstage 60plus
Frauen in der Kirche

Anhand von ausgewählten Frauengestalten (z.B. Theresia von
Avila, Katharina von Siena, Edith Stein) der Kirchengeschichte
möchten wir Mut machen, Mitverantwortung in Kirche wahr-
zunehmen und den Glauben der Frauen zu leben.

Datum:             19.11. bis 21.11.2018
Ort:                  Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
Referent:           Ralf Linnartz, Diözesanpräses

In Kooperation mit dem
Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath

_______________________________________________ 

VIII-17

Ein besonderer EDV-Kurs

Wir wollen Kursteilnehmern, die unterschiedliche Kenntnis-
stände haben (Anfänger und Fortgeschrittene) einen gemein-
samen Kurs anbieten, wobei jeder vom anderen lernen soll.
Die Inhalte bestimmen Sie!
Inhalte des Kurses können sein:

• Internet: Suchmaschinen, E-Mails
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• Erstellen von PDF-Dateien
• Erstellen von Briefen, Plakaten und Einladungen mit Word
• Rechnen und Kalkulieren mit Excel

Datum:             30.11. bis 02.12.2018
Ort:                  Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
Leitung:            KAB-Gruppe Windberg

In Kooperation mit dem
Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath

_______________________________________________ 

IV-17

Zeit für Advent – Zeit nehmen – Zeit haben

Der Advent ist die Zeit im Jahr, in der wir es uns gerne
zu Hause gemütlich machen und mehr Zeit als sonst mit
der Familie verbringen – wollen.
Meist laufen die Vorbereitungen auf die Weihnachtstage
dann so auf Hochtouren, dass von dem Vorhaben
nur ein Puuh übrig bleibt.
Wir laden ein, sich als Familie ein ganzes Wochenende
gemeinsam Zeit zu nehmen. Mit anderen Familien gemütlich
über Weihnachten nachzudenken und Nachhaltigkeit im
Alltag ganz praktisch auszuprobieren und kreative
Möglichkeiten zu entdecken…

Datum:             07.12. bis 09.12.2018
Ort:                  Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
Leitung:            Ludwina und Thomas Hupfauer

In Kooperation mit dem
Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath
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Unsere Geschäftsbedingungen

§1 Geltungsbereich

Diese Geschäftsbedingungen beschreiben für alle Seminare, Kursreihen und Einzel-
veranstaltungen das Verhältnis zwischen den Teilnehmenden der 
Veranstaltungen und dem Bildungswerk des KAB Diözesanverbandes Aachen (kurz:
Bildungswerk). 
Hiervon abweichende Bedingungen sind vor der Anmeldung der Einzelausschrei-
bung zu entnehmen.

§2 Anmeldung

(1) Eine Anmeldung zu den Veranstaltungen des Bildungswerks ist nur dann erfor-
derlich, wenn dies in den Ausschreibungen ausdrücklich vermerkt ist. 
Anmeldungen werden in der zeitlichen Reihenfolge ihres Eingangs angenommen.
Es erfolgt, soweit nicht anders angegeben, keine schriftliche Bestätigung der Anmel-
dung. Der Eingang einer Anmeldung als E-Mail wird zur Sicherheit bestätigt.
(2) Kostenpflichtige Tages-und Abendveranstaltungen, Kursreihen und Seminare: 
Die Anmeldung erfolgt schriftlich beim in der Ausschreibung benannten Veranstalter
und auf dem der Ausschreibung beigefügtem Anmeldeformular. Bei Maßnahmen
mit begrenzter Teilnehmerzahl erfolgt eine Bestätigung der Anmeldung.
(3) Kostenfreie Tages- und Abendveranstaltungen, Kursreihen und Seminare: 
Soweit nicht anders angegeben, kann eine Anmeldung auch formlos und mit Be-
nennung weiterer Teilnehmender unter Angabe der konkreten Veranstaltung erfol-
gen.

§3 Anmeldeschluss

Wenn sich aus der Einzelausschreibung nichts anders ergibt, liegt der Anmeldeschluss
bei mehrtägigen Seminaren zwei Monate vor Beginn der 
Veranstaltung; bei Tagesveranstaltungen sieben Tage vor Veranstaltungsbeginn.

§4 Teilnahmegebühr

Die Teilnahmegebühr enthält, wenn nicht anders angegeben, die Kosten für Unter-
kunft, Verpflegung und sonstige Seminarkosten. Auf mögliche Ermäßigungen und
deren Voraussetzungen wird in der Einzelausschreibung hingewiesen. 
Reisekosten werden nicht erstattet. Die Teilnahmegebühren sind bargeldlos zu zah-
len. Bei mehrtägigen Seminaren ist eine Anzahlung bis zum Anmeldeschluss zu leis-
ten, die Restsumme ist bis zum Seminarbeginn fällig. Bei Tagesveranstaltungen 
ist, nur dann wenn in der Ausschreibung darauf hingewiesen wird, Barzahlung vor
Veranstaltungsbeginn möglich.

§5 Rücktritt durch Teilnehmende

Ein Rücktritt von einer Veranstaltung kann nur
schriftlich erklärt werden. Ein Rücktritt ist entgeltfrei, wenn dieser vor dem in der
Ausschreibung benannten Anmeldeschluss erfolgt. 
Für die Rechtzeitigkeit kommt es auf den Zugang beim Bildungswerk an. Bei Ab-
sagen durch Teilnehmende nach abgelaufenem Anmeldeschluss behalten wir uns
vor, die anfallenden Kosten auf Basis von 50% der Teilnahmegebühr in Rechnung
zu stellen und mit bis dahin erfolgten Zahlungen zu 
verrechnen. Dieses Entgelt entfällt dann, wenn ein Ersatzteilnehmer gefunden wird.
Bei einem Rücktritt oder einem Nichterscheinen am ersten Veranstaltungstag wird
die ausgeschriebene Teilnahmegebühr vollständig zur Zahlung fällig
.
§6 Rücktritt durch den Veranstalter

Falls die erforderliche Mindestteilnehmerzahl für eine Veranstaltung nicht erreicht
wird oder andere Gründe vorliegen, die das Bildungswerk nicht zu verantworten
hat, zum Beispiel Ausfall des Dozenten, behalten wir uns das Recht vor, die Veran-
staltung nicht durchzuführen. Absagen teilen wir umgehend mit. Bei einer Absage
werden bereits überwiesene Zahlungen/Anzahlungen zurückgezahlt.
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§7 Kinderbetreuung

Nur wenn in den Einzelausschreibungen darauf hingewiesen wurde besteht das An-
gebot einer Kinderbetreuung. 

§8 Bildungsurlaub

Für Veranstaltungen der politischen Bildung kann unter bestimmten Bedingungen
Bildungsurlaub nach dem AWbG (Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz) beantragt
werden. Interessenten wenden sich an die in der Ausschreibung benannte Kontakt-
adresse.

§9 Teilnehmerlisten

Die Teilnahme an Veranstaltungen des Bildungswerks verpflichtet zur Eintragung
in eine Teilnehmerliste. Eine Teilnahmebescheinigung kann nur bei korrekter Ein-
tragung in die Teilnehmerliste ausgestellt werden.

§10 Datenschutz

Die erhobenen Daten werden ausschließlich für Veranstaltungszwecke des Bildungs-
werks zur Organisation und Abrechnung der einzelnen Maßnahme genutzt und
nicht an Dritte weitergegeben. Der Zusendung weiterer Informationen des Bildungs-
werks erfolgt nur bei ausdrücklicher Zustimmung.

§11 Haftung

Für Verluste, Diebstähle oder Beschädigungen von Gegenständen der Teilnehmer
ist eine Haftung des Bildungswerks ausgeschlossen, ebenso bei selbstverschuldeten
Unfällen. Schadenersatzansprüche der Teilnehmer gegen das Bildungswerk sind im 
Übrigen beschränkt auf Fälle von Vorsatz und grober Fahrlässigkeit.

Ansprechpartner:
Andris Gulbins; Bildungswerk
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Weiterbildungsberatung
Die OECD* versteht Weiterbildungsberatung als Dienstleis-
tung, um Menschen „jeden Alters zu jedem Zeitpunkt ihres
Lebens dabei zu unterstützen, Bildungs-, Ausbildungs- und
Berufsentscheidungen auf einer gut vorbereiteten und infor-
mierten Basis eigenständig zu treffen und ihr (Berufs-)Leben
selbst in die Hand zu nehmen“. 
Das Bildungswerk realisiert dieses Angebot durch ausgeschrie-
bene Maßnahmen und das personale Angebot ehren- und
hauptamtlicher MitarbeiterInnen.

Individuelle Angebote
Unsere hauptberuflichen MitarbeiterInnen vermitteln Ihnen
ein Ihren eigenen Vorstellungen entsprechendes Bildungsan-
gebot – dabei verweisen sie selbstverständlich auch auf Ange-
bote anderer Bildungsträger hin. Zudem informieren sie über
andere Angebote der Weiterbildungsberatung anderer Bil-
dungswerke bzw. Netzwerke.
Die ehren- und hauptamtliche Sozialrechtsberatung leistet
wertvolle Lotsenfunktion zu Beratungsangeboten für eine in-
dividuelle Ausbildungs- oder Berufswegeplanung. Sie ver-
pflichten sich zudem zum Austausch mit anderen
Weiterbildungseinrichtungen und deren Netzwerke. Ihre in-
tensive Beratungsarbeit bildet Basis für entsprechende Bedarfs-
meldungen an das Bildungswerk.
Ehrenamtliche Ausbildungspaten begleiten, unterstützen und
fördern Jugendliche und junge Erwachsene bei der Suche nach
einem Ausbildungsplatz oder der Planung einer aufbauenden
beruflichen Weiterbildung.
Verbandlich Verantwortliche der Gruppen und Akteure in un-
seren Sozialraumprojekten entwickeln in räumlicher Nähe zu
den betroffenen Menschen Bildungsangebote und gehen auf
konkret vorgetragene Wünsche der Menschen ein.

Gruppenangebote
Besonderes Merkmal der Arbeit des Bildungswerks sind
unsere aufsuchenden Angebote für Einrichtungen und
Projekte in der Arbeitslosenarbeit und der Arbeit mit
Bildungsbenachteiligten.

Hartz IV – Schon zum Frühstück?
Dieses Angebot schafft Erstzugänge zur skizzierten Zielgruppe
und bildet eine wertvolle Hilfe, Bedarfe für Weiterbildung ge-
meinsam mit den Betroffenen zu entwickeln.
Alpha-Netz Grundbildung und Alphabetisierung
Als Mitglied im Bündnis für Alphabetisierung und Grundbil-
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dung stehen unseren MitarbeiterInnen und Projektverant-
wortlichen nun Möglichkeiten zur Verfügung, Betroffene, die
sie in ihren Lebenswelten erreichen, entsprechende Angebote
zu vermitteln.

Berufsorientierungsseminare
In Kooperation mit einzelnen Schulen und vor allem Berufs-
kollegs geben wir Jugendlichen und jungen Erwachsenen eine
Chance, gemeinsam in der Gruppe und unter fachlicher An-
leitung eigene Stärken zu beschreiben und Ausbildungs- und
Berufswünsche zu formulieren. Wir schaffen Angebote zur
Hilfe bei der Suche nach einer Lehrstelle oder der Bewerbung
auf einen Arbeitsplatz. Dabei kommt der Frage nach der Wei-
terbildung ein besonderer Stellenwert zu.

Beratungszeiten
Hinweise zu aktuellen Bürozeiten und Ansprechpartner der
Bildungsberatung finden Sie auf der Homepage des Bildungs-
werks bzw. im Impressum dieser Broschüre.

* Organisation für wirtschaftliche
  Zusammenarbeit und Entwicklung
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Unsere Beleghäuser

Familienferienstätte St. Ludger, Baasem

Adresse:   Auf der Hardt 40
               53949 Baasem
Web:        www.st-ludger-baasem.de

Haus Alverno, Kommern

Adresse:   Auf dem Kahlenbusch 1 
               53894 Mechernich-Kommern
Web:        www.schervier-orden.de

Heinrich-Lübke-Haus, Möhnesee

Adresse:   Zur Hude 9
               59519 Möhnesee-Günne
Web:        www.heinrich-luebke-haus.de

Josef-Gockeln-Haus, Rahrbach

Adresse:   Josef-Gockeln-Straße 23  
               57399 Kirchhundem
Web:        www.kab-rahrbach.de
               
Nell-Breuning-Haus, Herzogenrath

Adresse:   Wiesenstraße 17  
               52134 Herzogenrath
Web:        www.nbh.de

St. Nikolaus Jugendstätte Rursee

Adresse:   Am Scheidtbaum 1
               52385 Nideggen-Schmidt
Web:        www.nikolaus-rursee.de

126



Antrag:

Ich/wir möchte/n ab ________ / ________ 2018
Mitglied der KAB werden im KAB - Ortsverein:

_______________________________________________
Name, Vorname, Geburtsdatum

_______________________________________________
Name des Ehepartners / der Ehepartnerin, Vorname, Geburtsdatum

_______________________________________________
Straße, Haus-Nr.

_______________________________________________
Postleitzahl, Ort, Telefon

_______________________________________________
Mobil, E-Mail, Fax-Nr.

Datenschutz

Die angegebenen Daten werden auf Datenverarbeitungssyste-
men der KAB gespeichert. Sie werden für Verwaltungszwecke
und für satzungsgemäße Aufgaben der KAB genutzt.

_______________________________________________
Datum, Unterschrift

_______________________________________________
Datum, Unterschrift des Ehepartners / der Ehepartnerin

Datenschutzrechtliche Einwilligungserklärug

Ich bin – jederzeit widerruflich – einverstanden,
dass meine Anschrift und mein Geburtsdatum an Unterneh-
men übermittelt werden, mit denen die KAB Deutschland e.V.
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zusammenarbeitet (z.B. Versicherungen),
um günstige Dienstleistungsangebote zu erhalten.
Die Vertragspartner werden verpflichtet, dass sie die Daten
ausschließlich für die mit der KAB vereinbarten Zwecke
verwenden dürfen.
Die Mitgliedschaft gilt für ein Jahr. Sie wird anschließend
unbefristet bis zu einer eventuellen Kündigung fortgesetzt.

Ich bin einverstanden

O Ja        O Nein                  O Ja        O Nein

_______________________________________________
Datum, Unterschrift                        Datum, Unterschrift Ehepartner/In

Nach Eingang Ihres Antrags auf Mitgliedschaft reichen
wir Ihnen weitere Unterlagen (Informationen zur Beitrags-
höhe; Einzug des Beitrags, Hinweise zur Beitragsquittung,
Infomaterial etc.) nach.
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Eine starke Gemeinschaft
Sie möchten Mitglied der Katholischen Arbeitnehmer-Bewe-
gung werden? Gemeinsam mit rund 200.000 Frauen und
Männern unterstützen Sie den Einsatz für eine menschenwür-
dige, gerechte Gesellschaft.
Ihr Engagement ist uns willkommen!

Schalten Sie sich ein,
damit Familie und Beruf, Arbeit und Einkommen,
Leben und Arbeit zusammenpassen – damit die Arbeit
dem Menschen dient.

Mischen Sie mit
und machen Sie sich stark für Arbeitnehmerinnen und Arbeit-
nehmer, für Frauen, für Alleinerziehende, für Familien,
für ältere Menschen, für Kinder und Jugendliche,
für behinderte Menschen, für sozial Benachteiligte.

Zeigen Sie Ihre Haltung
als Christ, in Lebens- und Glaubensfragen, in einer Gemein-
schaft von Christen, in einer Vielfalt an religiösem Leben mit
Besinnungstagen, Wallfahrten, Aktionskreisen und aktiver
Mitarbeit in der Pfarrgemeinde.

Finden Sie Gemeinschaft
in der KAB mit neuen Kontakten zu interessanten Menschen,
die etwas bewegen wollen, mit kreativen Angeboten,
Familienfesten, Bildungsreisen und Freizeitangeboten,
Familienwochenenden, Wanderungen
und Urlaubsmöglichkeiten.

Stellen Sie den Menschen in den Mittelpunkt,
nehmen Sie Ihr Leben selbst in die Hand, Familienurlaub,
Kindergartenplätze,sichere Schulwege, Bildungs- und Freizeit-
angebote für Kinder, Jugendliche und Senioren,
Hilfe für Benachteiligte.

Einen Überblick zu aktuellen Schwerpunkten erhalten
Sie auch unter www.kab-mittlerer-niederrhein.de

Wir freuen uns auf Ihre Beteiligung!
Ihre KAB Deutschland
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Notizen:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________
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Wer Kleider abgeben möchte,
achte auf dieses Zeichen!

Mönchengladbach hat zu den Containerstell-
plätzen noch zusätzlich im Frühjahr und im
Herbst Abgabestellen, an denen Sie Ihre gut
erhaltenen Alttextilien für soziale Zwecke
abgeben können.

Bitte vormerken:
Die nächste Altkleiderabgabesammlung der KAB mit FairWertung
in der Region Mönchengladbach findet statt am:

Samstag, den 14. April 2018
und
Samstag, den 22. September 2018

Standort der Ladebrücke:
Pfarrheim St. Anna Windberg, Annakirchstraße 82

Abgabestellen (9.30 Uhr bis 13.00 Uhr)

MG - Hermges:
Pfarrheim St. Josef Hermges
Richard-Wagner-Str. 35 
41065 Mönchengladbach-Hermges 

MG - Venn:
Garage
Mürriger Platz / St. Mariä Empfängnis
in 41068 Mönchengladbach-Venn 

MG - Hardt, MG - Korschenbroich-Pesch
Weitere Abgabeorte werden
vor der Sammlung bekannt gegeben.

Gemeinnützige Altkleidersammler, die sich verpflichten, die Standards
einzuhalten, dürfen mit dem Namen und Zeichen FairWertung für ihre
Kleidersammlungen werben. Daher gilt: Wenn auf einem Sammelzettel
oder Kleidercontainer das Zeichen FairWertung abgebildet ist, wird die
Sammlung nach den Standards von FairWertung durchgeführt. Vor allem
aber werden die Textilien oder die Erlöse aus einem Verkauf für gemein-
nützige oder soziale Zwecke eingesetzt. Für Verbraucherinnen und
Verbraucher ist das Zeichen von FairWertung damit eine Orientierungshilfe,
wenn sie  ihre aussortierten Textilien verantwortungsvoll und für einen
guten Zweck spenden möchten.



Wer Kleider abgeben möchte,
achte auf dieses Zeichen!

Wir sammeln Kleidung aller Art, Heimtextilien und
gebündelte Schuhe. Wir bieten einen Containerser-
vice im Mittleren Niederrhein und Mönchengladbach
an. Wir kooperieren mit Partnern in den Bezirken der
KAB Diözese Aachen. Dadurch werden Arbeitsplätze
für Menschen geschaffen, die von Langzeitarbeitslo-
sigkeit betroffen sind. Die Leerung und Wartung der
Container übernimmt der Volksverein, gemeinnützige

Gesellschaft gegen Arbeitslosigkeit mbH.  
Die Erlöse unserer Sammlungen kommen der Arbeit der KAB des
Diözesanverbandes Aachen zugute. Durch diese Erlöse sind wir in
der Lage, z. B. die Beratung für Langzeitarbeitslose und die Arbeit in
zahlreichen  Stadtteilprojekten sicherzustellen und ggf. auszuweiten.

FairWertung hat Standards für ein faires Sammeln und Verwerten von
Kleidung entwickelt, die für alle angeschlossenen Organisationen
verbindlich sind. Die Einhaltung wird vom Dachverband sowie 
von externen Prüfern kontrolliert. Zu diesen Standards zählen insbe-
sondere wahrheitsgemäße Werbung und Information sowie die Einhal-

tung aller abfall-, steuer- und zollrechtlichen
Bestimmungen.
Weitere Infos zu Kleidersammlungen finden
Sie unter www.fairwertung.de

Unsere Container bekommen ein neues
Outfit. Die Umgestaltung wird durch Lang-
zeitarbeitslose des Volksvereins Mönchen-
gladbach vorgenommen.

Katholische Arbeitnehmer Bewegung (KAB)
KAB-Zentrum Krefeld
Spinnereistraße 28
47805 Krefeld
Telefon: 02151 - 315528


